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조사일시 · 2024년 11월 22일 ∼ 11월 25일

조사기관 (주)한국리서치(대표이사 노익상)



응답자 분포표(1)

 

조사완료 가중값 적용 기준
가중 값 배율

(B/A)사례수(명)
(A)

비율(%)
사례수(명)

(B)
비율(%)

전체 1,000 100 1,000 100 1.0

성별 　 　 　 　

남자 497 50 493 49 1.0 

여자 503 50 507 51 1.0 

연령 　 　

18-29세 144 14 157 16 1.1 

30-39세 144 14 149 15 1.0 

40-49세 174 17 176 18 1.0 

50-59세 195 20 195 20 1.0 

60-69세 187 19 175 18 0.9 

70세 이상 156 16 148 15 0.9 

거주지역 　 　

서울 183 18 185 19 1.0 

인천/경기 319 32 321 32 1.0 

대전/세종/충청 122 12 108 11 0.9 

광주/전라 93 9 98 10 1.1 

대구/경북 98 10 97 10 1.0 

부산/울산/경남 145 15 149 15 1.0 

강원/제주 40 4 42 4 1.1 



응답자 분포표(2)

구분 조사완료 사례수 (명) 가중값 적용 기준 사례수 (명)
계 남자 여자 계 남자 여자

계

소계 1,000 497 503 1,000 493 507
18〜29세 144 74 70 157 81 76
30〜39세 144 71 73 149 77 72
40〜49세 174 89 85 176 89 87
50〜59세 195 100 95 195 98 97
60〜69세 187 94 93 175 86 89
70세 이상 156 69 87 148 62 86

서울

소계 183 87 96 185 88 97
18〜29세 33 16 17 33 16 17
30〜39세 31 15 16 32 16 16
40〜49세 31 15 16 31 15 16
50〜59세 31 15 16 33 16 17
60〜69세 30 15 15 30 14 16
70세 이상 27 11 16 26 11 15

인천/경기

소계 319 153 166 321 160 161
18〜29세 45 22 23 52 27 25
30〜39세 51 25 26 52 27 25
40〜49세 61 31 30 61 31 30
50〜59세 66 33 33 64 32 32
60〜69세 54 26 28 53 26 27
70세 이상 42 16 26 39 17 22

대전/세종/충청

소계 122 62 60 108 55 53
18〜29세 13 7 6 17 9 8
30〜39세 17 9 8 15 8 7
40〜49세 20 12 8 19 10 9
50〜59세 24 12 12 21 11 10
60〜69세 22 10 12 19 10 9
70세 이상 26 12 14 17 7 10

광주/전라

소계 93 49 44 98 48 50
18〜29세 12 7 5 15 8 7
30〜39세 9 4 5 12 6 6
40〜49세 14 7 7 16 8 8
50〜59세 21 13 8 19 10 9
60〜69세 20 11 9 18 9 9
70세 이상 17 7 10 18 7 11

대구/경북

소계 98 51 47 97 48 49
18〜29세 11 5 6 13 7 6
30〜39세 11 6 5 13 7 6
40〜49세 18 9 9 16 8 8
50〜59세 17 9 8 20 10 10
60〜69세 23 13 10 18 9 9
70세 이상 18 9 9 17 7 10

부산/울산/경남

소계 145 75 70 149 73 76
18〜29세 23 13 10 21 11 10
30〜39세 20 10 10 19 10 9
40〜49세 24 12 12 26 13 13
50〜59세 28 14 14 30 15 15
60〜69세 30 15 15 29 14 15
70세 이상 20 11 9 24 10 14

강원/제주

소계 40 20 20 42 21 21
18〜29세 7 4 3 6 3 3
30〜39세 5 2 3 6 3 3
40〜49세 6 3 3 7 4 3
50〜59세 8 4 4 8 4 4
60〜69세 8 4 4 8 4 4
70세 이상 6 3 3 7 3 4 



목 차

응답자 분포표  1
[표 d01] 전반적 행복도  2
[표 d02] 주변사람들과 비교했을 때 행복도  3
[표 d03] 2025년에 지금보다 더 행복해질까  4
[표 d04] 미래의 행복과 현재의 행복 비교  5
[표 d05_1] 사회 불안 평가_1) 사회 전반  6
[표 d05_2] 사회 불안 평가_2) 물가, 경제성장, 가계부채 등 경제문제  7
[표 d05_3] 사회 불안 평가_3) 국정운영, 정치이념 갈등 등 정치문제  8
[표 d05_4] 사회 불안 평가_4) 대미, 대일, 대중 등 외교문제  9
[표 d05_5] 사회 불안 평가_5) 오물풍선, 대북전단, 확성기 방송 등 남북문제  10
[표 d05_6] 사회 불안 평가_6) 범죄 및 재난으로부터의 안전문제  11
[표 d05_7] 사회 불안 평가_7) 저출산 고령화 문제  12
[표 d05_8] 사회 불안 평가_8) 기후변화, 대기오염 등 환경문제  13
[표 d05_9] 사회 불안 평가_9) 고용 및 노동 불안정 문제  14
[표 d05_10] 사회 불안 평가_10) 전쟁 위협  15
[표 d05_11] 사회 불안 평가_11) 국내의 마약 문제  16
[표 d05_12] 사회 불안 평가_전체  17
[표 d06_1] 개인 불안 평가_1) 나의 전반적인 상태  18
[표 d06_2] 개인 불안 평가_2) 나의 신체적 건강상태  19
[표 d06_3] 개인 불안 평가_3) 나의 정신적 건강상태  20
[표 d06_4] 개인 불안 평가_4) 나의 경제적 상태  21
[표 d06_5] 개인 불안 평가_5) 나의 주거 상태  22
[표 d06_6] 개인 불안 평가_6) 나의 인간관계  23
[표 d06_7] 개인 불안 평가_7) 나의 가족과의 관계  24
[표 d06_8] 개인 불안 평가_8) 나의 일(직장 일, 공부, 가사일 등)  25
[표 d06_9] 개인 불안 평가_9) 나의 미래  26
[표 d06_10] 개인 불안 평가_10) 나의 노후생활  27
[표 d06_11] 개인 불안 평가_11) 나의 죽음  28
[표 d06_12] 개인 불안 평가 전체  29
[표 d07] 자신의 여러가지 것들에 대한 삶의 의미 평가  30
[표 d08_1] 삶의 요소별 중요도 평가_1) 가족생활  31
[표 d08_2] 삶의 요소별 중요도 평가_2) 일, 직업  32
[표 d08_3] 삶의 요소별 중요도 평가_3) 물질적 풍요로움  33
[표 d08_4] 삶의 요소별 중요도 평가_4) 가까운 사람들과의 관계  34
[표 d08_5] 삶의 요소별 중요도 평가_5) 건강  35
[표 d08_6] 삶의 요소별 중요도 평가_6) 인생 결정의 자유  36
[표 d08_7] 삶의 요소별 중요도 평가_7) 취미, 여가생활  37
[표 d08_8] 삶의 요소별 중요도 평가_8) 주거 환경  38
[표 d08_9] 삶의 요소별 중요도 평가_9) 무언가를 배우거나 공부하는 것  39
[표 d08_10] 삶의 요소별 중요도 평가_10) 연애  40
[표 d08_11] 삶의 요소별 중요도 평가_11) 새로운 경험을 하는 것  41
[표 d08_12] 삶의 요소별 중요도 평가_12) 종교  42
[표 d08_13] 삶의 요소별 중요도 평가_13) 성취감  43
[표 d08_14] 삶의 요소별 중요도 평가_14) 미래의 안정성  44
[표 d08_15] 삶의 요소별 중요도 평가_전체  45
[표 d09_1] 삶의 요소별 만족도 평가_1) 가족생활  46
[표 d09_2] 삶의 요소별 만족도 평가_2) 일, 직업  47
[표 d09_3] 삶의 요소별 만족도 평가_3) 물질적 풍요로움  48
[표 d09_4] 삶의 요소별 만족도 평가_4) 가까운 사람들과의 관계  49
[표 d09_5] 삶의 요소별 만족도 평가_5) 건강  50
[표 d09_6] 삶의 요소별 만족도 평가_6) 인생 결정의 자유  51



[표 d09_7] 삶의 요소별 만족도 평가_7) 취미, 여가생활  52
[표 d09_8] 삶의 요소별 만족도 평가_8) 주거 환경  53
[표 d09_9] 삶의 요소별 만족도 평가_9) 무언가를 배우거나 공부하는 것  54
[표 d09_10] 삶의 요소별 만족도 평가_10) 연애  55
[표 d09_11] 삶의 요소별 만족도 평가_11) 새로운 경험을 하는 것  56
[표 d09_12] 삶의 요소별 만족도 평가_12) 종교  57
[표 d09_13] 삶의 요소별 만족도 평가_13) 성취감  58
[표 d09_14] 삶의 요소별 만족도 평가_14) 미래의 안정성  59
[표 d09_15] 삶의 요소별 만족도 평가_전체(1)  60
[표 d09_15] 삶의 요소별 만족도 평가_전체(2)  61
[표 d10] 삶이 의미있다고 느끼는 때 (1순위)  62
[표 d10] 삶이 의미있다고 느끼는 때 (1+2순위)  63
[표 d10] 삶이 의미있다고 느끼는 때 (1+2+3순위)  64



1

응답자 분포표

사례수 (명) 전체
▣ 전체 ▣ (1,000) 100

성별
남자 (493) 49
여자 (507) 51

연령
18-29세 (157) 16
30-39세 (149) 15
40-49세 (176) 18
50-59세 (195) 20
60-69세 (175) 18

70세이상 (148) 15
거주지역

서울 (185) 19
인천/경기 (321) 32

대전/세종/충청 (108) 11
광주/전라 (98) 10
대구/경북 (97) 10

부산/울산/경남 (149) 15
강원/제주 (42) 4

학력
고졸이하 (489) 49
대재이상 (511) 51

친밀한 지인 수
0명 (69) 7

1-4명 (476) 48
5-9명 (271) 27

10명 이상 (184) 18
혼인상태

미혼 (326) 33
배우자 있음 (535) 54

사별 (62) 6
이혼 (77) 8

직업
농/임/어업 (22) 2

자영업 (80) 8
판매/영업/서비스 (78) 8

생산/기능/노무 (98) 10
사무/관리/전문 (202) 20

주부 (163) 16
학생 (66) 7
기타 (119) 12

무직/퇴직 (172) 17
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 31
비정규직 임금근로자 (131) 13

자영업자 (157) 16
비경제활동 (401) 40

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 35

300만원 이상-600만원 미만 (374) 37
600만원 이상 (279) 28

주관적 계층인식
중상층 (365) 37

하층 (600) 60
모르겠다 (35) 4

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 46

보통(4~6) (423) 42
행복하지 않음(0~3) (120) 12

(단위 : %)



2

[표 d01] 전반적 행복도

[D01] 선생님께서는 전반적으로 자신이 얼마나 행복하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

ⓞ 
전혀 
행복
하지 
않다

① ② ③

ⓞ+
①+
②+
③ 

불행
함

④
⑤ 

보통
⑥

④+
⑤+
⑥ 

보통

⑦ ⑧ ⑨

⑩ 
매우 
행복
하다

⑦+
⑧+
⑨+
⑩ 

행복
함

계

▣ 전체 ▣ (1,000) 2 2 3 5 12 6 23 14 42 19 17 6 4 46 100
성별

남자 (493) 2 2 3 7 15 5 22 17 43 18 16 5 4 42 100
여자 (507) 2 1 3 4 9 7 23 11 41 20 19 6 4 49 100

연령
18-29세 (157) 2 1 4 9 17 10 18 13 42 14 14 7 6 41 100
30-39세 (149) 3 2 3 6 15 4 22 11 38 24 17 3 3 48 100
40-49세 (176) 3 3 3 7 16 4 18 17 39 18 16 6 4 46 100
50-59세 (195) 2 2 4 4 12 7 20 12 39 21 17 7 4 48 100
60-69세 (175) 1 0 2 4 7 4 28 12 44 20 20 6 4 50 100

70세이상 (148) 0 1 1 3 5 3 31 19 54 16 19 4 2 41 100
거주지역

서울 (185) 3 2 2 7 14 2 24 14 40 22 17 5 2 46 100
인천/경기 (321) 1 2 4 5 13 6 22 15 44 19 15 5 4 43 100

대전/세종/충청 (108) 2 3 3 2 9 6 33 17 56 14 12 5 4 35 100
광주/전라 (98) 0 1 0 7 8 7 16 16 39 20 26 2 5 53 100
대구/경북 (97) 3 0 5 7 15 7 25 10 42 15 19 3 5 42 100

부산/울산/경남 (149) 3 1 3 5 11 7 15 12 34 21 19 10 4 54 100
강원/제주 (42) 2 0 2 5 10 6 26 10 42 19 17 7 5 48 100

학력
고졸이하 (489) 2 2 3 6 12 6 29 12 47 17 16 4 3 41 100
대재이상 (511) 2 2 3 5 12 6 16 15 38 21 18 7 5 51 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 11 3 7 16 37 9 23 9 41 11 3 5 3 22 100

1-4명 (476) 2 2 4 6 13 8 24 12 44 19 16 5 4 44 100
5-9명 (271) 2 1 2 4 9 3 21 18 42 20 21 6 3 50 100

10명 이상 (184) 1 1 1 2 5 3 22 16 41 20 21 7 7 55 100
혼인상태

미혼 (326) 3 3 4 9 20 9 20 13 42 18 12 4 5 38 100
배우자 있음 (535) 1 1 2 3 6 3 23 15 41 22 21 7 4 53 100

사별 (62) 1 0 1 5 7 5 38 9 52 8 23 8 3 41 100
이혼 (77) 7 4 7 8 25 9 22 15 46 12 12 3 4 29 100

직업
농/임/어업 (22) 0 5 0 0 5 3 30 9 41 26 14 8 5 54 100

자영업 (80) 4 2 5 8 19 4 31 17 51 12 11 3 3 30 100
판매/영업/서비스 (78) 0 1 4 3 8 8 20 8 36 28 20 4 4 56 100

생산/기능/노무 (98) 3 1 2 6 12 8 24 13 45 21 11 6 4 43 100
사무/관리/전문 (202) 1 0 1 6 9 4 16 14 34 26 22 5 4 57 100

주부 (163) 1 1 2 4 8 3 26 12 41 16 20 10 4 51 100
학생 (66) 1 2 0 6 9 11 10 19 40 19 13 11 9 51 100
기타 (119) 1 2 4 5 12 7 24 13 45 17 20 3 3 44 100

무직/퇴직 (172) 5 4 6 6 20 5 27 18 49 11 14 3 3 31 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 1 1 3 7 6 20 14 40 26 19 4 4 53 100
비정규직 임금근로자 (131) 2 2 4 10 17 7 21 11 40 17 18 3 4 43 100

자영업자 (157) 2 2 4 5 14 5 27 12 44 18 15 6 3 43 100
비경제활동 (401) 3 2 3 5 13 5 24 15 44 14 17 7 5 42 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 3 3 4 9 19 8 28 14 49 15 9 4 4 32 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 1 3 3 9 6 21 12 40 21 20 6 4 51 100
600만원 이상 (279) 1 1 1 4 7 3 18 16 37 21 24 7 4 56 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 0 1 1 3 5 3 17 13 33 24 24 9 5 62 100

하층 (600) 3 2 4 7 16 7 26 14 48 16 14 3 3 36 100
모르겠다 (35) 3 0 3 3 9 8 26 13 47 15 3 5 20 43 100

상대적 행복도
주변보다 행복 (354) 0 1 0 1 2 0 6 9 15 27 33 14 10 83 100

주변과 비슷 (448) 0 0 0 2 3 5 37 21 63 20 12 1 1 35 100
주변보다 덜 행복 (197) 9 7 14 21 51 18 21 6 45 3 1 0 0 4 100

단위: %
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[표 d02] 주변사람들과 비교했을 때 행복도

[D02] 선생님께서는 선생님의 주변 사람들과 비교해보았을 때 어느 정도 행복하다고 생각하십니까?

사례수 (명)

① 
주변 

사람들
보다 훨씬 
행복하다

② 
주변 

사람들
보다 다소 
행복하다

①+② 
주변보다 

행복

③ 
주변 

사람들과 
비슷하다

④ 
주변 

사람들
보다 다소 

덜 
행복하다

⑤ 
주변 

사람들
보다 훨씬 

덜 
행복하다

④+⑤ 
주변보다 
덜 행복

계

▣ 전체 ▣ (1,000) 5 30 35 45 14 6 20 100
성별

남자 (493) 5 28 34 45 14 7 21 100
여자 (507) 5 32 37 44 14 5 19 100

연령
18-29세 (157) 6 24 30 38 23 8 32 100
30-39세 (149) 7 21 28 50 14 8 22 100
40-49세 (176) 7 28 34 45 14 7 21 100
50-59세 (195) 6 38 43 37 13 7 19 100
60-69세 (175) 5 38 42 45 10 3 12 100

70세이상 (148) 3 29 32 55 10 3 13 100
거주지역

서울 (185) 5 24 28 50 15 7 22 100
인천/경기 (321) 6 33 39 42 14 5 19 100

대전/세종/충청 (108) 2 26 28 54 13 5 18 100
광주/전라 (98) 9 37 46 40 10 4 14 100
대구/경북 (97) 4 28 32 44 14 10 24 100

부산/울산/경남 (149) 6 30 36 43 16 5 21 100
강원/제주 (42) 6 38 44 41 13 2 15 100

학력
고졸이하 (489) 4 28 32 48 14 7 20 100
대재이상 (511) 6 32 39 42 14 5 19 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 4 16 20 38 20 23 42 100

1-4명 (476) 5 29 34 44 15 7 22 100
5-9명 (271) 5 32 37 48 12 4 15 100

10명 이상 (184) 8 36 44 44 11 1 13 100
혼인상태

미혼 (326) 5 20 24 44 22 9 31 100
배우자 있음 (535) 6 38 43 47 8 2 10 100

사별 (62) 8 33 40 39 16 5 20 100
이혼 (77) 5 19 24 40 21 16 36 100

직업
농/임/어업 (22) 10 28 38 57 5 0 5 100

자영업 (80) 4 28 31 44 18 6 24 100
판매/영업/서비스 (78) 5 35 40 43 13 4 17 100

생산/기능/노무 (98) 7 29 36 46 12 6 18 100
사무/관리/전문 (202) 5 36 40 47 10 2 13 100

주부 (163) 5 36 41 43 11 5 16 100
학생 (66) 5 25 29 52 17 2 19 100
기타 (119) 7 28 35 41 19 4 24 100

무직/퇴직 (172) 5 21 26 43 16 15 31 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 5 32 37 48 11 3 14 100
비정규직 임금근로자 (131) 5 33 39 41 16 5 21 100

자영업자 (157) 7 30 36 42 16 6 22 100
비경제활동 (401) 5 28 32 44 14 9 23 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 5 20 24 46 20 9 29 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 5 34 39 45 11 5 16 100
600만원 이상 (279) 7 38 45 43 10 2 12 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 8 43 51 41 6 2 8 100

하층 (600) 3 23 26 47 18 8 27 100
모르겠다 (35) 13 19 32 42 20 6 26 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 11 54 64 34 2 0 2 100

보통(4~6) (423) 1 12 13 66 19 1 21 100
행복하지 않음(0~3) (120) 1 4 4 11 41 43 85 100

단위: %
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[표 d03] 2025년에 지금보다 더 행복해질까

[D12] 선생님께서는 2025년에 지금보다 더 행복해질 거라고 생각하시나요? 

사례수 (명) 예 아니요 계
▣ 전체 ▣ (1,000) 72 28 100

성별
남자 (493) 70 30 100
여자 (507) 74 26 100

연령
18-29세 (157) 73 27 100
30-39세 (149) 78 22 100
40-49세 (176) 79 21 100
50-59세 (195) 70 30 100
60-69세 (175) 74 26 100

70세이상 (148) 58 42 100
거주지역

서울 (185) 70 30 100
인천/경기 (321) 72 28 100

대전/세종/충청 (108) 68 32 100
광주/전라 (98) 81 19 100
대구/경북 (97) 70 30 100

부산/울산/경남 (149) 73 27 100
강원/제주 (42) 65 35 100

학력
고졸이하 (489) 63 37 100
대재이상 (511) 81 19 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 49 51 100

1-4명 (476) 70 30 100
5-9명 (271) 76 24 100

10명 이상 (184) 79 21 100
혼인상태

미혼 (326) 71 29 100
배우자 있음 (535) 77 23 100

사별 (62) 59 41 100
이혼 (77) 56 44 100

직업
농/임/어업 (22) 67 33 100

자영업 (80) 76 24 100
판매/영업/서비스 (78) 82 18 100

생산/기능/노무 (98) 70 30 100
사무/관리/전문 (202) 79 21 100

주부 (163) 72 28 100
학생 (66) 75 25 100
기타 (119) 73 27 100

무직/퇴직 (172) 58 42 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 79 21 100
비정규직 임금근로자 (131) 71 29 100

자영업자 (157) 72 28 100
비경제활동 (401) 67 33 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 62 38 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 74 26 100
600만원 이상 (279) 83 17 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 85 15 100

하층 (600) 65 35 100
모르겠다 (35) 56 44 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 88 12 100

보통(4~6) (423) 64 36 100
행복하지 않음(0~3) (120) 40 60 100

상대적 행복도
주변보다 행복 (354) 88 12 100

주변과 비슷 (448) 70 30 100
주변보다 덜 행복 (197) 47 53 100

단위: %
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[표 d04] 미래의 행복과 현재의 행복 비교

[D04] 선생님께서는 아래의 의견에 대해 어느 쪽에 더 가까우십니까?

사례수 
(명)

ⓞ 
미래의 
행복을 
위해 

현재를 
희생
할 수 
있다

① ② ③

ⓞ+①
+②+
③ 

미래 
행복이 
중요

④
⑤ 

보통
⑥

④+⑤
+⑥ 
보통

⑦ ⑧ ⑨

⑩ 
막연한 
미래
보다 

현재의 
행복이 

더 
중요
하다

⑦+⑧
+⑨+

⑩ 
현재 

행복이 
중요

계

▣ 전체 ▣ (1,000) 3 3 6 7 18 7 24 11 43 15 13 6 6 40 100
성별

남자 (493) 3 3 5 6 18 7 27 11 45 15 12 4 6 37 100
여자 (507) 2 2 6 7 18 8 22 10 40 14 15 7 7 42 100

연령
18-29세 (157) 5 4 6 11 26 5 25 11 41 12 11 4 5 32 100
30-39세 (149) 3 4 10 5 22 8 26 5 40 17 10 2 8 38 100
40-49세 (176) 3 4 6 9 22 9 23 11 42 11 12 6 7 36 100
50-59세 (195) 3 3 7 8 20 9 23 12 44 12 13 6 6 36 100
60-69세 (175) 1 2 7 4 13 9 27 9 44 18 16 4 5 43 100

70세이상 (148) 0 0 0 3 3 4 23 17 43 19 19 11 5 54 100
거주지역

서울 (185) 2 3 8 8 21 5 29 6 41 17 10 6 5 38 100
인천/경기 (321) 3 3 4 7 17 11 21 12 44 15 13 5 6 39 100

대전/세종/충청 (108) 1 5 6 8 19 7 24 12 43 12 12 6 9 38 100
광주/전라 (98) 4 2 8 7 21 5 22 12 39 15 12 5 8 40 100
대구/경북 (97) 2 3 6 8 19 5 24 21 50 14 8 1 8 32 100

부산/울산/경남 (149) 3 1 6 4 14 5 22 7 34 15 22 10 4 52 100
강원/제주 (42) 2 2 8 2 15 10 39 9 58 4 21 0 2 27 100

학력
고졸이하 (489) 1 2 5 7 15 7 28 11 46 14 13 6 7 40 100
대재이상 (511) 4 3 7 7 21 8 21 10 40 15 14 5 5 40 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 6 3 3 10 22 4 34 8 46 12 8 5 8 33 100

1-4명 (476) 2 3 7 7 19 8 24 11 42 14 13 5 7 39 100
5-9명 (271) 3 2 6 6 16 8 23 11 42 17 13 6 6 42 100

10명 이상 (184) 2 4 5 6 17 7 24 12 42 14 15 6 5 40 100
혼인상태

미혼 (326) 4 4 6 10 24 6 25 9 40 13 10 5 8 36 100
배우자 있음 (535) 1 2 7 4 14 9 24 12 45 15 15 6 5 41 100

사별 (62) 0 2 1 7 10 2 20 9 31 23 24 5 7 59 100
이혼 (77) 9 4 5 7 25 6 29 11 45 14 5 3 7 30 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 9 8 17 3 30 31 63 7 3 4 5 19 100

자영업 (80) 3 2 3 4 13 8 27 10 45 15 16 7 3 42 100
판매/영업/서비스 (78) 3 7 10 6 26 6 22 8 37 14 8 7 8 37 100

생산/기능/노무 (98) 3 3 7 4 17 6 33 7 46 19 11 3 4 36 100
사무/관리/전문 (202) 4 5 9 8 25 7 19 12 38 14 11 4 7 37 100

주부 (163) 1 0 4 3 8 9 21 11 42 16 18 10 7 51 100
학생 (66) 6 4 5 22 37 6 18 10 34 9 9 5 6 29 100
기타 (119) 1 1 4 3 10 10 28 9 47 16 18 5 5 43 100

무직/퇴직 (172) 2 2 4 8 16 7 27 11 46 14 14 4 7 39 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 3 4 10 5 23 8 25 12 44 13 12 4 5 34 100
비정규직 임금근로자 (131) 2 3 4 8 18 9 22 8 38 22 10 5 7 44 100

자영업자 (157) 2 3 4 5 14 5 28 11 44 14 16 6 5 42 100
비경제활동 (401) 2 1 4 8 16 8 23 11 42 14 15 7 7 42 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 3 2 4 7 16 6 27 12 45 16 11 5 7 39 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 4 2 6 7 18 9 23 9 41 14 16 5 6 40 100
600만원 이상 (279) 1 4 8 6 20 7 22 11 41 14 13 7 6 40 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 2 3 7 6 19 8 21 10 39 16 15 6 6 43 100

하층 (600) 3 3 5 7 18 7 27 11 46 14 12 5 6 37 100
모르겠다 (35) 3 0 3 4 10 4 22 6 31 16 19 4 20 59 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 2 2 7 6 18 7 14 7 28 16 21 8 8 54 100

보통(4~6) (423) 1 2 3 6 13 9 37 16 62 13 7 3 3 26 100
행복하지 않음(0~3) (120) 9 6 10 11 36 5 19 6 30 15 8 3 9 35 100

단위: %
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[표 d05_1] 사회 불안 평가_1) 사회 전반

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 2 4 8 14 37 29 12 7 48 100
성별

남자 (493) 3 5 9 16 38 28 12 6 46 100
여자 (507) 1 4 8 13 36 30 12 8 51 100

연령
18-29세 (157) 2 6 8 17 28 41 8 7 56 100
30-39세 (149) 1 4 7 12 34 33 12 8 53 100
40-49세 (176) 3 4 6 12 41 24 13 10 47 100
50-59세 (195) 1 5 9 15 33 31 14 7 52 100
60-69세 (175) 3 4 10 17 41 24 12 5 42 100

70세이상 (148) 1 3 10 14 47 23 11 6 40 100
거주지역

서울 (185) 3 3 6 12 38 33 10 7 50 100
인천/경기 (321) 2 2 9 13 39 30 11 7 48 100

대전/세종/충청 (108) 3 4 7 13 37 28 11 11 50 100
광주/전라 (98) 0 7 10 18 24 36 12 11 58 100
대구/경북 (97) 2 8 8 18 42 23 10 6 40 100

부산/울산/경남 (149) 1 6 9 17 37 26 16 4 46 100
강원/제주 (42) 0 5 10 14 40 25 15 7 46 100

학력
고졸이하 (489) 2 4 10 16 39 27 11 7 45 100
대재이상 (511) 2 5 7 13 36 31 13 7 51 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 0 0 3 3 42 23 15 16 55 100

1-4명 (476) 2 4 8 14 38 29 11 7 48 100
5-9명 (271) 0 4 9 14 36 32 12 6 50 100

10명 이상 (184) 4 7 10 21 35 27 10 6 44 100
혼인상태

미혼 (326) 2 5 7 14 32 36 10 8 54 100
배우자 있음 (535) 2 4 9 15 40 27 12 6 45 100

사별 (62) 0 5 13 19 40 23 14 4 42 100
이혼 (77) 1 1 7 10 41 23 13 14 49 100

직업
농/임/어업 (22) 0 19 11 30 32 16 12 10 38 100

자영업 (80) 2 6 10 18 26 31 17 8 56 100
판매/영업/서비스 (78) 4 4 10 18 35 38 2 6 46 100

생산/기능/노무 (98) 0 5 8 13 44 30 9 4 42 100
사무/관리/전문 (202) 1 4 10 14 38 28 14 6 48 100

주부 (163) 0 3 7 11 42 29 12 7 47 100
학생 (66) 3 7 6 16 27 43 6 8 57 100
기타 (119) 2 3 4 10 48 22 12 9 43 100

무직/퇴직 (172) 4 2 9 16 32 27 15 10 52 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 4 9 15 43 29 10 4 42 100
비정규직 임금근로자 (131) 2 4 5 11 38 32 11 8 51 100

자영업자 (157) 2 6 10 18 31 26 15 10 51 100
비경제활동 (401) 2 4 8 14 35 30 12 8 51 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 2 4 9 15 42 25 10 9 43 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 2 5 9 16 32 31 14 6 52 100
600만원 이상 (279) 1 4 6 11 38 33 11 7 50 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 2 6 11 19 39 28 10 5 42 100

하층 (600) 1 3 7 12 35 31 13 9 53 100
모르겠다 (35) 8 0 5 14 59 16 5 6 27 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 3 7 10 20 35 28 12 5 44 100

보통(4~6) (423) 0 2 7 10 44 30 11 6 47 100
행복하지 않음(0~3) (120) 1 2 6 9 23 30 16 23 69 100

단위: %
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[표 d05_2] 사회 불안 평가_2) 물가, 경제성장, 가계부채 등 경제문제

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 2 3 7 11 21 31 23 13 67 100
성별

남자 (493) 1 3 6 11 25 29 23 12 65 100
여자 (507) 2 3 7 12 18 33 23 14 70 100

연령
18-29세 (157) 2 3 4 10 22 31 25 13 69 100
30-39세 (149) 0 3 4 7 18 33 25 17 75 100
40-49세 (176) 2 4 6 13 17 32 20 19 71 100
50-59세 (195) 1 3 7 11 17 28 31 13 72 100
60-69세 (175) 3 2 8 13 26 31 21 8 60 100

70세이상 (148) 0 4 9 13 30 34 15 8 57 100
거주지역

서울 (185) 2 2 6 10 21 35 20 13 69 100
인천/경기 (321) 1 4 7 11 23 29 24 12 65 100

대전/세종/충청 (108) 5 2 5 11 21 33 19 16 68 100
광주/전라 (98) 1 4 9 14 12 31 26 17 74 100
대구/경북 (97) 0 5 4 9 23 37 19 12 68 100

부산/울산/경남 (149) 1 4 5 10 22 28 29 10 68 100
강원/제주 (42) 2 0 16 18 24 21 22 14 57 100

학력
고졸이하 (489) 2 3 7 11 25 30 22 12 64 100
대재이상 (511) 1 3 7 11 18 33 24 14 71 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 0 1 1 3 32 14 26 26 66 100

1-4명 (476) 1 3 6 10 20 33 24 13 70 100
5-9명 (271) 1 4 8 13 19 35 23 10 68 100

10명 이상 (184) 3 3 8 14 25 27 21 13 61 100
혼인상태

미혼 (326) 2 3 3 8 18 32 27 15 74 100
배우자 있음 (535) 2 3 8 13 22 32 22 11 65 100

사별 (62) 0 5 11 16 21 38 15 10 63 100
이혼 (77) 0 1 4 5 33 16 24 22 62 100

직업
농/임/어업 (22) 4 4 8 16 29 25 16 13 55 100

자영업 (80) 0 3 7 10 19 26 31 15 72 100
판매/영업/서비스 (78) 0 7 4 11 23 30 30 7 66 100

생산/기능/노무 (98) 0 1 10 11 23 28 29 8 65 100
사무/관리/전문 (202) 2 3 6 11 17 37 21 13 72 100

주부 (163) 1 5 7 13 20 31 22 14 67 100
학생 (66) 2 3 4 9 18 38 22 13 74 100
기타 (119) 1 1 4 7 35 30 18 11 58 100

무직/퇴직 (172) 3 3 8 14 18 28 22 19 68 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 2 3 6 11 24 33 23 9 66 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 2 7 10 21 34 23 12 69 100

자영업자 (157) 1 2 6 10 24 27 25 14 66 100
비경제활동 (401) 2 4 7 13 19 31 22 16 69 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 1 4 6 11 25 28 21 15 64 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 2 3 7 12 19 33 24 12 69 100
600만원 이상 (279) 2 2 7 11 20 33 24 13 69 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 2 5 10 18 25 32 17 8 57 100

하층 (600) 1 2 4 7 19 31 27 16 74 100
모르겠다 (35) 8 3 8 19 25 31 10 15 56 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 3 6 9 17 20 33 20 9 63 100

보통(4~6) (423) 1 1 5 6 27 32 23 11 67 100
행복하지 않음(0~3) (120) 1 2 2 4 8 19 34 35 88 100

단위: %
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[표 d05_3] 사회 불안 평가_3) 국정운영, 정치이념 갈등 등 정치문제

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 2 3 6 11 25 24 19 21 64 100
성별

남자 (493) 2 3 7 11 24 24 18 23 65 100
여자 (507) 2 3 5 10 27 23 20 20 63 100

연령
18-29세 (157) 4 5 5 14 36 27 12 11 50 100
30-39세 (149) 3 3 6 12 28 31 15 14 60 100
40-49세 (176) 2 2 9 13 26 19 17 26 62 100
50-59세 (195) 1 1 5 7 22 15 25 31 71 100
60-69세 (175) 2 4 4 10 21 25 23 22 70 100

70세이상 (148) 1 1 8 10 21 29 19 21 69 100
거주지역

서울 (185) 2 3 6 11 27 23 18 21 62 100
인천/경기 (321) 2 1 7 10 26 25 19 20 64 100

대전/세종/충청 (108) 5 1 5 10 26 18 17 28 63 100
광주/전라 (98) 1 6 2 9 19 22 24 26 72 100
대구/경북 (97) 1 6 9 16 29 24 16 15 55 100

부산/울산/경남 (149) 1 3 8 12 25 27 17 19 63 100
강원/제주 (42) 2 0 2 5 22 21 26 26 73 100

학력
고졸이하 (489) 2 2 6 10 24 23 20 23 66 100
대재이상 (511) 2 3 6 11 26 24 18 20 62 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 1 2 5 8 23 22 20 28 70 100

1-4명 (476) 2 2 6 10 26 22 20 22 64 100
5-9명 (271) 1 3 6 11 24 29 18 19 65 100

10명 이상 (184) 3 4 8 15 27 21 17 20 58 100
혼인상태

미혼 (326) 3 3 5 12 28 27 16 17 60 100
배우자 있음 (535) 2 2 8 12 23 22 21 21 65 100

사별 (62) 0 3 5 8 22 29 16 25 70 100
이혼 (77) 0 2 1 4 30 15 14 37 67 100

직업
농/임/어업 (22) 0 8 0 8 21 22 33 17 71 100

자영업 (80) 4 1 13 18 26 11 19 26 56 100
판매/영업/서비스 (78) 4 0 5 8 28 32 21 10 64 100

생산/기능/노무 (98) 1 1 5 7 25 18 27 23 68 100
사무/관리/전문 (202) 2 3 7 12 20 30 17 21 68 100

주부 (163) 0 3 5 8 25 23 23 22 67 100
학생 (66) 2 3 10 15 31 23 15 16 54 100
기타 (119) 2 2 3 8 31 21 19 21 61 100

무직/퇴직 (172) 3 3 6 13 25 24 12 26 62 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 3 3 6 11 26 28 18 17 63 100
비정규직 임금근로자 (131) 2 1 5 8 24 20 26 22 68 100

자영업자 (157) 2 2 9 12 23 18 20 26 65 100
비경제활동 (401) 2 3 6 11 26 23 17 23 63 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 2 2 4 8 30 24 17 22 62 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 3 4 8 14 20 24 20 22 66 100
600만원 이상 (279) 1 2 7 10 27 23 20 20 63 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 4 9 14 25 26 17 18 61 100

하층 (600) 2 1 5 8 26 22 21 24 66 100
모르겠다 (35) 8 6 5 19 28 29 12 12 53 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 3 4 7 13 24 26 19 18 63 100

보통(4~6) (423) 1 1 6 8 30 23 19 20 62 100
행복하지 않음(0~3) (120) 2 3 7 11 15 20 16 39 74 100

단위: %
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[표 d05_4] 사회 불안 평가_4) 대미, 대일, 대중 등 외교문제

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 3 3 7 12 30 24 18 17 58 100
성별

남자 (493) 3 4 6 13 31 22 17 17 56 100
여자 (507) 3 2 7 12 28 25 19 17 60 100

연령
18-29세 (157) 6 3 5 14 37 32 9 9 50 100
30-39세 (149) 6 4 6 15 33 28 13 11 51 100
40-49세 (176) 3 2 10 15 29 18 17 20 55 100
50-59세 (195) 1 2 4 7 25 17 26 25 68 100
60-69세 (175) 2 3 6 11 26 25 20 17 63 100

70세이상 (148) 0 4 9 12 29 23 21 15 59 100
거주지역

서울 (185) 3 3 4 10 31 30 14 17 60 100
인천/경기 (321) 3 1 6 10 31 24 18 17 59 100

대전/세종/충청 (108) 3 2 7 12 27 20 21 20 61 100
광주/전라 (98) 1 5 6 12 22 25 22 20 66 100
대구/경북 (97) 1 5 9 15 38 19 16 12 47 100

부산/울산/경남 (149) 3 4 11 18 28 21 20 14 54 100
강원/제주 (42) 4 6 5 15 24 22 21 18 61 100

학력
고졸이하 (489) 2 2 6 11 30 23 18 18 59 100
대재이상 (511) 3 3 7 13 29 24 18 15 57 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 1 1 6 9 30 18 17 26 61 100

1-4명 (476) 2 2 7 11 29 25 19 17 60 100
5-9명 (271) 3 4 6 13 30 26 18 13 57 100

10명 이상 (184) 4 5 6 15 31 19 17 18 54 100
혼인상태

미혼 (326) 5 2 4 11 36 26 15 12 53 100
배우자 있음 (535) 2 4 8 13 25 23 20 18 61 100

사별 (62) 0 2 12 14 25 23 22 16 61 100
이혼 (77) 1 2 4 7 35 19 12 27 58 100

직업
농/임/어업 (22) 0 9 4 13 23 16 32 17 65 100

자영업 (80) 5 6 7 17 24 21 14 24 59 100
판매/영업/서비스 (78) 3 2 5 10 32 30 20 8 58 100

생산/기능/노무 (98) 0 3 6 9 30 19 22 20 61 100
사무/관리/전문 (202) 4 3 7 14 27 26 20 14 59 100

주부 (163) 0 1 10 10 28 23 21 17 61 100
학생 (66) 7 3 7 17 30 30 12 10 53 100
기타 (119) 2 1 6 10 35 20 15 21 55 100

무직/퇴직 (172) 3 4 4 11 33 24 14 18 56 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 3 2 6 12 30 25 19 14 58 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 2 6 10 31 23 18 19 59 100

자영업자 (157) 3 5 6 14 27 18 20 22 60 100
비경제활동 (401) 3 2 7 12 30 25 17 16 58 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 3 2 6 10 38 20 17 14 51 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 3 3 7 13 26 26 17 18 61 100
600만원 이상 (279) 2 3 8 13 24 25 21 18 63 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 3 4 9 16 28 26 18 12 56 100

하층 (600) 2 2 5 9 30 23 18 20 61 100
모르겠다 (35) 8 0 11 19 41 13 21 6 40 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 4 3 8 16 26 27 19 13 58 100

보통(4~6) (423) 1 2 6 9 35 22 17 17 56 100
행복하지 않음(0~3) (120) 3 4 3 10 24 19 18 29 66 100

단위: %
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[표 d05_5] 사회 불안 평가_5) 오물풍선, 대북전단, 확성기 방송 등 남북문제

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 3 2 7 13 25 24 18 20 62 100
성별

남자 (493) 4 3 8 14 27 23 18 17 58 100
여자 (507) 3 2 7 11 22 25 18 24 67 100

연령
18-29세 (157) 4 6 7 18 31 33 12 5 51 100
30-39세 (149) 7 2 10 19 25 30 12 15 57 100
40-49세 (176) 3 1 9 13 29 20 15 23 58 100
50-59세 (195) 2 1 5 8 24 19 25 24 68 100
60-69세 (175) 2 3 6 10 23 18 25 24 67 100

70세이상 (148) 1 1 7 10 16 25 18 30 74 100
거주지역

서울 (185) 4 3 6 13 23 26 18 20 64 100
인천/경기 (321) 3 2 6 11 26 28 16 19 64 100

대전/세종/충청 (108) 5 2 5 13 25 22 17 23 62 100
광주/전라 (98) 0 2 5 7 27 20 19 27 66 100
대구/경북 (97) 2 1 13 16 25 29 13 16 59 100

부산/울산/경남 (149) 3 5 9 17 25 16 24 18 58 100
강원/제주 (42) 6 0 9 15 21 11 27 26 64 100

학력
고졸이하 (489) 2 2 6 10 24 21 20 25 66 100
대재이상 (511) 4 3 8 15 26 26 17 16 59 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 5 1 7 14 26 18 18 25 60 100

1-4명 (476) 3 2 8 13 25 24 18 20 62 100
5-9명 (271) 3 3 5 11 25 26 20 19 64 100

10명 이상 (184) 4 4 7 15 25 22 16 22 61 100
혼인상태

미혼 (326) 4 4 7 15 28 30 15 13 57 100
배우자 있음 (535) 3 1 8 12 23 21 21 23 65 100

사별 (62) 0 4 9 12 15 29 14 30 72 100
이혼 (77) 5 3 0 8 34 11 19 27 58 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 13 13 27 11 26 24 60 100

자영업 (80) 4 5 11 20 20 19 16 25 60 100
판매/영업/서비스 (78) 3 1 8 12 26 28 21 13 62 100

생산/기능/노무 (98) 2 1 5 8 29 18 22 23 63 100
사무/관리/전문 (202) 4 3 8 15 29 25 17 14 56 100

주부 (163) 1 2 4 7 18 24 20 31 75 100
학생 (66) 6 5 12 23 23 31 18 5 54 100
기타 (119) 2 1 9 12 28 23 14 24 61 100

무직/퇴직 (172) 4 3 5 12 24 25 18 20 64 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 4 2 8 15 30 24 17 14 55 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 1 6 8 27 23 17 25 65 100

자영업자 (157) 2 3 11 15 21 19 19 25 63 100
비경제활동 (401) 3 3 6 12 22 26 19 22 67 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 3 2 6 10 29 22 19 20 61 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 3 2 9 14 22 23 19 21 63 100
600만원 이상 (279) 3 3 7 13 23 27 17 20 63 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 4 4 9 17 23 25 19 16 60 100

하층 (600) 2 2 6 10 26 23 19 23 65 100
모르겠다 (35) 12 3 8 22 31 21 10 16 47 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 3 2 8 14 24 25 20 18 63 100

보통(4~6) (423) 2 3 7 11 28 23 17 21 61 100
행복하지 않음(0~3) (120) 7 3 6 15 19 22 16 29 66 100

단위: %
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[표 d05_6] 사회 불안 평가_6) 범죄 및 재난으로부터의 안전문제

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 2 4 7 13 28 27 19 12 59 100
성별

남자 (493) 3 5 7 16 34 27 13 10 50 100
여자 (507) 2 2 6 10 23 28 25 14 67 100

연령
18-29세 (157) 6 5 6 18 27 27 22 6 55 100
30-39세 (149) 1 3 4 8 32 29 17 13 60 100
40-49세 (176) 3 4 8 15 27 24 15 19 58 100
50-59세 (195) 2 5 7 14 26 31 19 11 60 100
60-69세 (175) 1 3 9 13 28 26 21 12 59 100

70세이상 (148) 1 3 6 10 31 28 20 10 58 100
거주지역

서울 (185) 2 3 7 12 27 29 20 12 61 100
인천/경기 (321) 3 2 8 13 30 26 18 13 57 100

대전/세종/충청 (108) 5 4 4 13 31 23 16 17 56 100
광주/전라 (98) 1 5 9 16 25 32 20 8 60 100
대구/경북 (97) 0 8 6 14 30 33 15 8 56 100

부산/울산/경남 (149) 3 5 7 15 26 26 22 12 60 100
강원/제주 (42) 2 2 5 8 30 26 21 15 62 100

학력
고졸이하 (489) 3 3 7 13 30 26 19 12 57 100
대재이상 (511) 2 4 6 13 27 29 19 12 60 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 6 1 1 9 29 17 24 21 62 100

1-4명 (476) 2 2 8 12 28 30 17 13 60 100
5-9명 (271) 1 5 7 13 28 29 20 9 58 100

10명 이상 (184) 5 6 6 17 29 21 21 12 54 100
혼인상태

미혼 (326) 4 4 6 15 28 27 20 11 57 100
배우자 있음 (535) 2 3 8 12 28 28 19 12 59 100

사별 (62) 0 7 8 14 23 34 20 9 62 100
이혼 (77) 0 9 2 11 35 21 12 22 54 100

직업
농/임/어업 (22) 0 8 18 26 16 39 10 10 58 100

자영업 (80) 2 10 5 17 29 21 19 14 54 100
판매/영업/서비스 (78) 1 2 6 10 34 30 18 8 56 100

생산/기능/노무 (98) 2 5 11 18 32 26 13 10 49 100
사무/관리/전문 (202) 3 3 6 12 27 30 22 9 61 100

주부 (163) 0 2 5 7 28 26 24 15 65 100
학생 (66) 10 7 5 22 19 25 28 7 59 100
기타 (119) 1 2 5 9 35 25 15 16 57 100

무직/퇴직 (172) 3 4 8 15 27 30 14 14 58 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 3 3 7 14 30 29 20 7 56 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 3 6 9 30 29 18 14 61 100

자영업자 (157) 1 7 8 15 30 22 15 18 55 100
비경제활동 (401) 3 3 6 13 26 28 20 13 61 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 2 3 8 13 35 24 15 14 52 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 3 5 7 15 25 27 23 10 61 100
600만원 이상 (279) 2 4 6 11 26 32 19 13 63 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 3 6 8 17 27 27 18 10 55 100

하층 (600) 2 3 6 10 29 28 20 13 61 100
모르겠다 (35) 8 6 5 20 34 30 7 9 46 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 3 4 8 15 25 30 21 9 59 100

보통(4~6) (423) 1 3 7 11 32 28 17 12 57 100
행복하지 않음(0~3) (120) 3 4 4 11 29 19 16 24 60 100

단위: %
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[표 d05_7] 사회 불안 평가_7) 저출산 고령화 문제

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 2 4 5 11 21 20 21 27 68 100
성별

남자 (493) 2 3 4 9 19 21 22 29 73 100
여자 (507) 3 5 6 13 23 18 20 26 64 100

연령
18-29세 (157) 4 8 7 18 30 18 18 16 52 100
30-39세 (149) 3 3 5 12 26 28 16 18 62 100
40-49세 (176) 5 3 3 12 26 16 13 33 62 100
50-59세 (195) 1 4 5 9 16 18 26 31 74 100
60-69세 (175) 0 4 6 10 13 18 26 33 77 100

70세이상 (148) 0 0 3 4 16 21 27 32 81 100
거주지역

서울 (185) 2 3 3 8 24 21 23 24 68 100
인천/경기 (321) 3 4 5 12 21 19 21 28 67 100

대전/세종/충청 (108) 3 1 6 11 24 15 19 31 65 100
광주/전라 (98) 0 8 7 15 15 19 23 28 70 100
대구/경북 (97) 1 3 6 10 17 25 21 26 72 100

부산/울산/경남 (149) 2 4 4 10 21 22 20 27 68 100
강원/제주 (42) 5 2 0 7 24 16 20 34 69 100

학력
고졸이하 (489) 2 3 5 10 19 18 24 29 70 100
대재이상 (511) 2 4 5 11 22 21 19 26 66 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 0 4 7 30 14 17 32 63 100

1-4명 (476) 1 4 5 11 19 21 21 28 71 100
5-9명 (271) 3 4 4 10 21 20 22 26 68 100

10명 이상 (184) 4 4 5 13 24 16 22 25 63 100
혼인상태

미혼 (326) 5 4 5 13 28 20 19 20 59 100
배우자 있음 (535) 1 4 5 10 17 20 22 31 73 100

사별 (62) 0 4 5 8 22 18 26 26 70 100
이혼 (77) 1 4 3 8 22 14 22 33 70 100

직업
농/임/어업 (22) 0 4 4 9 18 8 31 35 73 100

자영업 (80) 4 5 9 17 15 20 17 31 68 100
판매/영업/서비스 (78) 1 7 4 12 26 19 27 16 62 100

생산/기능/노무 (98) 0 2 5 7 24 22 24 24 69 100
사무/관리/전문 (202) 2 4 5 11 21 19 19 30 68 100

주부 (163) 1 2 7 10 17 19 26 28 73 100
학생 (66) 5 5 3 13 20 20 25 22 67 100
기타 (119) 2 2 3 8 31 15 15 32 62 100

무직/퇴직 (172) 5 4 3 12 17 24 19 29 71 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 2 5 6 13 25 17 21 25 62 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 2 2 5 24 22 21 29 71 100

자영업자 (157) 2 3 6 11 19 20 17 33 70 100
비경제활동 (401) 3 3 5 11 18 21 23 27 71 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 3 2 5 10 25 19 20 26 65 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 2 5 5 12 15 20 22 31 73 100
600만원 이상 (279) 3 4 4 11 23 19 22 25 66 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 3 6 5 14 19 24 19 24 67 100

하층 (600) 2 3 4 9 21 17 23 30 70 100
모르겠다 (35) 6 0 5 11 34 22 13 20 55 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 2 4 5 11 17 21 22 29 72 100

보통(4~6) (423) 2 3 6 11 25 18 21 26 64 100
행복하지 않음(0~3) (120) 5 3 3 11 22 19 19 29 68 100

단위: %
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[표 d05_8] 사회 불안 평가_8) 기후변화, 대기오염 등 환경문제

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 2 3 5 9 21 23 24 23 70 100
성별

남자 (493) 2 3 5 10 23 24 23 20 67 100
여자 (507) 1 2 4 7 20 22 24 27 73 100

연령
18-29세 (157) 2 5 5 11 27 27 20 14 61 100
30-39세 (149) 1 2 7 10 25 29 18 17 64 100
40-49세 (176) 4 2 5 11 23 19 21 26 67 100
50-59세 (195) 1 3 5 8 17 16 30 29 75 100
60-69세 (175) 0 3 4 8 15 23 26 27 77 100

70세이상 (148) 1 0 2 4 22 26 25 23 74 100
거주지역

서울 (185) 2 3 3 8 24 24 22 22 68 100
인천/경기 (321) 1 3 5 9 21 25 21 24 70 100

대전/세종/충청 (108) 3 1 5 9 25 17 21 28 66 100
광주/전라 (98) 0 2 4 6 22 25 28 19 72 100
대구/경북 (97) 3 4 6 12 18 22 29 19 70 100

부산/울산/경남 (149) 1 3 6 10 19 21 28 22 71 100
강원/제주 (42) 2 0 2 5 19 17 28 31 76 100

학력
고졸이하 (489) 2 3 5 9 21 22 24 24 70 100
대재이상 (511) 1 2 4 8 22 24 23 23 70 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 2 4 9 32 14 16 30 60 100

1-4명 (476) 1 3 5 9 19 24 24 25 72 100
5-9명 (271) 1 2 4 8 18 28 26 20 74 100

10명 이상 (184) 2 3 5 10 27 17 24 22 63 100
혼인상태

미혼 (326) 3 3 4 9 25 27 20 19 66 100
배우자 있음 (535) 1 2 5 8 18 22 27 26 74 100

사별 (62) 0 4 8 12 23 21 21 23 65 100
이혼 (77) 0 5 2 7 31 16 21 24 61 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 4 4 18 26 24 27 77 100

자영업 (80) 2 5 9 16 20 8 27 29 64 100
판매/영업/서비스 (78) 1 5 5 12 24 24 30 11 64 100

생산/기능/노무 (98) 0 0 7 7 25 27 26 14 67 100
사무/관리/전문 (202) 1 3 6 10 18 22 23 26 72 100

주부 (163) 0 1 2 3 18 23 27 29 80 100
학생 (66) 2 3 5 10 18 33 24 15 71 100
기타 (119) 1 2 4 6 32 16 18 28 62 100

무직/퇴직 (172) 5 4 2 11 20 27 19 22 69 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 3 6 10 23 23 24 21 67 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 2 3 5 23 25 25 21 72 100

자영업자 (157) 1 3 8 12 23 11 24 29 65 100
비경제활동 (401) 2 3 3 8 19 27 23 24 74 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 2 4 4 10 26 21 21 22 65 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 2 6 10 17 24 25 24 73 100
600만원 이상 (279) 1 2 4 6 22 23 26 24 72 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 2 3 5 10 20 26 25 20 70 100

하층 (600) 1 2 5 8 22 21 24 26 71 100
모르겠다 (35) 6 3 2 11 31 24 15 19 58 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 1 3 5 9 16 22 29 23 74 100

보통(4~6) (423) 2 1 5 8 27 24 19 21 65 100
행복하지 않음(0~3) (120) 2 5 2 9 19 20 19 33 72 100

단위: %
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[표 d05_9] 사회 불안 평가_9) 고용 및 노동 불안정 문제

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 3 5 9 22 25 26 19 69 100
성별

남자 (493) 1 3 5 9 25 24 25 18 66 100
여자 (507) 1 2 5 8 19 27 27 19 73 100

연령
18-29세 (157) 2 4 5 11 24 25 20 19 64 100
30-39세 (149) 0 3 3 6 27 24 23 20 67 100
40-49세 (176) 2 4 5 10 21 22 24 24 69 100
50-59세 (195) 0 3 3 7 17 24 31 21 76 100
60-69세 (175) 1 1 5 7 22 26 29 16 71 100

70세이상 (148) 0 0 9 9 24 31 25 11 67 100
거주지역

서울 (185) 2 3 4 9 20 26 24 20 70 100
인천/경기 (321) 1 2 4 7 23 27 23 20 70 100

대전/세종/충청 (108) 2 5 4 10 25 24 22 18 65 100
광주/전라 (98) 1 4 7 13 15 28 29 16 73 100
대구/경북 (97) 0 3 9 11 23 19 28 19 66 100

부산/울산/경남 (149) 0 3 4 7 25 22 31 16 69 100
강원/제주 (42) 0 0 5 5 22 24 32 18 73 100

학력
고졸이하 (489) 1 2 7 9 22 26 24 19 69 100
대재이상 (511) 1 4 3 8 22 24 27 19 70 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 0 0 3 3 27 26 18 26 70 100

1-4명 (476) 0 2 5 8 21 26 24 20 71 100
5-9명 (271) 1 2 4 7 20 25 28 19 72 100

10명 이상 (184) 2 6 5 13 26 22 28 11 61 100
혼인상태

미혼 (326) 2 2 3 7 25 23 25 21 69 100
배우자 있음 (535) 1 3 6 9 20 28 27 17 71 100

사별 (62) 2 3 9 13 18 25 29 16 69 100
이혼 (77) 0 5 5 10 27 18 18 27 63 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 17 17 16 20 34 13 67 100

자영업 (80) 0 6 4 10 21 18 29 23 70 100
판매/영업/서비스 (78) 0 2 6 9 28 21 29 13 63 100

생산/기능/노무 (98) 0 2 6 8 26 20 29 17 66 100
사무/관리/전문 (202) 1 5 4 10 20 24 27 19 69 100

주부 (163) 1 1 4 6 18 31 28 17 76 100
학생 (66) 3 5 4 11 19 33 21 15 69 100
기타 (119) 1 1 5 6 28 23 21 21 66 100

무직/퇴직 (172) 2 2 4 8 21 27 21 23 71 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 4 5 10 25 23 25 16 65 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 2 4 6 23 22 29 20 71 100

자영업자 (157) 0 3 7 11 21 19 28 21 68 100
비경제활동 (401) 2 2 4 8 19 30 24 19 73 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 1 3 6 10 26 22 25 17 65 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 3 4 8 21 27 24 20 71 100
600만원 이상 (279) 0 3 5 8 19 27 28 18 73 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 4 6 11 24 27 24 14 66 100

하층 (600) 0 2 4 6 20 24 28 22 73 100
모르겠다 (35) 8 8 7 24 31 21 10 14 45 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 1 4 6 11 20 27 28 14 69 100

보통(4~6) (423) 0 2 4 6 27 25 24 18 67 100
행복하지 않음(0~3) (120) 1 3 3 8 11 18 25 37 81 100

단위: %
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[표 d05_10] 사회 불안 평가_10) 전쟁 위협

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 3 4 7 14 30 25 17 15 56 100
성별

남자 (493) 3 6 8 16 32 23 16 12 51 100
여자 (507) 3 3 6 11 28 26 18 17 61 100

연령
18-29세 (157) 5 8 7 20 31 30 13 6 49 100
30-39세 (149) 3 5 11 20 36 20 12 12 45 100
40-49세 (176) 4 4 7 14 29 23 13 21 56 100
50-59세 (195) 3 3 3 9 29 26 19 17 62 100
60-69세 (175) 1 2 7 10 31 21 23 15 59 100

70세이상 (148) 1 2 6 10 25 29 21 16 65 100
거주지역

서울 (185) 4 2 7 14 27 24 21 14 59 100
인천/경기 (321) 3 4 8 14 32 23 15 16 54 100

대전/세종/충청 (108) 5 4 3 12 31 21 20 16 57 100
광주/전라 (98) 1 5 5 11 29 29 16 15 59 100
대구/경북 (97) 0 8 5 13 39 26 13 9 48 100

부산/울산/경남 (149) 3 3 8 15 26 27 19 12 59 100
강원/제주 (42) 0 7 7 14 26 24 12 25 61 100

학력
고졸이하 (489) 3 3 7 13 31 22 18 17 57 100
대재이상 (511) 3 5 7 15 30 27 16 12 56 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 8 2 6 15 31 15 16 23 54 100

1-4명 (476) 2 3 8 14 29 27 15 15 57 100
5-9명 (271) 3 4 5 12 28 28 21 12 61 100

10명 이상 (184) 4 6 5 15 36 17 16 15 49 100
혼인상태

미혼 (326) 4 5 7 16 34 27 14 9 49 100
배우자 있음 (535) 2 3 7 12 28 23 20 17 60 100

사별 (62) 0 5 3 9 25 30 22 14 66 100
이혼 (77) 4 6 9 19 30 20 9 22 51 100

직업
농/임/어업 (22) 4 4 13 22 31 21 17 10 48 100

자영업 (80) 1 5 8 14 33 15 18 20 53 100
판매/영업/서비스 (78) 1 4 6 12 39 24 14 11 49 100

생산/기능/노무 (98) 3 5 10 18 35 19 13 16 47 100
사무/관리/전문 (202) 4 5 8 17 29 25 16 12 54 100

주부 (163) 1 2 6 9 24 27 20 21 67 100
학생 (66) 5 11 8 25 24 33 13 6 51 100
기타 (119) 2 2 3 8 33 26 14 19 59 100

무직/퇴직 (172) 4 3 5 11 29 26 22 11 60 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 4 5 6 14 35 24 14 12 50 100
비정규직 임금근로자 (131) 2 4 6 12 31 24 16 17 57 100

자영업자 (157) 1 4 11 16 29 19 17 19 55 100
비경제활동 (401) 3 4 6 13 26 28 20 14 61 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 3 3 7 14 32 23 16 15 54 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 3 4 7 14 28 24 19 15 57 100
600만원 이상 (279) 2 4 6 12 30 27 16 14 58 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 3 7 6 16 28 26 17 12 55 100

하층 (600) 2 2 7 12 31 24 17 17 57 100
모르겠다 (35) 6 3 5 14 42 24 10 11 44 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 4 5 7 17 27 25 20 12 56 100

보통(4~6) (423) 1 3 5 9 36 26 14 16 56 100
행복하지 않음(0~3) (120) 7 3 9 19 22 19 16 23 58 100

단위: %
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[표 d05_11] 사회 불안 평가_11) 국내의 마약 문제

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 2 3 4 9 20 23 24 23 70 100
성별

남자 (493) 3 3 5 10 22 22 23 22 67 100
여자 (507) 2 2 4 9 19 24 25 24 73 100

연령
18-29세 (157) 5 3 7 15 29 28 20 8 56 100
30-39세 (149) 3 3 5 11 22 27 17 22 67 100
40-49세 (176) 4 4 3 10 23 18 21 28 67 100
50-59세 (195) 2 2 2 5 17 25 26 27 77 100
60-69세 (175) 0 2 6 8 16 18 30 28 75 100

70세이상 (148) 1 2 6 8 16 23 30 24 76 100
거주지역

서울 (185) 4 3 3 10 19 24 23 23 71 100
인천/경기 (321) 1 2 7 10 21 24 20 25 69 100

대전/세종/충청 (108) 4 1 5 10 23 17 28 22 67 100
광주/전라 (98) 0 3 2 5 19 27 32 17 75 100
대구/경북 (97) 4 2 4 9 19 28 22 22 72 100

부산/울산/경남 (149) 3 5 3 11 22 19 26 22 67 100
강원/제주 (42) 2 0 5 7 18 20 27 28 75 100

학력
고졸이하 (489) 2 3 5 10 20 20 25 25 70 100
대재이상 (511) 3 2 4 9 21 26 23 22 70 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 8 1 5 14 28 12 17 28 58 100

1-4명 (476) 2 2 4 9 18 25 26 23 74 100
5-9명 (271) 1 3 5 10 19 26 23 22 71 100

10명 이상 (184) 2 3 4 9 27 19 22 23 64 100
혼인상태

미혼 (326) 4 2 4 10 27 26 22 15 63 100
배우자 있음 (535) 2 3 5 10 17 20 26 27 74 100

사별 (62) 0 2 8 10 12 31 26 22 78 100
이혼 (77) 3 2 2 8 24 24 16 29 69 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 13 36 28 22 87 100

자영업 (80) 3 5 11 19 16 14 27 25 65 100
판매/영업/서비스 (78) 3 5 2 10 26 23 25 16 64 100

생산/기능/노무 (98) 0 1 3 4 28 21 21 25 68 100
사무/관리/전문 (202) 2 3 4 9 20 24 24 23 71 100

주부 (163) 1 2 4 7 15 19 27 32 78 100
학생 (66) 8 2 3 13 17 38 24 9 71 100
기타 (119) 1 1 3 4 30 22 21 23 66 100

무직/퇴직 (172) 5 3 6 15 17 24 23 21 68 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 2 3 3 8 26 23 22 21 66 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 2 3 5 22 22 25 26 73 100

자영업자 (157) 1 3 7 11 19 20 25 24 70 100
비경제활동 (401) 4 3 5 11 16 24 25 24 73 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 3 2 5 10 26 21 22 22 65 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 3 3 5 11 18 23 26 23 72 100
600만원 이상 (279) 2 2 4 8 17 26 25 24 75 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 3 4 5 12 18 29 24 18 71 100

하층 (600) 2 2 4 8 22 20 24 26 70 100
모르겠다 (35) 6 0 5 11 27 24 16 22 63 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 3 3 5 11 17 23 25 24 72 100

보통(4~6) (423) 2 1 4 7 25 24 26 18 68 100
행복하지 않음(0~3) (120) 4 4 3 11 19 19 15 35 70 100

단위: %
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[표 d05_12] 사회 불안 평가_전체

[D05] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

국내의 
마약 
문제

기후
변화, 
대기
오염 
등 

환경
문제

고용 
및 

노동 
불안정 
문제

저출산 
고령화 
문제

물가, 
경제
성장, 
가계
부채 
등 

경제
문제

국정
운영, 
정치
이념 
갈등 
등 

정치
문제

오물
풍선, 
대북
전단, 

확성기 
방송 
등 

남북
문제

범죄 
및 

재난
으로

부터의 
안전
문제

대미, 
대일, 
대중 
등 

외교
문제

전쟁 
위협

사회 
전반

▣ 전체 ▣ (1,000) 70 70 69 68 67 64 62 59 58 56 48
성별

남자 (493) 67 67 66 73 65 65 58 50 56 51 46
여자 (507) 73 73 73 64 70 63 67 67 60 61 51

연령
18-29세 (157) 56 61 64 52 69 50 51 55 50 49 56
30-39세 (149) 67 64 67 62 75 60 57 60 51 45 53
40-49세 (176) 67 67 69 62 71 62 58 58 55 56 47
50-59세 (195) 77 75 76 74 72 71 68 60 69 62 52
60-69세 (175) 75 77 71 77 60 70 67 59 63 59 42

70세이상 (148) 76 74 67 81 57 69 74 58 59 65 40
거주지역

서울 (185) 71 68 70 68 69 62 64 61 60 59 50
인천/경기 (321) 69 70 70 67 65 64 64 57 59 54 48

대전/세종/충청 (108) 67 66 65 65 68 63 62 56 61 57 50
광주/전라 (98) 75 72 73 70 74 72 66 60 66 59 58
대구/경북 (97) 72 70 66 72 68 55 59 57 47 48 40

부산/울산/경남 (149) 67 71 69 68 68 63 58 60 54 59 46
강원/제주 (42) 75 76 73 69 57 73 64 62 61 61 46

학력
고졸이하 (489) 70 70 69 70 64 66 66 57 59 57 45
대재이상 (511) 70 70 70 66 71 62 59 60 57 56 51

친밀한 지인 수
0명 (69) 58 60 70 63 66 70 60 62 61 54 55

1-4명 (476) 74 72 71 71 70 64 62 60 60 57 48
5-9명 (271) 71 74 72 68 68 65 64 58 57 61 50

10명 이상 (184) 64 63 61 63 61 58 61 54 54 49 44
혼인상태

미혼 (326) 63 66 69 59 74 60 57 57 53 49 54
배우자 있음 (535) 74 74 71 73 65 65 65 59 61 60 45

사별 (62) 78 65 69 70 63 70 72 62 61 66 42
이혼 (77) 69 61 63 70 62 67 58 54 58 51 49

직업
농/임/어업 (22) 87 77 67 73 55 71 60 58 65 48 38

자영업 (80) 65 64 70 68 72 56 60 54 59 53 56
판매/영업/서비스 (78) 64 64 63 62 66 64 62 56 58 49 46

생산/기능/노무 (98) 68 67 66 69 65 68 63 49 61 47 42
사무/관리/전문 (202) 71 72 69 68 72 68 56 61 59 54 48

주부 (163) 78 80 76 73 67 67 75 65 61 67 47
학생 (66) 71 71 69 67 74 54 54 59 53 51 57
기타 (119) 66 62 66 62 58 61 61 57 55 59 43

무직/퇴직 (172) 68 69 71 71 68 62 64 58 56 60 52
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 66 67 65 62 66 63 55 56 58 50 42
비정규직 임금근로자 (131) 73 72 71 71 69 68 65 61 59 57 51

자영업자 (157) 70 65 68 70 66 65 63 55 60 55 51
비경제활동 (401) 73 74 73 71 69 63 67 61 58 61 51

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 65 65 65 65 64 62 61 52 51 54 43

300만원 이상-600만원 미만 (374) 72 73 71 73 69 66 63 61 61 57 52
600만원 이상 (279) 75 72 73 66 69 63 63 63 63 58 50

주관적 계층인식
중상층 (365) 71 70 66 67 57 61 60 55 56 55 42

하층 (600) 70 71 73 70 74 66 65 61 61 57 53
모르겠다 (35) 63 58 45 55 56 53 47 46 40 44 27

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 72 74 69 72 63 63 63 59 58 56 44

보통(4~6) (423) 68 65 67 64 67 62 61 57 56 56 47
행복하지 않음(0~3) (120) 70 72 81 68 88 75 66 60 66 58 69

단위: %
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[표 d06_1] 개인 불안 평가_1) 나의 전반적인 상태

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 4 10 12 26 43 20 7 4 31 100
성별

남자 (493) 5 10 11 26 45 19 7 3 29 100
여자 (507) 4 10 13 27 41 22 7 4 32 100

연령
18-29세 (157) 6 9 12 27 35 24 10 4 38 100
30-39세 (149) 1 9 10 20 44 23 9 4 37 100
40-49세 (176) 5 11 11 28 39 23 4 7 34 100
50-59세 (195) 4 14 13 31 40 20 6 4 29 100
60-69세 (175) 7 6 13 26 52 13 8 1 22 100

70세이상 (148) 2 10 13 25 49 19 5 2 26 100
거주지역

서울 (185) 4 10 9 23 44 23 6 3 32 100
인천/경기 (321) 4 9 13 26 43 20 7 4 31 100

대전/세종/충청 (108) 4 3 13 20 49 24 4 3 32 100
광주/전라 (98) 8 17 14 38 29 24 8 1 32 100
대구/경북 (97) 5 6 13 24 50 13 7 7 27 100

부산/울산/경남 (149) 4 13 12 28 41 18 9 4 31 100
강원/제주 (42) 2 16 13 32 42 19 7 0 26 100

학력
고졸이하 (489) 3 9 13 25 47 17 8 3 28 100
대재이상 (511) 5 11 12 28 39 23 6 4 33 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 0 5 12 17 39 13 17 14 44 100

1-4명 (476) 5 10 10 24 42 23 7 4 34 100
5-9명 (271) 3 12 15 29 44 21 5 2 27 100

10명 이상 (184) 7 10 14 31 46 16 7 1 23 100
혼인상태

미혼 (326) 4 9 10 23 39 23 10 4 37 100
배우자 있음 (535) 5 10 14 29 44 20 5 2 27 100

사별 (62) 4 14 17 35 44 13 8 1 22 100
이혼 (77) 1 9 5 15 49 17 6 12 36 100

직업
농/임/어업 (22) 4 8 15 27 52 15 0 5 20 100

자영업 (80) 3 8 9 20 41 22 12 5 39 100
판매/영업/서비스 (78) 8 10 8 26 42 28 4 0 32 100

생산/기능/노무 (98) 3 13 12 29 43 15 11 2 29 100
사무/관리/전문 (202) 5 13 15 33 42 19 3 3 25 100

주부 (163) 3 8 15 27 46 18 7 2 27 100
학생 (66) 10 7 14 30 33 30 4 3 37 100
기타 (119) 3 12 9 23 45 23 7 2 31 100

무직/퇴직 (172) 3 8 10 21 44 17 10 8 35 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 4 13 13 30 44 19 6 2 26 100
비정규직 임금근로자 (131) 5 10 11 25 44 22 6 3 31 100

자영업자 (157) 4 11 10 24 40 24 8 4 35 100
비경제활동 (401) 4 8 13 25 43 20 8 5 32 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 3 6 8 18 45 22 10 5 37 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 4 13 15 33 40 18 6 3 28 100
600만원 이상 (279) 5 11 13 29 45 20 4 2 26 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 7 16 15 39 40 17 2 1 21 100

하층 (600) 2 7 11 19 44 22 10 5 37 100
모르겠다 (35) 14 5 2 22 50 18 6 3 28 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 8 19 18 45 39 12 3 0 16 100

보통(4~6) (423) 1 3 8 11 55 27 5 1 33 100
행복하지 않음(0~3) (120) 1 1 5 7 15 27 27 24 78 100

단위: %
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[표 d06_2] 개인 불안 평가_2) 나의 신체적 건강상태

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 4 10 14 28 37 23 8 4 35 100
성별

남자 (493) 5 10 14 29 39 22 7 3 32 100
여자 (507) 3 10 14 27 36 25 9 4 37 100

연령
18-29세 (157) 8 9 12 29 36 26 6 4 36 100
30-39세 (149) 3 9 15 27 34 24 12 4 39 100
40-49세 (176) 3 11 14 27 38 24 5 5 35 100
50-59세 (195) 3 13 18 35 39 16 8 3 26 100
60-69세 (175) 6 7 13 26 42 20 7 4 32 100

70세이상 (148) 2 10 10 22 33 31 11 2 44 100
거주지역

서울 (185) 4 9 13 26 35 30 5 4 38 100
인천/경기 (321) 4 8 13 25 41 22 8 4 35 100

대전/세종/충청 (108) 10 6 14 29 41 21 7 2 30 100
광주/전라 (98) 5 21 16 42 28 20 9 1 30 100
대구/경북 (97) 4 12 17 33 32 21 9 5 35 100

부산/울산/경남 (149) 1 11 11 24 38 24 11 3 38 100
강원/제주 (42) 2 7 18 28 41 16 11 5 32 100

학력
고졸이하 (489) 3 8 13 25 38 24 9 4 37 100
대재이상 (511) 5 12 15 31 36 23 7 3 33 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 2 6 8 16 44 16 9 15 40 100

1-4명 (476) 3 11 11 26 37 25 10 3 37 100
5-9명 (271) 3 8 21 32 35 23 6 4 33 100

10명 이상 (184) 8 12 12 31 40 22 6 1 29 100
혼인상태

미혼 (326) 5 8 14 27 37 24 9 3 36 100
배우자 있음 (535) 4 11 15 29 37 24 7 3 34 100

사별 (62) 0 14 19 33 30 19 15 3 37 100
이혼 (77) 4 9 5 18 47 16 11 9 35 100

직업
농/임/어업 (22) 0 12 15 26 41 28 4 0 33 100

자영업 (80) 3 8 14 25 42 21 5 7 34 100
판매/영업/서비스 (78) 4 8 12 23 37 31 7 3 40 100

생산/기능/노무 (98) 4 10 13 28 39 22 12 0 34 100
사무/관리/전문 (202) 4 12 18 34 34 23 6 3 31 100

주부 (163) 1 10 13 25 36 25 10 5 39 100
학생 (66) 17 10 16 44 26 25 4 2 30 100
기타 (119) 3 9 11 23 48 21 6 2 28 100

무직/퇴직 (172) 3 10 11 24 35 21 13 7 41 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 3 11 16 30 38 23 7 1 32 100
비정규직 임금근로자 (131) 5 8 12 25 40 24 8 3 35 100

자영업자 (157) 3 10 13 26 41 23 5 4 33 100
비경제활동 (401) 5 10 13 28 34 23 10 5 38 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 3 8 8 19 43 24 11 4 39 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 5 11 18 35 30 24 7 4 35 100
600만원 이상 (279) 4 11 15 30 40 22 6 3 30 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 7 17 15 38 34 21 5 1 27 100

하층 (600) 2 6 14 22 38 24 10 5 39 100
모르겠다 (35) 8 5 2 16 49 21 10 3 35 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 8 18 19 45 32 18 5 0 23 100

보통(4~6) (423) 1 4 10 15 47 30 6 3 38 100
행복하지 않음(0~3) (120) 2 1 6 9 22 20 29 19 69 100

단위: %
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[표 d06_3] 개인 불안 평가_3) 나의 정신적 건강상태

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 8 12 16 36 36 18 7 4 28 100
성별

남자 (493) 9 11 16 36 37 17 7 3 27 100
여자 (507) 7 13 16 36 35 18 7 4 30 100

연령
18-29세 (157) 8 8 14 31 29 21 13 6 40 100
30-39세 (149) 6 8 17 32 34 22 6 6 34 100
40-49세 (176) 6 11 14 31 37 21 6 6 33 100
50-59세 (195) 9 16 18 44 36 12 5 4 21 100
60-69세 (175) 11 13 18 42 40 11 7 1 19 100

70세이상 (148) 8 14 12 34 39 21 5 1 27 100
거주지역

서울 (185) 9 9 15 33 37 20 5 4 29 100
인천/경기 (321) 6 11 18 35 35 16 9 4 30 100

대전/세종/충청 (108) 10 11 11 31 44 19 4 2 25 100
광주/전라 (98) 12 18 20 50 28 13 8 1 23 100
대구/경북 (97) 9 10 15 35 33 22 5 6 33 100

부산/울산/경남 (149) 6 15 16 37 35 18 7 3 29 100
강원/제주 (42) 10 11 8 28 48 11 6 7 24 100

학력
고졸이하 (489) 7 12 15 34 40 15 7 4 26 100
대재이상 (511) 9 12 17 37 32 20 7 4 31 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 8 7 13 28 32 17 9 14 40 100

1-4명 (476) 8 12 16 36 34 19 7 4 30 100
5-9명 (271) 8 10 17 35 38 18 6 3 27 100

10명 이상 (184) 11 16 14 40 38 13 7 1 21 100
혼인상태

미혼 (326) 8 7 15 30 34 21 10 5 36 100
배우자 있음 (535) 8 14 17 40 38 15 5 2 22 100

사별 (62) 8 22 17 47 23 22 8 1 31 100
이혼 (77) 9 9 5 23 43 18 5 11 34 100

직업
농/임/어업 (22) 13 16 14 43 46 7 3 0 11 100

자영업 (80) 4 14 15 34 32 19 7 8 34 100
판매/영업/서비스 (78) 8 11 19 38 31 21 10 0 30 100

생산/기능/노무 (98) 9 10 17 35 40 13 8 3 25 100
사무/관리/전문 (202) 10 13 20 42 31 18 6 2 27 100

주부 (163) 8 12 19 38 36 17 5 3 26 100
학생 (66) 14 10 16 40 23 29 4 5 37 100
기타 (119) 8 14 9 31 46 16 4 3 23 100

무직/퇴직 (172) 6 11 11 28 39 15 11 7 33 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 9 12 18 39 37 15 7 2 24 100
비정규직 임금근로자 (131) 10 8 14 32 39 19 7 3 29 100

자영업자 (157) 7 18 14 38 32 18 6 6 30 100
비경제활동 (401) 8 11 15 34 35 18 7 5 31 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 6 9 10 24 43 20 9 5 33 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 11 14 19 44 30 15 6 4 25 100
600만원 이상 (279) 8 14 18 40 34 19 5 2 26 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 12 17 20 49 30 15 4 2 21 100

하층 (600) 6 9 13 28 39 19 9 5 33 100
모르겠다 (35) 11 5 12 29 44 24 0 3 27 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 15 22 22 58 29 10 3 0 13 100

보통(4~6) (423) 3 4 13 20 49 23 7 2 31 100
행복하지 않음(0~3) (120) 2 1 4 7 16 28 23 25 77 100

단위: %
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[표 d06_4] 개인 불안 평가_4) 나의 경제적 상태

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 3 9 13 24 33 23 10 9 42 100
성별

남자 (493) 3 8 13 24 35 21 10 10 41 100
여자 (507) 3 9 13 24 32 25 10 9 43 100

연령
18-29세 (157) 4 5 11 19 25 28 15 12 55 100
30-39세 (149) 1 7 12 20 36 24 9 11 44 100
40-49세 (176) 3 7 12 23 30 23 12 13 47 100
50-59세 (195) 3 11 15 30 32 17 10 11 38 100
60-69세 (175) 4 10 11 25 43 21 6 4 31 100

70세이상 (148) 3 11 15 28 33 28 7 4 39 100
거주지역

서울 (185) 4 9 9 21 37 22 11 9 42 100
인천/경기 (321) 2 9 14 24 36 21 10 9 40 100

대전/세종/충청 (108) 7 5 11 22 34 30 8 5 43 100
광주/전라 (98) 3 14 16 33 24 25 11 7 43 100
대구/경북 (97) 3 5 14 22 33 22 10 13 45 100

부산/울산/경남 (149) 3 9 12 24 30 23 11 12 46 100
강원/제주 (42) 5 5 19 28 34 24 5 10 38 100

학력
고졸이하 (489) 3 7 12 22 35 23 10 11 43 100
대재이상 (511) 3 10 14 27 32 23 10 8 41 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 2 8 8 19 27 14 9 32 54 100

1-4명 (476) 3 9 12 24 33 22 12 10 43 100
5-9명 (271) 3 7 15 25 34 26 8 6 40 100

10명 이상 (184) 4 11 11 26 37 24 9 5 37 100
혼인상태

미혼 (326) 3 5 9 17 27 27 13 15 55 100
배우자 있음 (535) 3 11 15 28 38 21 8 4 33 100

사별 (62) 3 16 22 40 20 26 8 6 40 100
이혼 (77) 4 2 8 14 37 17 13 20 50 100

직업
농/임/어업 (22) 4 8 15 28 25 42 0 5 46 100

자영업 (80) 1 6 9 16 34 20 17 13 51 100
판매/영업/서비스 (78) 7 3 15 25 32 22 15 6 43 100

생산/기능/노무 (98) 1 9 14 24 33 21 11 10 43 100
사무/관리/전문 (202) 4 11 16 31 35 21 8 4 34 100

주부 (163) 3 10 11 24 36 25 8 6 39 100
학생 (66) 6 3 11 20 25 36 11 7 55 100
기타 (119) 2 8 12 22 42 22 5 9 36 100

무직/퇴직 (172) 3 10 11 24 28 18 12 18 48 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 3 9 16 28 39 19 10 3 33 100
비정규직 임금근로자 (131) 5 7 9 21 34 23 7 15 45 100

자영업자 (157) 2 8 13 23 28 28 11 10 49 100
비경제활동 (401) 3 9 11 23 31 24 10 11 46 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 2 5 8 15 29 28 11 16 56 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 3 10 15 29 35 20 11 6 36 100
600만원 이상 (279) 4 11 15 30 37 20 8 5 33 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 5 16 17 38 38 16 5 2 24 100

하층 (600) 2 4 11 16 30 27 13 13 53 100
모르겠다 (35) 8 8 5 22 38 28 6 6 41 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 6 16 20 42 34 17 5 3 24 100

보통(4~6) (423) 1 2 8 11 41 32 12 4 48 100
행복하지 않음(0~3) (120) 1 1 2 4 6 16 21 52 89 100

단위: %
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[표 d06_5] 개인 불안 평가_5) 나의 주거 상태

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 7 12 15 35 37 15 7 6 28 100
성별

남자 (493) 7 12 15 34 38 15 8 6 28 100
여자 (507) 8 13 15 36 36 16 7 5 28 100

연령
18-29세 (157) 9 7 15 30 41 16 9 4 29 100
30-39세 (149) 3 13 11 27 40 18 7 8 33 100
40-49세 (176) 6 13 15 34 34 17 6 9 32 100
50-59세 (195) 8 12 19 39 29 14 11 7 31 100
60-69세 (175) 9 15 17 41 38 13 5 3 21 100

70세이상 (148) 9 14 13 36 42 15 5 2 22 100
거주지역

서울 (185) 8 10 14 31 35 18 10 7 34 100
인천/경기 (321) 4 13 16 34 40 13 8 6 27 100

대전/세종/충청 (108) 14 9 13 36 40 15 6 3 25 100
광주/전라 (98) 11 15 19 45 34 16 2 3 21 100
대구/경북 (97) 6 11 15 32 39 16 7 8 30 100

부산/울산/경남 (149) 6 17 13 35 33 18 8 6 32 100
강원/제주 (42) 10 8 21 39 34 13 7 7 27 100

학력
고졸이하 (489) 7 11 13 32 39 15 8 6 29 100
대재이상 (511) 7 13 17 38 35 16 7 5 28 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 13 6 22 33 13 13 18 45 100

1-4명 (476) 7 12 16 35 35 16 8 6 30 100
5-9명 (271) 6 13 20 39 38 15 5 4 23 100

10명 이상 (184) 11 11 11 33 41 16 7 3 26 100
혼인상태

미혼 (326) 6 6 15 27 37 19 9 8 35 100
배우자 있음 (535) 9 16 17 41 38 12 6 3 21 100

사별 (62) 8 21 14 42 28 21 4 4 30 100
이혼 (77) 4 6 7 17 37 16 16 15 46 100

직업
농/임/어업 (22) 4 12 15 32 51 9 3 5 17 100

자영업 (80) 5 9 18 33 29 16 10 13 39 100
판매/영업/서비스 (78) 11 6 14 31 38 18 11 2 32 100

생산/기능/노무 (98) 4 12 19 35 32 15 11 7 33 100
사무/관리/전문 (202) 7 18 18 43 33 18 4 3 25 100

주부 (163) 8 13 12 33 41 17 6 2 26 100
학생 (66) 14 4 18 36 43 15 5 2 21 100
기타 (119) 3 11 17 31 46 9 7 7 23 100

무직/퇴직 (172) 8 14 10 32 35 14 9 10 33 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 6 14 19 38 37 15 7 3 24 100
비정규직 임금근로자 (131) 6 11 16 33 34 17 9 8 34 100

자영업자 (157) 5 12 16 33 35 15 7 10 32 100
비경제활동 (401) 9 12 12 33 38 15 7 5 28 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 6 7 10 22 42 18 9 9 36 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 6 16 18 40 33 16 7 4 27 100
600만원 이상 (279) 10 15 19 44 36 11 5 3 20 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 12 20 18 50 36 9 3 1 14 100

하층 (600) 4 8 14 26 37 19 10 8 37 100
모르겠다 (35) 11 10 2 23 54 13 6 3 22 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 13 22 19 54 32 9 5 1 14 100

보통(4~6) (423) 3 5 13 21 48 21 8 2 31 100
행복하지 않음(0~3) (120) 0 4 7 11 20 18 17 35 70 100

단위: %
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[표 d06_6] 개인 불안 평가_6) 나의 인간관계

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 7 16 18 41 41 11 3 3 17 100
성별

남자 (493) 6 13 19 38 42 12 4 4 19 100
여자 (507) 8 18 18 44 40 9 3 3 15 100

연령
18-29세 (157) 10 12 16 38 36 14 6 7 26 100
30-39세 (149) 3 14 15 32 45 14 4 5 23 100
40-49세 (176) 4 17 19 40 39 13 4 5 22 100
50-59세 (195) 9 16 20 44 44 7 3 2 12 100
60-69세 (175) 9 17 23 49 42 7 2 0 9 100

70세이상 (148) 10 17 17 44 42 11 2 1 14 100
거주지역

서울 (185) 7 16 17 40 44 8 5 3 16 100
인천/경기 (321) 5 14 20 39 42 12 3 4 18 100

대전/세종/충청 (108) 9 12 18 39 42 13 2 4 19 100
광주/전라 (98) 11 24 22 56 24 14 4 2 20 100
대구/경북 (97) 9 12 17 38 48 11 0 4 14 100

부산/울산/경남 (149) 9 18 15 41 43 10 5 2 16 100
강원/제주 (42) 7 13 21 42 42 7 4 5 16 100

학력
고졸이하 (489) 8 13 18 38 46 9 3 3 16 100
대재이상 (511) 7 18 19 44 37 12 3 3 19 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 7 16 25 37 14 9 15 38 100

1-4명 (476) 6 14 16 36 45 12 3 3 19 100
5-9명 (271) 9 15 26 50 36 10 2 2 14 100

10명 이상 (184) 11 24 14 48 41 6 4 1 11 100
혼인상태

미혼 (326) 6 11 17 34 40 14 6 6 26 100
배우자 있음 (535) 9 18 20 47 41 9 2 1 12 100

사별 (62) 7 24 17 48 42 7 2 1 10 100
이혼 (77) 6 9 15 30 49 11 1 8 20 100

직업
농/임/어업 (22) 9 8 26 44 49 7 0 0 7 100

자영업 (80) 8 12 18 39 46 8 4 4 15 100
판매/영업/서비스 (78) 9 7 29 45 35 12 6 1 20 100

생산/기능/노무 (98) 4 14 19 37 43 10 7 2 19 100
사무/관리/전문 (202) 6 21 20 46 35 13 3 3 19 100

주부 (163) 7 16 19 42 43 12 2 2 15 100
학생 (66) 16 15 17 47 27 18 3 5 26 100
기타 (119) 7 17 15 39 49 9 2 2 12 100

무직/퇴직 (172) 7 15 14 36 45 7 3 8 18 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 5 16 20 41 41 13 3 2 18 100
비정규직 임금근로자 (131) 7 13 23 43 43 7 5 2 14 100

자영업자 (157) 9 16 17 42 41 9 4 4 17 100
비경제활동 (401) 8 16 16 40 41 11 3 5 18 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 7 9 16 31 48 11 6 4 21 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 7 17 19 43 41 11 2 3 17 100
600만원 이상 (279) 9 22 21 52 35 10 1 2 14 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 10 23 20 52 37 8 1 2 11 100

하층 (600) 5 12 18 35 44 12 5 4 21 100
모르겠다 (35) 19 8 9 37 45 12 0 6 18 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 13 27 21 60 31 6 2 1 8 100

보통(4~6) (423) 3 6 18 27 56 13 3 1 17 100
행복하지 않음(0~3) (120) 1 6 10 17 28 20 13 22 55 100

단위: %
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[표 d06_7] 개인 불안 평가_7) 나의 가족과의 관계

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 16 19 16 51 34 9 3 3 15 100
성별

남자 (493) 14 18 16 48 35 9 4 4 17 100
여자 (507) 17 21 16 54 32 9 3 3 14 100

연령
18-29세 (157) 22 8 19 49 35 8 3 4 16 100
30-39세 (149) 10 17 13 40 36 15 3 6 24 100
40-49세 (176) 15 21 10 46 34 9 6 5 20 100
50-59세 (195) 16 21 22 58 29 7 3 2 12 100
60-69세 (175) 15 24 17 56 34 5 4 0 10 100

70세이상 (148) 16 22 14 53 36 9 2 2 12 100
거주지역

서울 (185) 15 16 16 48 37 10 2 3 15 100
인천/경기 (321) 13 20 17 50 36 7 3 3 13 100

대전/세종/충청 (108) 17 15 16 48 31 12 3 6 21 100
광주/전라 (98) 24 20 14 58 23 10 7 1 19 100
대구/경북 (97) 14 19 10 43 42 7 5 4 15 100

부산/울산/경남 (149) 17 22 18 58 27 10 1 4 16 100
강원/제주 (42) 17 16 17 51 39 4 5 2 10 100

학력
고졸이하 (489) 14 20 16 49 35 8 4 3 15 100
대재이상 (511) 18 19 16 52 32 10 3 3 15 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 13 12 11 35 41 7 6 11 24 100

1-4명 (476) 14 18 16 48 35 11 3 3 17 100
5-9명 (271) 18 20 19 57 30 7 3 2 13 100

10명 이상 (184) 17 22 14 54 34 7 4 2 12 100
혼인상태

미혼 (326) 15 11 17 44 37 10 4 5 19 100
배우자 있음 (535) 16 24 16 56 31 8 3 2 13 100

사별 (62) 20 21 18 59 30 8 2 1 11 100
이혼 (77) 13 13 9 35 44 7 5 9 21 100

직업
농/임/어업 (22) 9 26 21 56 41 0 3 0 3 100

자영업 (80) 13 20 17 50 33 8 4 5 17 100
판매/영업/서비스 (78) 15 15 21 52 29 14 5 0 19 100

생산/기능/노무 (98) 10 18 14 42 36 13 4 5 22 100
사무/관리/전문 (202) 17 21 16 54 32 10 3 2 15 100

주부 (163) 16 21 18 54 31 9 5 1 15 100
학생 (66) 30 10 21 61 29 6 2 2 10 100
기타 (119) 17 18 13 49 40 6 2 3 11 100

무직/퇴직 (172) 14 19 12 45 37 7 4 6 17 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 14 19 18 51 34 9 3 2 15 100
비정규직 임금근로자 (131) 15 20 12 47 38 9 2 4 15 100

자영업자 (157) 16 20 16 52 31 10 3 4 18 100
비경제활동 (401) 17 19 16 52 33 8 4 4 15 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 11 14 14 39 42 11 3 5 19 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 19 21 16 55 29 8 4 3 15 100
600만원 이상 (279) 17 23 18 59 30 7 3 2 11 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 21 26 16 62 29 6 1 1 9 100

하층 (600) 12 16 17 44 36 11 4 4 19 100
모르겠다 (35) 25 9 7 41 41 6 9 3 17 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 26 29 15 70 23 5 2 1 8 100

보통(4~6) (423) 6 12 19 37 48 11 3 1 15 100
행복하지 않음(0~3) (120) 8 5 11 25 27 16 12 19 48 100

단위: %



25

[표 d06_8] 개인 불안 평가_8) 나의 일(직장 일, 공부, 가사일 등)

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 5 13 16 34 37 16 6 6 28 100
성별

남자 (493) 5 12 17 34 38 14 6 8 28 100
여자 (507) 6 14 15 35 37 18 6 5 28 100

연령
18-29세 (157) 2 8 14 25 30 23 11 11 45 100
30-39세 (149) 4 10 16 30 36 21 6 8 34 100
40-49세 (176) 6 11 17 34 31 17 10 7 35 100
50-59세 (195) 6 15 20 40 36 13 3 7 24 100
60-69세 (175) 7 19 15 41 45 8 3 3 14 100

70세이상 (148) 6 15 14 35 46 15 2 2 20 100
거주지역

서울 (185) 7 14 15 35 31 22 7 5 34 100
인천/경기 (321) 3 13 17 34 40 14 5 7 26 100

대전/세종/충청 (108) 7 11 16 34 39 16 6 5 27 100
광주/전라 (98) 6 19 17 42 32 13 11 2 26 100
대구/경북 (97) 5 7 13 24 45 16 5 10 31 100

부산/울산/경남 (149) 6 16 13 35 36 17 4 7 29 100
강원/제주 (42) 2 10 27 40 39 10 7 5 21 100

학력
고졸이하 (489) 5 14 14 32 42 15 5 7 26 100
대재이상 (511) 6 13 18 36 33 17 7 6 30 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 9 10 22 36 13 5 23 41 100

1-4명 (476) 5 13 14 31 38 17 8 6 31 100
5-9명 (271) 4 14 22 40 35 16 3 6 25 100

10명 이상 (184) 7 15 16 38 40 15 6 2 23 100
혼인상태

미혼 (326) 3 6 13 22 35 21 10 11 42 100
배우자 있음 (535) 7 17 19 43 36 14 4 3 21 100

사별 (62) 5 22 18 45 42 9 3 1 13 100
이혼 (77) 5 9 4 18 50 11 4 17 32 100

직업
농/임/어업 (22) 4 9 19 32 51 12 0 5 17 100

자영업 (80) 3 12 16 31 39 14 9 7 29 100
판매/영업/서비스 (78) 6 14 16 36 31 17 13 3 33 100

생산/기능/노무 (98) 3 15 16 34 38 16 6 6 29 100
사무/관리/전문 (202) 7 15 21 44 33 17 3 3 24 100

주부 (163) 7 14 14 35 43 16 4 2 22 100
학생 (66) 5 7 17 29 24 26 10 10 47 100
기타 (119) 5 10 20 35 41 14 6 4 24 100

무직/퇴직 (172) 4 14 8 26 40 13 6 15 34 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 5 15 22 42 37 15 4 2 21 100
비정규직 임금근로자 (131) 6 10 14 30 33 21 9 7 37 100

자영업자 (157) 5 13 16 34 38 14 8 6 28 100
비경제활동 (401) 5 13 12 30 39 16 6 9 31 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 4 6 9 20 45 18 7 10 35 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 4 16 20 41 32 15 7 5 27 100
600만원 이상 (279) 7 17 19 44 34 15 4 3 22 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 7 20 21 49 32 13 3 3 19 100

하층 (600) 3 9 13 26 40 18 8 8 34 100
모르겠다 (35) 16 5 5 26 45 14 9 6 30 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 11 20 21 52 32 11 4 1 16 100

보통(4~6) (423) 1 8 13 23 48 20 6 3 30 100
행복하지 않음(0~3) (120) 0 3 4 7 21 21 16 35 72 100

단위: %
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[표 d06_9] 개인 불안 평가_9) 나의 미래

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 4 13 14 30 30 20 11 8 40 100
성별

남자 (493) 4 10 15 29 32 21 9 9 39 100
여자 (507) 4 15 13 32 28 20 13 7 40 100

연령
18-29세 (157) 2 7 10 18 24 23 23 12 58 100
30-39세 (149) 2 11 12 25 25 32 8 11 50 100
40-49세 (176) 3 12 14 28 30 21 10 11 42 100
50-59세 (195) 6 15 17 37 30 13 11 9 33 100
60-69세 (175) 6 15 14 34 37 18 9 2 29 100

70세이상 (148) 4 18 16 38 33 19 7 3 29 100
거주지역

서울 (185) 5 11 10 26 31 24 11 8 43 100
인천/경기 (321) 3 13 14 31 31 18 11 8 38 100

대전/세종/충청 (108) 5 6 15 26 32 23 12 7 42 100
광주/전라 (98) 3 23 13 40 24 23 12 1 36 100
대구/경북 (97) 5 11 6 21 34 20 11 13 45 100

부산/울산/경남 (149) 3 14 19 36 27 16 8 12 37 100
강원/제주 (42) 2 13 19 35 28 22 9 7 38 100

학력
고졸이하 (489) 3 13 13 30 33 18 10 9 37 100
대재이상 (511) 4 12 14 31 27 23 12 7 42 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 8 8 19 25 17 10 29 56 100

1-4명 (476) 4 12 12 29 28 22 13 8 43 100
5-9명 (271) 2 15 16 33 32 21 9 5 36 100

10명 이상 (184) 6 14 16 36 34 17 9 4 30 100
혼인상태

미혼 (326) 3 6 11 19 27 24 17 13 54 100
배우자 있음 (535) 4 17 16 37 32 19 7 4 31 100

사별 (62) 5 21 15 42 29 19 8 3 29 100
이혼 (77) 5 9 9 23 28 18 13 18 50 100

직업
농/임/어업 (22) 0 13 23 36 36 15 8 5 28 100

자영업 (80) 3 14 14 30 28 18 15 10 42 100
판매/영업/서비스 (78) 6 14 12 32 24 25 11 7 43 100

생산/기능/노무 (98) 6 6 15 28 33 21 11 6 39 100
사무/관리/전문 (202) 5 16 16 37 27 25 7 4 36 100

주부 (163) 3 17 14 34 31 20 9 6 35 100
학생 (66) 0 4 15 19 18 27 27 10 63 100
기타 (119) 3 9 14 26 45 15 8 6 29 100

무직/퇴직 (172) 4 14 9 27 28 16 12 17 45 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 5 14 16 35 32 22 8 3 33 100
비정규직 임금근로자 (131) 7 7 9 22 33 23 11 11 45 100

자영업자 (157) 3 14 17 33 29 19 11 7 38 100
비경제활동 (401) 3 14 12 29 28 19 13 11 44 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 4 7 10 21 34 20 12 13 45 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 3 15 16 34 29 19 11 7 38 100
600만원 이상 (279) 5 18 15 38 27 22 9 4 35 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 5 21 19 44 29 19 5 3 27 100

하층 (600) 3 8 11 22 31 22 14 11 47 100
모르겠다 (35) 11 11 11 33 27 14 16 9 40 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 8 22 19 49 28 15 6 2 23 100

보통(4~6) (423) 0 6 11 17 38 28 12 5 45 100
행복하지 않음(0~3) (120) 1 4 3 8 8 17 23 44 84 100

단위: %
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[표 d06_10] 개인 불안 평가_10) 나의 노후생활

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 4 12 13 29 29 18 14 11 42 100
성별

남자 (493) 4 10 13 27 31 19 13 11 42 100
여자 (507) 5 13 13 31 27 18 14 11 43 100

연령
18-29세 (157) 4 6 11 22 28 19 18 13 51 100
30-39세 (149) 3 9 9 20 30 25 11 14 50 100
40-49세 (176) 3 9 15 27 25 18 15 14 48 100
50-59세 (195) 5 15 13 33 27 12 14 13 40 100
60-69세 (175) 5 17 11 34 33 20 10 4 34 100

70세이상 (148) 5 14 16 36 30 17 13 4 34 100
거주지역

서울 (185) 6 13 8 26 30 20 12 11 43 100
인천/경기 (321) 3 12 13 27 31 18 13 10 42 100

대전/세종/충청 (108) 5 8 11 24 32 19 14 11 45 100
광주/전라 (98) 3 18 19 40 22 16 19 2 37 100
대구/경북 (97) 4 7 10 21 30 21 13 15 49 100

부산/울산/경남 (149) 4 11 20 35 23 16 13 13 42 100
강원/제주 (42) 9 13 12 34 32 18 7 9 34 100

학력
고졸이하 (489) 4 12 12 28 30 17 14 12 43 100
대재이상 (511) 5 11 14 30 28 20 13 9 42 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 8 7 18 22 14 17 29 60 100

1-4명 (476) 5 12 13 29 25 19 16 11 46 100
5-9명 (271) 4 12 15 31 33 18 9 9 36 100

10명 이상 (184) 5 14 12 31 34 19 11 6 36 100
혼인상태

미혼 (326) 4 5 10 19 30 18 18 16 52 100
배우자 있음 (535) 4 16 14 34 30 18 12 6 36 100

사별 (62) 5 20 21 47 18 18 12 6 35 100
이혼 (77) 4 9 8 21 23 21 10 25 56 100

직업
농/임/어업 (22) 0 13 28 41 31 12 12 5 28 100

자영업 (80) 3 17 10 29 28 13 17 12 43 100
판매/영업/서비스 (78) 5 12 7 24 27 20 18 11 49 100

생산/기능/노무 (98) 4 8 15 27 30 22 13 8 43 100
사무/관리/전문 (202) 6 12 15 32 27 21 12 8 41 100

주부 (163) 4 15 13 32 28 19 13 7 40 100
학생 (66) 5 3 17 25 21 33 13 9 54 100
기타 (119) 4 8 14 26 41 13 12 8 33 100

무직/퇴직 (172) 4 15 8 27 26 12 14 21 47 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 5 11 16 32 30 17 14 6 38 100
비정규직 임금근로자 (131) 6 7 8 21 31 23 11 15 48 100

자영업자 (157) 3 14 13 30 30 16 14 9 40 100
비경제활동 (401) 4 13 12 29 26 18 14 13 45 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 3 8 8 19 33 18 14 15 48 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 4 14 15 33 25 18 15 9 42 100
600만원 이상 (279) 6 14 16 36 28 19 10 7 36 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 5 19 19 44 29 18 6 4 27 100

하층 (600) 3 7 9 20 28 18 19 15 52 100
모르겠다 (35) 11 13 4 28 33 24 6 9 39 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 8 20 18 46 27 16 7 3 27 100

보통(4~6) (423) 0 5 11 16 37 22 18 7 47 100
행복하지 않음(0~3) (120) 2 4 1 7 7 12 23 51 87 100

단위: %
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[표 d06_11] 개인 불안 평가_11) 나의 죽음

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

불안하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

불안하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
불안하다

⑤+⑥+
⑦ 

불안함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 12 10 11 33 35 14 8 10 32 100
성별

남자 (493) 12 10 12 34 38 11 8 8 28 100
여자 (507) 12 10 11 32 31 17 9 11 37 100

연령
18-29세 (157) 16 3 13 31 30 20 8 11 39 100
30-39세 (149) 10 7 13 29 35 19 8 9 36 100
40-49세 (176) 9 11 13 33 35 10 8 14 32 100
50-59세 (195) 15 10 10 34 36 11 6 13 30 100
60-69세 (175) 11 15 11 37 35 16 8 4 29 100

70세이상 (148) 12 14 8 34 36 10 15 5 30 100
거주지역

서울 (185) 15 10 8 33 35 14 10 8 32 100
인천/경기 (321) 9 10 11 29 36 17 8 10 35 100

대전/세종/충청 (108) 13 5 16 33 36 11 10 10 31 100
광주/전라 (98) 17 14 10 41 31 12 9 6 27 100
대구/경북 (97) 10 8 13 31 33 11 12 13 36 100

부산/울산/경남 (149) 13 12 13 38 33 14 6 9 29 100
강원/제주 (42) 14 17 3 34 33 14 6 14 34 100

학력
고졸이하 (489) 11 10 10 31 37 12 9 10 32 100
대재이상 (511) 13 10 12 35 32 16 8 9 33 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 11 5 12 29 32 8 8 23 39 100

1-4명 (476) 12 10 9 31 33 17 9 10 36 100
5-9명 (271) 12 11 14 37 35 13 8 7 28 100

10명 이상 (184) 13 10 12 35 38 12 8 7 27 100
혼인상태

미혼 (326) 12 5 12 29 34 16 10 12 37 100
배우자 있음 (535) 12 12 11 36 37 13 7 7 27 100

사별 (62) 10 16 14 40 25 16 12 7 35 100
이혼 (77) 13 9 5 27 29 12 10 21 44 100

직업
농/임/어업 (22) 13 17 10 40 41 0 14 5 19 100

자영업 (80) 8 15 12 34 32 12 8 14 34 100
판매/영업/서비스 (78) 11 7 16 34 33 18 8 8 34 100

생산/기능/노무 (98) 10 10 7 27 41 20 7 5 32 100
사무/관리/전문 (202) 16 9 12 37 36 13 7 7 28 100

주부 (163) 9 12 9 30 34 16 12 9 36 100
학생 (66) 13 5 13 32 24 27 6 12 44 100
기타 (119) 14 8 13 34 43 10 6 7 23 100

무직/퇴직 (172) 12 11 10 34 30 10 10 16 36 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 13 8 12 34 39 14 7 6 27 100
비정규직 임금근로자 (131) 14 9 11 34 37 16 7 7 30 100

자영업자 (157) 11 13 11 35 34 11 8 12 30 100
비경제활동 (401) 11 10 10 32 31 15 10 12 38 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 10 8 8 27 39 13 9 12 34 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 13 11 13 37 29 16 9 10 34 100
600만원 이상 (279) 12 11 12 36 37 14 7 7 28 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 12 15 15 42 32 16 5 5 26 100

하층 (600) 11 7 9 28 36 13 10 12 36 100
모르겠다 (35) 24 2 2 28 39 11 10 11 33 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 18 16 12 46 31 15 4 3 22 100

보통(4~6) (423) 5 6 12 24 44 14 11 7 33 100
행복하지 않음(0~3) (120) 11 1 4 16 14 13 14 42 70 100

단위: %
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[표 d06_12] 개인 불안 평가_전체

[D06] 선생님께서 다음 각 항목에 대해 느끼는 불안의 정도는 어떠하십니까?

사례수 
(명)

나의 
노후
생활

나의 
경제적 
상태

나의 
미래

나의 
신체적 
건강
상태

나의 
죽음

나의 
전반적인 
상태

나의 
정신적 
건강
상태

나의 
일

(직장 일, 
공부, 

가사일 
등)

나의 
주거 
상태

나의 
인간
관계

나의 
가족과

의 
관계

▣ 전체 ▣ (1,000) 42 42 40 35 32 31 28 28 28 17 15
성별

남자 (493) 42 41 39 32 28 29 27 28 28 19 17
여자 (507) 43 43 40 37 37 32 30 28 28 15 14

연령
18-29세 (157) 51 55 58 36 39 38 40 45 29 26 16
30-39세 (149) 50 44 50 39 36 37 34 34 33 23 24
40-49세 (176) 48 47 42 35 32 34 33 35 32 22 20
50-59세 (195) 40 38 33 26 30 29 21 24 31 12 12
60-69세 (175) 34 31 29 32 29 22 19 14 21 9 10

70세이상 (148) 34 39 29 44 30 26 27 20 22 14 12
거주지역

서울 (185) 43 42 43 38 32 32 29 34 34 16 15
인천/경기 (321) 42 40 38 35 35 31 30 26 27 18 13

대전/세종/충청 (108) 45 43 42 30 31 32 25 27 25 19 21
광주/전라 (98) 37 43 36 30 27 32 23 26 21 20 19
대구/경북 (97) 49 45 45 35 36 27 33 31 30 14 15

부산/울산/경남 (149) 42 46 37 38 29 31 29 29 32 16 16
강원/제주 (42) 34 38 38 32 34 26 24 21 27 16 10

학력
고졸이하 (489) 43 43 37 37 32 28 26 26 29 16 15
대재이상 (511) 42 41 42 33 33 33 31 30 28 19 15

친밀한 지인 수
0명 (69) 60 54 56 40 39 44 40 41 45 38 24

1-4명 (476) 46 43 43 37 36 34 30 31 30 19 17
5-9명 (271) 36 40 36 33 28 27 27 25 23 14 13

10명 이상 (184) 36 37 30 29 27 23 21 23 26 11 12
혼인상태

미혼 (326) 52 55 54 36 37 38 36 42 35 26 19
배우자 있음 (535) 36 33 31 34 27 27 22 21 21 12 13

사별 (62) 35 40 29 37 35 22 31 13 30 10 11
이혼 (77) 56 50 50 35 44 36 34 32 46 20 21

직업
농/임/어업 (22) 28 46 28 33 19 20 11 17 17 7 3

자영업 (80) 43 51 42 34 34 39 34 29 39 15 17
판매/영업/서비스 (78) 49 43 43 40 34 32 30 33 32 20 19

생산/기능/노무 (98) 43 43 39 34 32 29 25 29 33 19 22
사무/관리/전문 (202) 41 34 36 31 28 25 27 24 25 19 15

주부 (163) 40 39 35 39 36 27 26 22 26 15 15
학생 (66) 54 55 63 30 44 37 37 47 21 26 10
기타 (119) 33 36 29 28 23 31 23 24 23 12 11

무직/퇴직 (172) 47 48 45 41 36 35 33 34 33 18 17
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 38 33 33 32 27 26 24 21 24 18 15
비정규직 임금근로자 (131) 48 45 45 35 30 31 29 37 34 14 15

자영업자 (157) 40 49 38 33 30 35 30 28 32 17 18
비경제활동 (401) 45 46 44 38 38 32 31 31 28 18 15

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 48 56 45 39 34 37 33 35 36 21 19

300만원 이상-600만원 미만 (374) 42 36 38 35 34 28 25 27 27 17 15
600만원 이상 (279) 36 33 35 30 28 26 26 22 20 14 11

주관적 계층인식
중상층 (365) 27 24 27 27 26 21 21 19 14 11 9

하층 (600) 52 53 47 39 36 37 33 34 37 21 19
모르겠다 (35) 39 41 40 35 33 28 27 30 22 18 17

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 27 24 23 23 22 16 13 16 14 8 8

보통(4~6) (423) 47 48 45 38 33 33 31 30 31 17 15
행복하지 않음(0~3) (120) 87 89 84 69 70 78 77 72 70 55 48

단위: %
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[표 d07] 자신의 여러가지 것들에 대한 삶의 의미 평가

[D07] 평소 선생님이 하는 여러 가지 것들이 삶에서 의미가 있다고 느끼십니까?

사례수 
(명)

ⓞ 
전혀 
아니다

① ② ③

ⓞ+
①+
②+
③ 

부정

④
⑤ 

보통
⑥

④+
⑤+
⑥ 

보통

⑦ ⑧ ⑨
⑩ 

매우 
그렇다

⑦+
⑧+
⑨+
⑩ 

긍정

계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 1 1 3 7 3 25 16 45 20 18 6 5 49 100
성별

남자 (493) 1 1 2 3 8 4 23 20 47 19 17 5 5 46 100
여자 (507) 1 1 1 2 6 3 27 13 43 21 19 6 6 52 100

연령
18-29세 (157) 3 2 1 5 11 6 22 15 43 14 21 4 7 45 100
30-39세 (149) 1 0 3 4 8 3 23 23 49 16 19 5 3 43 100
40-49세 (176) 2 2 1 1 6 2 22 15 39 20 19 8 8 55 100
50-59세 (195) 1 2 2 3 7 3 26 13 43 22 17 6 5 50 100
60-69세 (175) 0 1 0 4 4 3 27 15 45 25 16 5 4 51 100

70세이상 (148) 0 0 1 1 2 3 29 19 51 20 17 5 5 47 100
거주지역

서울 (185) 2 1 1 2 6 5 21 16 41 19 23 4 6 53 100
인천/경기 (321) 1 2 1 3 6 3 28 19 50 18 17 4 5 44 100

대전/세종/충청 (108) 1 1 0 6 8 4 31 17 52 21 7 6 6 40 100
광주/전라 (98) 0 0 2 0 2 1 19 24 43 16 21 12 6 55 100
대구/경북 (97) 1 0 2 4 8 5 26 9 40 22 17 7 6 52 100

부산/울산/경남 (149) 2 1 1 3 7 3 22 13 38 23 22 6 4 55 100
강원/제주 (42) 4 2 0 6 13 5 26 11 42 17 13 7 9 46 100

학력
고졸이하 (489) 1 1 1 4 7 4 30 16 50 20 14 4 4 42 100
대재이상 (511) 1 1 1 2 6 3 20 17 39 19 22 7 7 55 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 7 7 2 13 29 9 27 9 44 11 12 1 3 27 100

1-4명 (476) 1 1 1 3 7 4 26 19 49 19 15 6 4 44 100
5-9명 (271) 1 0 1 2 4 3 23 15 41 24 19 6 6 55 100

10명 이상 (184) 0 0 1 0 2 1 24 15 39 18 27 6 8 59 100
혼인상태

미혼 (326) 2 2 2 3 9 6 24 19 49 15 18 4 5 42 100
배우자 있음 (535) 0 0 1 2 4 2 24 15 41 23 19 8 5 55 100

사별 (62) 0 1 0 1 2 9 29 11 50 21 20 3 4 48 100
이혼 (77) 4 3 1 8 16 1 31 17 49 17 7 1 10 36 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 0 0 35 8 43 20 20 17 0 57 100

자영업 (80) 1 0 4 5 10 1 30 18 50 15 14 9 3 41 100
판매/영업/서비스 (78) 1 0 0 0 1 6 30 13 49 21 18 9 3 49 100

생산/기능/노무 (98) 1 1 2 2 6 5 29 17 50 23 14 3 4 44 100
사무/관리/전문 (202) 0 0 1 3 4 3 16 18 37 21 22 9 8 59 100

주부 (163) 0 0 1 3 4 2 26 13 41 27 18 5 5 55 100
학생 (66) 1 2 2 3 8 5 17 23 44 17 22 3 5 48 100
기타 (119) 1 1 2 4 8 3 31 15 48 19 15 2 8 44 100

무직/퇴직 (172) 4 4 1 4 13 4 25 19 48 13 18 3 5 39 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 0 0 1 2 3 3 25 17 45 21 18 7 6 52 100
비정규직 임금근로자 (131) 2 2 2 4 9 7 24 14 45 22 18 3 4 47 100

자영업자 (157) 1 0 2 4 7 2 27 15 45 16 17 9 6 49 100
비경제활동 (401) 2 2 1 3 8 4 24 17 45 19 19 4 5 47 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 2 3 2 3 10 7 31 18 55 17 11 3 5 35 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 0 1 4 7 2 22 17 41 21 21 4 6 52 100
600만원 이상 (279) 0 0 1 1 2 1 22 14 37 21 23 11 6 61 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 0 0 1 1 3 1 22 14 37 23 24 8 6 61 100

하층 (600) 2 2 1 4 9 4 27 18 49 18 15 5 5 42 100
모르겠다 (35) 3 0 3 2 9 8 26 17 51 17 6 5 11 40 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 0 0 0 1 1 9 11 21 27 31 10 9 78 100

보통(4~6) (423) 0 0 1 2 3 5 44 23 73 15 6 2 2 25 100
행복하지 않음(0~3) (120) 11 9 7 16 43 9 15 12 36 7 9 2 3 21 100

단위: %
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[표 d08_1] 삶의 요소별 중요도 평가_1) 가족생활

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 1 2 4 20 17 24 36 76 100
성별

남자 (493) 1 1 3 4 23 18 22 34 73 100
여자 (507) 1 0 2 3 17 16 27 38 80 100

연령
18-29세 (157) 2 2 3 7 19 20 22 31 74 100
30-39세 (149) 2 0 3 5 23 23 21 27 72 100
40-49세 (176) 1 1 2 3 20 11 21 45 77 100
50-59세 (195) 2 0 1 3 22 13 25 37 75 100
60-69세 (175) 0 0 3 3 18 17 22 40 79 100

70세이상 (148) 1 1 1 2 15 17 33 33 83 100
거주지역

서울 (185) 2 1 2 5 20 21 28 27 75 100
인천/경기 (321) 1 0 1 2 22 18 24 34 76 100

대전/세종/충청 (108) 1 0 5 6 23 13 20 39 72 100
광주/전라 (98) 1 1 2 4 12 23 17 43 84 100
대구/경북 (97) 2 1 0 3 18 10 29 40 79 100

부산/울산/경남 (149) 1 1 4 6 17 13 26 39 78 100
강원/제주 (42) 0 0 0 0 26 11 23 40 74 100

학력
고졸이하 (489) 1 0 3 4 24 17 24 32 72 100
대재이상 (511) 1 1 1 3 16 16 25 40 81 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 1 0 4 28 7 18 43 68 100

1-4명 (476) 1 1 2 4 21 18 20 37 75 100
5-9명 (271) 1 0 2 3 13 17 32 35 84 100

10명 이상 (184) 0 0 4 4 23 14 26 32 72 100
혼인상태

미혼 (326) 2 1 3 5 27 21 21 26 68 100
배우자 있음 (535) 1 0 2 3 14 14 28 41 83 100

사별 (62) 0 0 1 1 23 14 25 37 76 100
이혼 (77) 3 1 4 8 25 15 10 41 67 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 4 4 14 18 28 36 82 100

자영업 (80) 1 0 4 5 21 12 21 40 74 100
판매/영업/서비스 (78) 1 0 4 5 31 16 14 34 64 100

생산/기능/노무 (98) 0 2 1 3 24 21 19 33 73 100
사무/관리/전문 (202) 0 0 2 2 16 14 30 38 82 100

주부 (163) 0 0 0 0 14 17 30 39 86 100
학생 (66) 0 2 2 4 9 22 23 42 87 100
기타 (119) 1 1 4 7 31 10 19 33 62 100

무직/퇴직 (172) 4 1 2 7 18 22 23 29 75 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 0 1 3 4 22 17 23 34 74 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 2 3 5 26 12 24 34 69 100

자영업자 (157) 1 0 3 4 22 12 21 42 74 100
비경제활동 (401) 2 1 1 4 15 20 26 36 82 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 2 1 3 6 29 16 21 28 65 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 1 2 3 17 15 27 38 80 100
600만원 이상 (279) 0 0 1 2 12 20 24 43 87 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 0 1 2 3 15 15 30 37 83 100

하층 (600) 1 1 2 4 22 18 21 35 74 100
모르겠다 (35) 8 0 2 11 33 11 15 30 56 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 0 1 2 10 14 29 46 89 100

보통(4~6) (423) 0 1 3 4 30 19 22 25 66 100
행복하지 않음(0~3) (120) 7 2 2 11 22 18 12 37 68 100

만족도(1)
만족하지 않음(1~3) (82) 11 4 14 29 18 12 17 23 53 100

보통(4) (289) 0 1 3 3 54 17 12 14 43 100
만족함(5~7) (629) 0 0 0 1 4 17 31 48 95 100

단위: %
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[표 d08_2] 삶의 요소별 중요도 평가_2) 일, 직업

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 0 3 4 22 27 26 20 73 100
성별

남자 (493) 1 1 3 5 26 28 21 19 69 100
여자 (507) 1 0 3 4 19 26 31 20 78 100

연령
18-29세 (157) 1 0 5 5 18 31 21 25 77 100
30-39세 (149) 1 1 1 3 25 33 23 15 72 100
40-49세 (176) 1 1 1 3 18 26 31 22 79 100
50-59세 (195) 2 0 4 5 20 30 27 19 75 100
60-69세 (175) 0 0 3 3 25 21 28 22 72 100

70세이상 (148) 1 1 6 7 28 21 28 16 65 100
거주지역

서울 (185) 1 0 1 2 22 31 28 17 76 100
인천/경기 (321) 0 1 5 6 22 27 25 19 72 100

대전/세종/충청 (108) 1 0 4 5 24 27 23 21 71 100
광주/전라 (98) 1 0 4 5 14 34 25 22 81 100
대구/경북 (97) 2 1 1 3 25 21 33 17 71 100

부산/울산/경남 (149) 1 1 3 5 21 24 29 22 74 100
강원/제주 (42) 0 0 2 2 37 18 16 27 61 100

학력
고졸이하 (489) 1 1 5 6 27 24 23 20 67 100
대재이상 (511) 1 0 1 3 18 30 29 20 80 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 0 3 5 27 20 16 33 68 100

1-4명 (476) 1 1 4 5 23 29 27 16 72 100
5-9명 (271) 1 0 3 4 18 29 28 22 78 100

10명 이상 (184) 0 0 2 3 25 23 27 22 72 100
혼인상태

미혼 (326) 0 0 3 4 23 29 24 20 73 100
배우자 있음 (535) 1 1 2 4 20 29 29 19 76 100

사별 (62) 0 0 10 10 29 20 22 20 61 100
이혼 (77) 1 1 4 6 28 13 25 28 66 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 22 38 32 8 78 100

자영업 (80) 0 1 1 2 22 25 23 28 75 100
판매/영업/서비스 (78) 1 1 9 11 20 28 29 13 69 100

생산/기능/노무 (98) 0 2 4 6 23 27 29 16 71 100
사무/관리/전문 (202) 0 0 1 2 15 30 31 23 84 100

주부 (163) 0 0 3 4 22 24 30 20 74 100
학생 (66) 0 0 2 2 9 40 18 31 89 100
기타 (119) 1 1 2 3 29 21 30 17 68 100

무직/퇴직 (172) 2 0 6 8 32 25 17 17 60 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 0 1 3 4 20 29 28 19 76 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 1 2 4 22 26 36 13 74 100

자영업자 (157) 1 1 2 4 21 25 26 25 76 100
비경제활동 (401) 1 0 4 5 24 27 23 21 70 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 1 1 5 7 32 23 21 17 61 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 0 3 4 20 26 29 21 76 100
600만원 이상 (279) 0 0 1 1 14 33 29 23 85 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 0 0 3 4 18 29 28 21 77 100

하층 (600) 1 0 3 4 24 26 26 19 72 100
모르겠다 (35) 5 0 5 10 37 21 16 15 53 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 0 2 3 15 26 33 23 82 100

보통(4~6) (423) 0 0 4 4 30 30 23 13 65 100
행복하지 않음(0~3) (120) 4 1 4 9 22 21 16 31 69 100

만족도(2)
만족하지 않음(1~3) (164) 3 1 6 10 21 28 19 22 69 100

보통(4) (381) 0 0 4 5 42 24 18 11 53 100
만족함(5~7) (455) 0 0 1 2 7 29 36 26 92 100

단위: %
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[표 d08_3] 삶의 요소별 중요도 평가_3) 물질적 풍요로움

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 1 2 3 18 24 29 25 78 100
성별

남자 (493) 1 1 3 4 21 28 25 22 75 100
여자 (507) 1 0 2 3 16 20 34 28 81 100

연령
18-29세 (157) 1 0 4 5 14 15 30 36 81 100
30-39세 (149) 0 1 1 2 21 22 26 29 77 100
40-49세 (176) 1 1 2 3 13 26 29 29 84 100
50-59세 (195) 1 1 3 4 15 27 32 22 81 100
60-69세 (175) 0 0 2 2 24 24 29 21 73 100

70세이상 (148) 2 1 1 3 25 27 30 15 72 100
거주지역

서울 (185) 1 0 2 3 16 21 37 23 81 100
인천/경기 (321) 1 0 3 3 20 24 28 25 76 100

대전/세종/충청 (108) 0 0 3 3 20 24 25 28 77 100
광주/전라 (98) 0 0 3 3 17 29 23 28 80 100
대구/경북 (97) 0 3 0 3 22 27 29 19 75 100

부산/울산/경남 (149) 2 2 1 5 14 23 31 27 81 100
강원/제주 (42) 0 0 2 2 24 18 28 28 74 100

학력
고졸이하 (489) 1 1 3 4 24 22 26 24 72 100
대재이상 (511) 0 0 2 3 13 25 33 26 84 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 1 0 3 4 20 11 22 43 76 100

1-4명 (476) 1 1 2 4 18 25 28 25 78 100
5-9명 (271) 1 0 2 3 14 26 36 21 83 100

10명 이상 (184) 0 0 3 4 24 23 24 25 72 100
혼인상태

미혼 (326) 1 0 2 3 18 20 31 29 79 100
배우자 있음 (535) 1 1 2 3 16 28 30 23 81 100

사별 (62) 3 0 3 5 27 19 23 25 67 100
이혼 (77) 0 3 5 8 27 13 25 27 66 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 40 22 34 3 60 100

자영업 (80) 0 1 3 4 20 25 15 35 75 100
판매/영업/서비스 (78) 1 2 3 6 17 22 31 24 77 100

생산/기능/노무 (98) 0 2 2 4 19 33 26 18 77 100
사무/관리/전문 (202) 0 0 2 2 12 25 35 25 86 100

주부 (163) 1 0 1 3 14 26 30 27 83 100
학생 (66) 2 0 1 3 5 18 33 41 92 100
기타 (119) 1 1 3 5 29 13 31 22 66 100

무직/퇴직 (172) 1 1 3 4 24 25 27 21 72 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 0 1 2 2 18 26 31 23 80 100
비정규직 임금근로자 (131) 0 1 2 4 20 20 36 20 77 100

자영업자 (157) 1 1 3 6 23 21 22 28 71 100
비경제활동 (401) 1 0 2 3 17 24 29 27 80 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 2 1 4 6 27 19 26 21 67 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 0 1 1 2 16 26 29 26 82 100
600만원 이상 (279) 0 0 2 2 11 26 33 29 87 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 1 3 14 27 34 22 83 100

하층 (600) 1 0 2 4 20 22 28 27 77 100
모르겠다 (35) 0 3 7 11 40 10 14 25 50 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 1 1 1 3 12 25 36 23 85 100

보통(4~6) (423) 0 0 3 3 28 26 23 19 69 100
행복하지 않음(0~3) (120) 2 2 3 7 9 9 24 51 84 100

만족도(3)
만족하지 않음(1~3) (289) 1 1 2 4 8 19 28 41 88 100

보통(4) (353) 0 0 3 3 36 23 23 14 60 100
만족함(5~7) (358) 1 0 1 3 9 28 37 24 88 100

단위: %
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[표 d08_4] 삶의 요소별 중요도 평가_4) 가까운 사람들과의 관계

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 1 3 4 23 27 26 19 72 100
성별

남자 (493) 1 1 4 5 25 27 24 18 70 100
여자 (507) 1 0 2 3 22 26 28 20 75 100

연령
18-29세 (157) 1 1 4 5 22 22 22 28 73 100
30-39세 (149) 1 1 3 5 29 25 25 16 66 100
40-49세 (176) 0 1 3 4 21 34 20 21 75 100
50-59세 (195) 2 0 3 5 22 24 33 17 74 100
60-69세 (175) 0 0 5 5 19 27 29 20 76 100

70세이상 (148) 1 1 1 2 29 29 28 12 69 100
거주지역

서울 (185) 1 1 6 7 24 23 30 16 69 100
인천/경기 (321) 0 0 3 4 23 29 23 21 73 100

대전/세종/충청 (108) 0 2 2 4 28 24 24 20 68 100
광주/전라 (98) 1 0 1 2 15 37 29 17 84 100
대구/경북 (97) 2 1 2 5 24 18 36 17 71 100

부산/울산/경남 (149) 1 1 3 4 23 28 27 18 73 100
강원/제주 (42) 0 0 2 2 29 26 18 25 69 100

학력
고졸이하 (489) 1 1 3 5 26 27 26 17 70 100
대재이상 (511) 1 1 3 4 21 27 26 21 75 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 0 1 4 35 18 14 28 61 100

1-4명 (476) 1 1 4 5 24 31 23 16 70 100
5-9명 (271) 0 0 3 3 17 27 33 20 80 100

10명 이상 (184) 0 1 3 4 25 21 29 21 71 100
혼인상태

미혼 (326) 0 0 4 4 24 26 24 21 72 100
배우자 있음 (535) 1 1 2 4 21 28 30 17 75 100

사별 (62) 0 0 5 5 34 26 18 17 61 100
이혼 (77) 3 1 4 8 29 24 18 22 63 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 4 4 13 32 44 7 83 100

자영업 (80) 0 1 5 6 19 31 14 29 74 100
판매/영업/서비스 (78) 1 0 4 5 23 38 20 13 72 100

생산/기능/노무 (98) 0 2 4 6 26 29 26 13 68 100
사무/관리/전문 (202) 0 0 2 3 21 25 29 22 76 100

주부 (163) 1 1 1 3 20 23 37 18 78 100
학생 (66) 0 0 2 2 14 25 31 29 84 100
기타 (119) 1 1 3 5 32 22 23 18 63 100

무직/퇴직 (172) 2 0 4 6 28 29 20 17 66 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 0 1 3 4 25 26 25 20 71 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 1 2 3 24 29 31 13 73 100

자영업자 (157) 1 1 6 7 21 30 19 22 72 100
비경제활동 (401) 1 0 3 4 23 25 29 19 74 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 1 1 5 6 31 24 22 16 62 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 0 3 4 20 29 28 19 76 100
600만원 이상 (279) 0 0 1 2 18 27 30 23 80 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 0 0 3 3 20 27 30 19 76 100

하층 (600) 1 1 3 5 24 28 25 19 72 100
모르겠다 (35) 5 0 5 11 47 13 11 18 42 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 0 2 2 15 28 33 22 83 100

보통(4~6) (423) 0 1 4 5 32 28 23 12 63 100
행복하지 않음(0~3) (120) 4 2 4 10 24 19 14 32 66 100

만족도(4)
만족하지 않음(1~3) (97) 4 3 11 18 27 21 14 20 55 100

보통(4) (379) 0 0 4 4 42 28 16 10 53 100
만족함(5~7) (524) 0 0 1 2 9 27 37 26 90 100

단위: %



35

[표 d08_5] 삶의 요소별 중요도 평가_5) 건강

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 1 2 3 15 10 23 49 82 100
성별

남자 (493) 1 1 2 3 19 11 20 46 78 100
여자 (507) 1 0 2 3 12 9 25 51 85 100

연령
18-29세 (157) 1 0 1 2 18 11 26 43 80 100
30-39세 (149) 1 1 1 3 16 14 23 44 81 100
40-49세 (176) 1 0 3 3 13 12 25 47 83 100
50-59세 (195) 1 1 2 4 14 10 23 50 82 100
60-69세 (175) 0 1 2 3 16 5 17 59 81 100

70세이상 (148) 1 1 2 4 16 9 23 48 81 100
거주지역

서울 (185) 1 1 1 2 17 11 27 43 81 100
인천/경기 (321) 1 0 2 3 17 11 21 48 80 100

대전/세종/충청 (108) 0 1 3 3 18 6 22 51 79 100
광주/전라 (98) 0 0 3 3 6 14 23 53 90 100
대구/경북 (97) 1 1 1 3 13 13 20 52 85 100

부산/울산/경남 (149) 1 1 2 4 14 7 25 50 82 100
강원/제주 (42) 0 0 2 2 25 2 16 54 73 100

학력
고졸이하 (489) 1 1 2 4 19 9 22 47 77 100
대재이상 (511) 0 0 1 2 12 12 24 51 86 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 0 1 4 22 6 19 50 74 100

1-4명 (476) 1 0 2 3 13 12 22 50 84 100
5-9명 (271) 0 0 0 1 13 11 25 50 85 100

10명 이상 (184) 0 2 4 6 21 7 22 45 73 100
혼인상태

미혼 (326) 1 0 0 1 18 13 26 42 81 100
배우자 있음 (535) 1 1 2 3 13 9 22 53 84 100

사별 (62) 0 0 3 3 17 9 22 48 80 100
이혼 (77) 1 1 8 10 18 5 17 50 72 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 4 4 4 18 20 54 92 100

자영업 (80) 0 1 7 8 16 8 20 48 76 100
판매/영업/서비스 (78) 2 0 0 2 21 10 26 41 77 100

생산/기능/노무 (98) 1 2 2 5 20 12 22 41 74 100
사무/관리/전문 (202) 0 1 1 2 11 13 25 49 87 100

주부 (163) 0 0 1 1 12 6 24 58 87 100
학생 (66) 0 0 0 0 4 14 26 55 96 100
기타 (119) 1 1 2 4 23 6 21 46 73 100

무직/퇴직 (172) 1 0 2 3 18 11 20 48 78 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 0 1 2 3 17 11 26 43 80 100
비정규직 임금근로자 (131) 2 1 0 3 18 11 19 50 80 100

자영업자 (157) 1 1 5 6 15 10 20 49 79 100
비경제활동 (401) 0 0 1 2 13 9 23 53 85 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 1 1 3 4 25 10 20 41 71 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 0 2 3 11 10 23 54 86 100
600만원 이상 (279) 0 0 2 2 9 10 26 52 89 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 0 0 2 2 12 10 27 49 86 100

하층 (600) 1 1 2 3 17 10 20 49 80 100
모르겠다 (35) 0 0 8 8 29 3 20 40 62 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 0 1 2 8 8 27 55 90 100

보통(4~6) (423) 0 1 3 4 23 12 21 41 73 100
행복하지 않음(0~3) (120) 4 0 2 6 15 14 13 53 79 100

만족도(5)
만족하지 않음(1~3) (224) 2 0 5 8 7 8 23 54 85 100

보통(4) (353) 0 1 2 2 34 12 17 35 64 100
만족함(5~7) (423) 0 1 0 1 4 10 27 58 95 100

단위: %
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[표 d08_6] 삶의 요소별 중요도 평가_6) 인생 결정의 자유

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 0 1 2 3 19 23 28 27 78 100
성별

남자 (493) 0 1 3 5 22 23 25 25 73 100
여자 (507) 1 0 1 2 16 23 31 29 82 100

연령
18-29세 (157) 1 0 3 4 19 23 22 32 77 100
30-39세 (149) 1 1 3 5 19 24 26 26 76 100
40-49세 (176) 0 1 1 2 16 21 29 32 82 100
50-59세 (195) 1 1 2 4 19 24 28 26 77 100
60-69세 (175) 0 0 3 3 17 21 31 27 80 100

70세이상 (148) 1 1 1 2 25 21 32 19 73 100
거주지역

서울 (185) 1 0 1 2 21 22 33 22 78 100
인천/경기 (321) 0 0 3 3 20 22 26 29 76 100

대전/세종/충청 (108) 0 0 5 5 24 17 24 31 72 100
광주/전라 (98) 0 1 3 4 8 30 29 30 88 100
대구/경북 (97) 1 2 1 4 21 25 29 21 75 100

부산/울산/경남 (149) 1 1 2 5 16 23 30 27 79 100
강원/제주 (42) 0 0 0 0 21 23 22 35 79 100

학력
고졸이하 (489) 1 1 3 4 22 22 27 24 74 100
대재이상 (511) 0 0 1 2 16 23 29 30 82 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 0 1 4 30 12 23 30 66 100

1-4명 (476) 0 0 2 2 20 24 28 26 78 100
5-9명 (271) 0 1 2 3 15 24 28 30 82 100

10명 이상 (184) 1 1 4 5 19 21 29 24 75 100
혼인상태

미혼 (326) 1 0 2 3 20 24 25 29 77 100
배우자 있음 (535) 1 1 2 3 17 24 30 26 80 100

사별 (62) 0 0 6 6 20 15 30 29 74 100
이혼 (77) 0 1 3 5 27 15 29 25 68 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 4 4 9 43 40 4 86 100

자영업 (80) 1 1 3 5 22 16 23 34 73 100
판매/영업/서비스 (78) 1 0 4 5 19 20 27 29 76 100

생산/기능/노무 (98) 0 2 2 4 23 27 32 14 73 100
사무/관리/전문 (202) 0 0 2 3 14 25 27 32 84 100

주부 (163) 0 0 2 2 15 23 29 31 83 100
학생 (66) 0 0 2 2 13 22 24 40 85 100
기타 (119) 1 1 4 5 25 18 33 20 70 100

무직/퇴직 (172) 1 1 0 2 25 22 25 25 72 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 0 1 3 4 19 26 25 27 77 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 0 3 4 17 19 42 18 79 100

자영업자 (157) 1 1 3 5 21 20 26 28 74 100
비경제활동 (401) 0 0 1 2 19 22 26 30 79 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 1 1 3 4 28 20 25 23 68 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 1 2 4 14 24 29 29 82 100
600만원 이상 (279) 0 0 1 1 14 23 31 30 84 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 1 3 16 25 28 28 81 100

하층 (600) 0 0 3 3 20 21 29 27 77 100
모르겠다 (35) 0 3 2 6 39 14 13 28 56 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 0 1 2 12 21 35 30 86 100

보통(4~6) (423) 0 1 3 4 29 25 22 20 67 100
행복하지 않음(0~3) (120) 2 1 2 5 13 20 22 39 81 100

만족도(6)
만족하지 않음(1~3) (132) 2 2 3 8 11 25 25 31 81 100

보통(4) (361) 0 0 4 5 41 18 18 18 54 100
만족함(5~7) (507) 0 0 0 1 6 25 36 33 93 100

단위: %
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[표 d08_7] 삶의 요소별 중요도 평가_7) 취미, 여가생활

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 1 3 5 23 29 25 18 72 100
성별

남자 (493) 1 1 4 5 24 30 23 18 71 100
여자 (507) 1 1 2 4 22 29 27 18 74 100

연령
18-29세 (157) 1 1 4 6 15 27 23 29 79 100
30-39세 (149) 1 1 4 5 23 33 21 18 72 100
40-49세 (176) 1 0 3 4 22 31 22 21 74 100
50-59세 (195) 3 0 2 5 26 31 24 14 69 100
60-69세 (175) 0 1 4 5 26 27 28 15 69 100

70세이상 (148) 2 1 2 4 24 27 34 10 71 100
거주지역

서울 (185) 2 1 2 4 25 32 22 16 70 100
인천/경기 (321) 0 0 4 4 25 29 24 18 71 100

대전/세종/충청 (108) 1 0 6 7 23 22 23 25 70 100
광주/전라 (98) 1 0 3 4 17 38 23 18 79 100
대구/경북 (97) 2 2 1 5 23 28 30 14 72 100

부산/울산/경남 (149) 2 1 3 5 17 31 32 14 78 100
강원/제주 (42) 0 2 4 6 30 17 23 24 64 100

학력
고졸이하 (489) 2 1 4 6 26 28 25 15 68 100
대재이상 (511) 1 0 2 4 19 31 26 21 77 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 4 0 3 7 31 21 13 29 62 100

1-4명 (476) 1 1 3 4 24 32 24 15 72 100
5-9명 (271) 0 0 4 4 19 29 28 20 77 100

10명 이상 (184) 2 1 2 5 24 26 29 16 71 100
혼인상태

미혼 (326) 1 0 3 4 22 30 22 22 74 100
배우자 있음 (535) 1 1 2 4 22 30 28 16 74 100

사별 (62) 0 2 5 6 25 29 28 11 69 100
이혼 (77) 3 0 7 10 32 24 18 15 58 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 18 46 32 4 82 100

자영업 (80) 1 1 4 7 21 30 23 19 72 100
판매/영업/서비스 (78) 2 0 6 8 21 32 28 11 71 100

생산/기능/노무 (98) 1 1 3 5 28 30 29 9 67 100
사무/관리/전문 (202) 0 0 4 4 22 31 22 21 74 100

주부 (163) 1 1 2 4 23 25 30 18 74 100
학생 (66) 0 0 0 0 11 29 21 38 89 100
기타 (119) 1 2 3 5 31 27 24 13 63 100

무직/퇴직 (172) 3 0 3 6 22 30 24 18 72 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 1 4 5 25 30 22 17 70 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 0 4 5 26 28 32 9 68 100

자영업자 (157) 1 1 3 5 21 32 25 16 73 100
비경제활동 (401) 1 0 2 4 21 28 26 22 75 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 2 1 4 7 28 25 26 13 65 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 0 3 5 22 30 24 19 73 100
600만원 이상 (279) 0 0 1 1 18 33 26 22 81 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 0 2 4 18 31 28 19 78 100

하층 (600) 1 1 3 5 25 28 25 17 70 100
모르겠다 (35) 3 0 8 11 35 25 10 20 54 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 1 0 2 3 15 31 31 20 82 100

보통(4~6) (423) 1 1 3 5 33 28 21 13 63 100
행복하지 않음(0~3) (120) 5 2 6 13 18 27 17 25 69 100

만족도(7)
만족하지 않음(1~3) (160) 6 2 9 16 21 30 20 14 63 100

보통(4) (377) 1 0 3 4 42 27 17 10 54 100
만족함(5~7) (463) 0 0 1 1 8 31 34 25 90 100

단위: %
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[표 d08_8] 삶의 요소별 중요도 평가_8) 주거 환경

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 0 1 2 19 25 30 23 78 100
성별

남자 (493) 1 1 1 3 22 28 26 21 75 100
여자 (507) 0 0 1 2 17 23 34 25 81 100

연령
18-29세 (157) 1 0 1 2 20 23 27 29 78 100
30-39세 (149) 1 0 1 1 20 24 32 22 78 100
40-49세 (176) 1 1 2 3 17 26 25 29 80 100
50-59세 (195) 1 0 1 2 18 29 30 22 80 100
60-69세 (175) 0 0 2 3 22 21 31 23 75 100

70세이상 (148) 0 2 1 3 22 28 36 13 76 100
거주지역

서울 (185) 1 0 2 2 18 25 32 23 80 100
인천/경기 (321) 1 0 1 2 20 26 30 23 78 100

대전/세종/충청 (108) 1 0 2 3 25 17 27 27 72 100
광주/전라 (98) 0 1 1 2 15 34 23 26 83 100
대구/경북 (97) 1 2 0 3 20 27 32 18 78 100

부산/울산/경남 (149) 1 1 2 3 17 25 36 19 80 100
강원/제주 (42) 0 0 0 0 31 20 21 29 69 100

학력
고졸이하 (489) 1 1 2 3 23 26 28 20 74 100
대재이상 (511) 1 0 1 2 16 25 32 25 82 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 0 1 4 24 20 21 32 72 100

1-4명 (476) 0 0 1 2 19 27 30 22 79 100
5-9명 (271) 0 0 1 2 16 27 32 23 82 100

10명 이상 (184) 0 1 2 3 24 21 30 22 73 100
혼인상태

미혼 (326) 0 0 1 1 20 25 30 24 78 100
배우자 있음 (535) 0 1 1 2 18 25 31 23 79 100

사별 (62) 0 0 5 5 18 27 32 18 78 100
이혼 (77) 3 0 2 5 24 28 19 24 71 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 27 52 18 4 73 100

자영업 (80) 0 0 0 0 23 22 26 29 77 100
판매/영업/서비스 (78) 0 1 0 1 25 22 32 21 74 100

생산/기능/노무 (98) 1 2 2 5 18 32 29 16 77 100
사무/관리/전문 (202) 0 0 1 1 16 26 29 28 83 100

주부 (163) 0 0 2 2 15 24 33 25 82 100
학생 (66) 0 0 1 1 10 29 22 39 89 100
기타 (119) 1 1 2 3 29 20 32 16 68 100

무직/퇴직 (172) 2 0 2 4 21 23 33 19 75 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 0 1 1 2 21 28 27 22 77 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 1 1 2 22 19 37 20 76 100

자영업자 (157) 1 0 1 2 22 27 27 23 77 100
비경제활동 (401) 1 0 2 3 17 24 31 25 81 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 1 1 3 5 27 25 26 17 69 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 1 1 2 18 23 32 25 80 100
600만원 이상 (279) 0 0 0 0 12 28 32 27 87 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 0 1 1 2 16 27 32 23 83 100

하층 (600) 1 0 1 2 21 24 30 23 76 100
모르겠다 (35) 3 0 2 6 31 26 14 24 63 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 0 1 1 12 24 37 25 87 100

보통(4~6) (423) 0 1 2 3 29 27 25 17 68 100
행복하지 않음(0~3) (120) 4 0 1 5 14 23 23 35 81 100

만족도(8)
만족하지 않음(1~3) (157) 3 1 3 7 11 22 30 31 82 100

보통(4) (365) 0 0 2 2 41 23 19 15 57 100
만족함(5~7) (479) 0 0 0 1 6 28 39 27 93 100

단위: %
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[표 d08_9] 삶의 요소별 중요도 평가_9) 무언가를 배우거나 공부하는 것

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하
지 않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 1 3 5 28 28 23 16 67 100
성별

남자 (493) 1 2 4 6 31 29 19 14 62 100
여자 (507) 0 1 2 4 25 27 27 17 72 100

연령
18-29세 (157) 1 1 5 7 24 23 23 22 69 100
30-39세 (149) 1 2 4 7 32 26 23 12 61 100
40-49세 (176) 1 1 2 4 25 29 23 19 71 100
50-59세 (195) 1 1 2 4 31 30 24 12 66 100
60-69세 (175) 0 1 4 5 28 30 21 16 67 100

70세이상 (148) 1 2 1 4 28 30 25 13 68 100
거주지역

서울 (185) 1 2 3 5 29 26 23 16 65 100
인천/경기 (321) 1 1 3 4 33 26 22 14 62 100

대전/세종/충청 (108) 0 0 6 6 30 22 22 19 64 100
광주/전라 (98) 0 0 4 4 20 38 18 19 76 100
대구/경북 (97) 1 4 2 7 22 32 28 12 71 100

부산/울산/경남 (149) 1 1 3 5 22 28 27 17 72 100
강원/제주 (42) 0 2 0 2 29 34 24 11 69 100

학력
고졸이하 (489) 1 1 3 5 32 27 22 14 63 100
대재이상 (511) 0 1 3 5 24 29 25 18 71 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 4 0 4 8 34 24 11 23 58 100

1-4명 (476) 0 2 3 5 28 32 22 13 67 100
5-9명 (271) 1 1 2 4 27 27 27 15 69 100

10명 이상 (184) 0 1 5 6 28 21 25 20 66 100
혼인상태

미혼 (326) 1 1 4 5 30 26 23 17 65 100
배우자 있음 (535) 1 1 2 4 25 31 26 14 71 100

사별 (62) 0 2 8 9 30 27 16 17 61 100
이혼 (77) 0 4 4 8 39 22 11 20 54 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 13 42 38 8 87 100

자영업 (80) 0 1 0 1 31 31 17 20 68 100
판매/영업/서비스 (78) 1 0 4 5 36 27 19 14 60 100

생산/기능/노무 (98) 0 2 4 6 35 32 16 11 59 100
사무/관리/전문 (202) 1 1 3 5 22 32 24 17 73 100

주부 (163) 0 1 3 4 26 22 32 15 70 100
학생 (66) 0 0 5 5 20 25 22 28 75 100
기타 (119) 1 3 3 6 25 26 27 16 68 100

무직/퇴직 (172) 1 2 3 7 35 27 19 12 58 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 1 4 6 30 29 20 15 64 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 2 3 5 23 32 28 12 72 100

자영업자 (157) 1 1 1 2 25 31 22 20 73 100
비경제활동 (401) 1 2 4 6 29 25 25 16 66 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 1 3 4 7 34 25 20 15 59 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 1 3 5 26 29 26 15 69 100
600만원 이상 (279) 0 0 2 3 23 31 25 18 74 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 4 5 23 30 26 16 72 100

하층 (600) 1 1 3 5 30 27 22 15 65 100
모르겠다 (35) 0 6 5 11 37 24 7 21 51 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 0 3 3 19 29 30 19 78 100

보통(4~6) (423) 0 1 4 5 37 29 18 11 58 100
행복하지 않음(0~3) (120) 4 7 2 14 29 22 17 19 57 100

만족도(9)
만족하지 않음(1~3) (150) 2 5 5 12 33 18 25 12 55 100

보통(4) (427) 1 1 3 5 44 29 14 8 51 100
만족함(5~7) (423) 0 0 3 3 9 31 33 24 88 100

단위: %
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[표 d08_10] 삶의 요소별 중요도 평가_10) 연애

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 9 4 8 22 39 19 12 9 40 100
성별

남자 (493) 5 4 6 14 43 21 13 10 43 100
여자 (507) 13 5 10 29 34 17 12 8 37 100

연령
18-29세 (157) 5 3 7 15 29 20 17 19 55 100
30-39세 (149) 3 5 9 16 38 22 14 9 46 100
40-49세 (176) 6 2 6 15 37 23 13 12 48 100
50-59세 (195) 11 4 7 22 40 18 15 6 39 100
60-69세 (175) 10 6 11 27 47 13 7 6 26 100

70세이상 (148) 18 7 11 35 40 18 7 0 25 100
거주지역

서울 (185) 12 5 7 24 40 17 12 7 36 100
인천/경기 (321) 7 5 10 23 39 20 10 8 38 100

대전/세종/충청 (108) 9 2 13 24 43 13 6 14 33 100
광주/전라 (98) 4 3 6 14 36 25 13 12 50 100
대구/경북 (97) 8 3 8 18 38 18 19 7 44 100

부산/울산/경남 (149) 13 5 7 25 32 19 17 7 43 100
강원/제주 (42) 8 5 0 13 46 19 12 11 41 100

학력
고졸이하 (489) 12 6 9 27 41 15 10 7 32 100
대재이상 (511) 6 3 8 17 36 22 14 10 47 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 21 1 4 26 44 11 8 11 30 100

1-4명 (476) 9 5 8 22 40 18 11 8 38 100
5-9명 (271) 7 5 9 22 36 23 11 8 42 100

10명 이상 (184) 6 4 9 19 36 17 18 10 45 100
혼인상태

미혼 (326) 5 3 6 14 36 23 15 12 50 100
배우자 있음 (535) 10 5 9 24 40 19 12 6 37 100

사별 (62) 21 9 16 46 32 10 5 7 22 100
이혼 (77) 12 5 4 20 47 11 6 16 32 100

직업
농/임/어업 (22) 0 4 4 9 51 31 9 0 40 100

자영업 (80) 5 6 13 24 39 15 11 10 37 100
판매/영업/서비스 (78) 7 3 4 13 41 23 12 10 45 100

생산/기능/노무 (98) 2 4 3 9 49 24 11 8 43 100
사무/관리/전문 (202) 7 2 9 19 33 24 14 10 48 100

주부 (163) 18 4 14 36 32 14 12 6 32 100
학생 (66) 6 3 3 12 25 29 13 22 63 100
기타 (119) 11 5 7 22 43 13 13 8 35 100

무직/퇴직 (172) 10 8 8 26 45 12 11 6 29 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 6 4 7 16 35 23 15 11 48 100
비정규직 임금근로자 (131) 6 3 7 15 48 19 12 7 37 100

자영업자 (157) 8 4 9 21 43 20 9 7 35 100
비경제활동 (401) 13 6 10 28 36 16 12 9 36 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 10 4 6 20 44 15 14 7 36 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 11 5 10 26 35 19 12 8 39 100
600만원 이상 (279) 5 5 8 18 37 24 10 11 46 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 7 5 9 21 38 22 11 9 42 100

하층 (600) 9 5 8 21 39 18 13 8 39 100
모르겠다 (35) 22 0 13 35 38 4 6 18 27 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 10 5 7 21 33 20 16 10 46 100

보통(4~6) (423) 8 4 9 22 46 18 8 6 32 100
행복하지 않음(0~3) (120) 10 4 10 24 35 17 10 14 41 100

만족도(10)
만족하지 않음(1~3) (273) 17 10 16 44 26 14 10 6 30 100

보통(4) (458) 7 3 5 15 60 14 6 5 25 100
만족함(5~7) (269) 4 1 5 11 15 32 24 19 75 100

단위: %
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[표 d08_11] 삶의 요소별 중요도 평가_11) 새로운 경험을 하는 것

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 2 5 8 32 29 16 14 60 100
성별

남자 (493) 0 2 5 8 35 28 15 13 57 100
여자 (507) 2 2 5 9 29 29 17 16 62 100

연령
18-29세 (157) 1 1 4 7 24 26 16 26 69 100
30-39세 (149) 1 2 5 8 30 31 15 17 63 100
40-49세 (176) 0 1 4 5 28 30 19 18 67 100
50-59세 (195) 2 1 5 7 35 29 19 10 58 100
60-69세 (175) 1 2 7 10 36 30 13 11 54 100

70세이상 (148) 2 6 6 14 39 27 15 4 46 100
거주지역

서울 (185) 2 2 7 10 34 25 17 14 56 100
인천/경기 (321) 1 2 5 8 33 29 15 15 59 100

대전/세종/충청 (108) 2 1 5 8 37 27 10 19 55 100
광주/전라 (98) 0 1 6 7 18 39 24 11 75 100
대구/경북 (97) 1 3 2 5 39 29 16 12 56 100

부산/울산/경남 (149) 2 2 8 11 26 30 20 14 63 100
강원/제주 (42) 0 2 0 2 46 25 11 16 52 100

학력
고졸이하 (489) 2 3 7 11 35 28 14 11 53 100
대재이상 (511) 1 1 4 5 29 29 19 18 66 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 1 11 15 43 18 10 14 42 100

1-4명 (476) 1 2 5 9 33 32 14 13 59 100
5-9명 (271) 1 3 4 7 31 28 19 14 61 100

10명 이상 (184) 1 0 5 7 27 27 21 18 66 100
혼인상태

미혼 (326) 1 1 5 8 30 26 17 20 62 100
배우자 있음 (535) 1 2 5 8 31 32 18 11 61 100

사별 (62) 2 6 8 15 40 25 10 10 44 100
이혼 (77) 0 4 6 10 41 24 8 17 49 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 9 9 19 43 30 0 72 100

자영업 (80) 1 0 1 3 35 28 12 22 62 100
판매/영업/서비스 (78) 2 0 4 6 29 36 16 12 65 100

생산/기능/노무 (98) 0 1 7 8 41 31 11 9 51 100
사무/관리/전문 (202) 1 0 7 8 26 32 17 16 65 100

주부 (163) 1 3 5 10 33 27 19 11 57 100
학생 (66) 0 2 2 3 20 28 12 36 76 100
기타 (119) 1 3 3 7 33 25 18 16 60 100

무직/퇴직 (172) 2 5 7 13 38 23 16 9 49 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 1 6 8 31 33 15 14 62 100
비정규직 임금근로자 (131) 1 2 7 9 31 27 21 11 60 100

자영업자 (157) 1 1 3 4 32 31 14 18 63 100
비경제활동 (401) 1 4 5 10 33 26 17 14 57 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 1 4 5 10 39 25 14 12 51 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 2 7 10 29 32 16 14 61 100
600만원 이상 (279) 1 0 3 4 28 30 20 18 68 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 5 7 28 30 18 17 65 100

하층 (600) 1 2 5 9 34 29 16 13 57 100
모르겠다 (35) 0 8 6 14 42 15 13 15 44 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 1 1 4 6 24 30 22 18 70 100

보통(4~6) (423) 1 3 6 10 42 30 10 9 48 100
행복하지 않음(0~3) (120) 3 2 8 14 27 20 17 22 59 100

만족도(11)
만족하지 않음(1~3) (167) 4 5 12 21 28 26 15 11 51 100

보통(4) (432) 0 2 7 9 52 23 7 8 38 100
만족함(5~7) (401) 1 1 1 2 12 36 27 23 86 100

단위: %
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[표 d08_12] 삶의 요소별 중요도 평가_12) 종교

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 21 9 10 40 32 13 8 8 28 100
성별

남자 (493) 24 10 9 43 33 13 7 5 25 100
여자 (507) 18 9 11 38 30 12 8 11 32 100

연령
18-29세 (157) 33 12 10 56 30 6 5 4 15 100
30-39세 (149) 32 15 9 57 24 12 4 3 19 100
40-49세 (176) 21 9 13 43 29 12 7 10 28 100
50-59세 (195) 18 4 11 34 39 12 7 9 28 100
60-69세 (175) 12 10 9 30 33 17 9 11 37 100

70세이상 (148) 12 5 6 23 33 17 15 12 44 100
거주지역

서울 (185) 26 9 12 47 30 9 6 8 23 100
인천/경기 (321) 21 8 10 39 31 12 9 10 31 100

대전/세종/충청 (108) 24 9 12 44 32 14 4 6 24 100
광주/전라 (98) 16 10 7 33 30 14 10 13 38 100
대구/경북 (97) 17 11 9 36 38 12 7 7 26 100

부산/울산/경남 (149) 19 12 11 42 30 16 7 6 28 100
강원/제주 (42) 17 4 5 26 40 12 17 6 34 100

학력
고졸이하 (489) 18 7 8 34 36 13 8 9 31 100
대재이상 (511) 24 11 12 46 27 12 7 7 26 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 31 6 11 48 30 9 7 6 22 100

1-4명 (476) 21 10 12 42 33 12 7 6 25 100
5-9명 (271) 21 9 8 38 29 14 8 11 33 100

10명 이상 (184) 19 8 7 34 32 15 8 10 33 100
혼인상태

미혼 (326) 31 11 10 52 28 12 4 5 21 100
배우자 있음 (535) 15 9 10 34 32 13 10 10 34 100

사별 (62) 17 4 8 30 30 14 13 12 40 100
이혼 (77) 27 5 8 40 42 10 3 5 18 100

직업
농/임/어업 (22) 7 4 11 22 40 24 9 4 38 100

자영업 (80) 25 14 7 46 26 11 11 7 29 100
판매/영업/서비스 (78) 20 13 12 45 35 10 4 6 20 100

생산/기능/노무 (98) 21 5 10 36 39 14 6 5 25 100
사무/관리/전문 (202) 21 12 12 46 24 15 5 10 30 100

주부 (163) 14 7 9 30 35 14 13 9 36 100
학생 (66) 36 12 18 66 19 9 5 2 16 100
기타 (119) 16 7 10 34 34 10 8 14 32 100

무직/퇴직 (172) 26 7 4 37 36 12 7 8 27 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 23 10 11 43 32 12 6 7 25 100
비정규직 임금근로자 (131) 15 9 11 36 30 17 7 11 35 100

자영업자 (157) 18 11 10 40 30 12 8 11 30 100
비경제활동 (401) 23 8 9 39 33 12 9 7 29 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 19 8 7 35 34 13 9 8 31 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 20 7 13 40 31 13 8 8 29 100
600만원 이상 (279) 24 13 9 47 29 11 5 8 25 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 21 8 13 42 28 15 8 7 29 100

하층 (600) 21 10 8 39 33 12 8 8 28 100
모르겠다 (35) 18 7 12 37 34 6 2 20 29 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 19 9 10 37 26 14 10 12 36 100

보통(4~6) (423) 17 10 11 38 39 12 6 5 23 100
행복하지 않음(0~3) (120) 43 8 7 58 24 8 4 6 18 100

만족도(12)
만족하지 않음(1~3) (231) 45 18 22 85 10 3 1 1 4 100

보통(4) (432) 13 8 9 31 59 8 1 1 10 100
만족함(5~7) (337) 14 4 2 21 11 25 21 22 68 100

단위: %
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[표 d08_13] 삶의 요소별 중요도 평가_13) 성취감

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 1 1 4 6 26 28 23 17 68 100
성별

남자 (493) 1 2 4 7 29 28 22 14 64 100
여자 (507) 1 1 3 5 23 29 24 20 72 100

연령
18-29세 (157) 1 1 2 5 21 27 24 23 74 100
30-39세 (149) 2 2 4 8 26 30 21 15 66 100
40-49세 (176) 0 1 3 4 25 27 23 20 71 100
50-59세 (195) 2 1 3 5 27 27 22 19 69 100
60-69세 (175) 0 1 6 8 26 29 21 15 66 100

70세이상 (148) 1 2 4 7 30 30 25 8 63 100
거주지역

서울 (185) 1 1 5 6 20 35 23 16 74 100
인천/경기 (321) 1 1 5 7 24 29 21 20 69 100

대전/세종/충청 (108) 1 1 3 6 33 21 21 19 61 100
광주/전라 (98) 0 1 0 1 23 31 28 18 77 100
대구/경북 (97) 1 3 3 7 31 30 18 14 62 100

부산/울산/경남 (149) 1 2 3 7 28 24 28 14 65 100
강원/제주 (42) 0 2 0 2 36 23 22 17 62 100

학력
고졸이하 (489) 1 2 4 7 31 28 19 15 62 100
대재이상 (511) 1 1 3 5 21 29 26 19 74 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 1 6 9 36 9 27 19 55 100

1-4명 (476) 1 1 3 6 29 29 20 16 65 100
5-9명 (271) 1 2 3 5 21 35 22 17 74 100

10명 이상 (184) 0 1 4 5 23 24 29 19 72 100
혼인상태

미혼 (326) 1 1 2 4 26 30 19 20 70 100
배우자 있음 (535) 1 2 4 6 23 28 27 15 70 100

사별 (62) 3 2 7 12 29 28 16 15 59 100
이혼 (77) 1 1 4 6 39 20 13 22 55 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 26 45 24 4 74 100

자영업 (80) 1 3 3 7 23 29 21 21 71 100
판매/영업/서비스 (78) 0 1 5 6 23 29 25 17 70 100

생산/기능/노무 (98) 0 2 6 8 31 33 18 10 61 100
사무/관리/전문 (202) 0 1 3 5 20 30 26 19 75 100

주부 (163) 0 1 5 6 26 27 24 17 68 100
학생 (66) 0 2 0 2 15 29 25 30 84 100
기타 (119) 1 2 2 4 32 23 19 21 63 100

무직/퇴직 (172) 4 2 3 8 33 26 21 12 59 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 0 1 4 6 24 30 23 17 70 100
비정규직 임금근로자 (131) 0 2 4 6 28 27 24 16 67 100

자영업자 (157) 1 1 3 6 25 30 20 20 69 100
비경제활동 (401) 2 1 3 6 27 27 23 17 67 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 1 1 3 5 36 26 20 13 58 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 2 4 7 25 29 22 17 68 100
600만원 이상 (279) 0 1 4 5 15 31 27 22 80 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 2 3 6 18 31 26 19 76 100

하층 (600) 1 1 3 6 29 28 21 16 65 100
모르겠다 (35) 6 0 8 14 48 15 5 17 38 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 1 2 4 16 31 30 19 80 100

보통(4~6) (423) 0 2 5 7 37 27 17 12 56 100
행복하지 않음(0~3) (120) 5 2 4 11 23 23 17 26 66 100

만족도(13)
만족하지 않음(1~3) (141) 5 4 11 20 25 18 20 17 55 100

보통(4) (413) 1 2 4 6 48 26 12 9 47 100
만족함(5~7) (446) 0 0 1 2 6 34 34 25 92 100

단위: %
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[표 d08_14] 삶의 요소별 중요도 평가_14) 미래의 안정성

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 

중요하지 
않다

② ③

①+②+
③ 

중요하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥
⑦ 

매우 
중요하다

⑤+⑥+
⑦ 

중요함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 0 1 2 3 19 20 31 28 78 100
성별

남자 (493) 0 1 2 4 23 21 28 24 73 100
여자 (507) 1 1 1 2 15 19 33 31 83 100

연령
18-29세 (157) 1 0 2 3 19 19 27 33 79 100
30-39세 (149) 1 0 0 1 19 23 28 29 80 100
40-49세 (176) 0 1 1 2 18 16 29 35 80 100
50-59세 (195) 1 2 2 5 19 17 32 27 76 100
60-69세 (175) 0 0 3 4 19 19 35 24 77 100

70세이상 (148) 0 2 1 2 20 26 35 17 78 100
거주지역

서울 (185) 1 0 1 1 18 20 34 27 81 100
인천/경기 (321) 1 1 2 4 20 19 27 29 76 100

대전/세종/충청 (108) 1 0 3 4 23 14 30 29 73 100
광주/전라 (98) 0 1 1 2 11 26 31 30 87 100
대구/경북 (97) 0 3 1 3 19 20 37 20 77 100

부산/울산/경남 (149) 1 1 2 4 17 20 31 27 79 100
강원/제주 (42) 0 0 0 0 24 21 27 28 76 100

학력
고졸이하 (489) 1 1 2 4 22 20 28 26 74 100
대재이상 (511) 0 1 1 2 16 19 34 29 82 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 3 0 1 4 22 8 35 31 74 100

1-4명 (476) 0 1 1 3 19 19 28 31 78 100
5-9명 (271) 1 0 2 3 16 24 35 22 82 100

10명 이상 (184) 0 1 2 3 23 21 28 25 74 100
혼인상태

미혼 (326) 0 0 1 2 20 20 27 31 78 100
배우자 있음 (535) 1 1 1 3 17 21 34 26 81 100

사별 (62) 2 0 5 6 15 23 32 23 78 100
이혼 (77) 0 4 5 9 32 11 22 26 59 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 9 23 59 9 91 100

자영업 (80) 1 1 2 4 20 17 25 33 76 100
판매/영업/서비스 (78) 0 1 4 5 21 15 25 34 74 100

생산/기능/노무 (98) 0 2 1 3 23 26 26 22 74 100
사무/관리/전문 (202) 0 0 1 2 12 20 39 26 85 100

주부 (163) 0 0 2 2 15 20 35 28 83 100
학생 (66) 0 0 0 0 15 19 23 43 85 100
기타 (119) 1 1 3 4 31 14 28 23 65 100

무직/퇴직 (172) 1 2 1 3 21 24 27 26 76 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 0 1 1 2 18 22 32 25 79 100
비정규직 임금근로자 (131) 0 1 3 4 20 16 32 27 75 100

자영업자 (157) 1 1 3 5 22 15 30 28 73 100
비경제활동 (401) 0 1 1 2 17 21 29 30 80 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 0 1 3 4 28 21 24 23 68 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 1 1 3 16 20 33 28 82 100
600만원 이상 (279) 0 0 1 1 12 19 36 32 87 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 2 3 13 23 34 26 83 100

하층 (600) 0 1 1 2 21 18 30 29 77 100
모르겠다 (35) 0 3 5 8 39 10 20 23 53 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 0 1 2 11 21 37 29 87 100

보통(4~6) (423) 0 1 2 4 29 20 25 22 67 100
행복하지 않음(0~3) (120) 2 2 1 5 13 13 26 43 82 100

만족도(14)
만족하지 않음(1~3) (273) 1 2 2 5 11 14 29 41 84 100

보통(4) (320) 0 0 3 4 42 21 19 14 55 100
만족함(5~7) (407) 0 0 1 1 6 23 41 29 93 100

단위: %
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[표 d08_15] 삶의 요소별 중요도 평가_전체

[D08] 선생님께서는 삶에 있어서 다음의 항목이 얼마나 중요하다고 생각하십니까?

사례수 
(명)

건강
물질적 
풍요
로움

미래의 
안정성

주거 
환경

인생 
결정의 
자유

가족
생활

일, 
직업

가까운 
사람들
과의 
관계

취미, 
여가
생활

성취감

무언
가를 
배우
거나 
공부
하는 
것

새로운 
경험을 
하는 
것

연애 종교

▣ 전체 ▣ (1,000) 82 78 78 78 78 77 73 72 72 68 67 60 40 28
성별

남자 (493) 78 75 73 75 73 73 69 70 71 64 62 57 43 25
여자 (507) 85 81 83 81 82 80 78 75 74 72 72 62 37 32

연령
18-29세 (157) 80 81 79 78 77 74 77 73 79 74 69 69 55 15
30-39세 (149) 81 77 80 78 76 72 72 66 72 66 61 63 46 19
40-49세 (176) 84 84 80 80 82 77 79 75 74 71 71 67 48 28
50-59세 (195) 82 81 76 80 77 75 75 74 69 69 66 58 39 28
60-69세 (175) 81 73 77 75 80 79 72 76 69 66 67 54 26 37

70세이상 (148) 81 72 78 76 73 83 65 69 71 63 68 46 25 44
거주지역

서울 (185) 81 81 81 80 78 75 77 69 70 74 65 56 36 23
인천/경기 (321) 80 76 76 78 76 76 72 73 71 69 62 59 38 31

대전/세종/충청 (108) 79 77 73 72 72 72 71 68 70 61 64 55 33 24
광주/전라 (98) 90 80 87 83 88 84 81 84 79 77 76 75 50 38
대구/경북 (97) 85 75 77 78 75 79 71 71 72 62 71 56 44 26

부산/울산/경남 (149) 82 81 79 80 79 78 74 73 78 65 72 63 43 28
강원/제주 (42) 73 74 76 69 79 74 61 69 64 62 69 52 41 34

학력
고졸이하 (489) 77 72 74 74 74 72 67 70 68 62 63 53 32 31
대재이상 (511) 86 84 82 82 82 81 80 75 77 74 71 66 47 26

친밀한 지인 수
0명 (69) 74 76 74 72 66 68 68 61 62 55 58 42 30 22

1-4명 (476) 84 78 78 79 78 75 72 70 72 65 67 59 38 25
5-9명 (271) 85 83 82 82 82 84 78 80 77 74 69 61 42 33

10명 이상 (184) 73 72 74 73 75 72 72 71 71 72 66 66 45 33
혼인상태

미혼 (326) 81 79 78 78 77 68 73 72 74 70 65 62 50 21
배우자 있음 (535) 84 81 81 79 80 83 76 75 74 70 71 61 37 34

사별 (62) 80 67 78 78 74 76 61 61 69 59 61 44 22 40
이혼 (77) 72 66 59 71 68 67 66 63 58 55 54 49 32 18

직업
농/임/어업 (22) 92 60 91 73 86 82 78 83 82 74 87 72 41 38

자영업 (80) 76 75 76 77 73 74 75 74 72 71 68 62 37 29
판매/영업/서비스 (78) 77 77 74 74 76 64 69 72 71 70 60 65 45 20

생산/기능/노무 (98) 75 77 74 77 73 73 71 68 67 61 59 51 43 25
사무/관리/전문 (202) 87 86 85 83 84 82 84 76 74 75 73 65 48 30

주부 (163) 87 83 83 82 83 86 74 78 74 68 70 57 32 36
학생 (66) 96 92 85 89 85 87 89 84 89 84 75 76 63 16
기타 (119) 73 66 65 68 70 62 68 63 63 63 68 60 35 32

무직/퇴직 (172) 78 72 76 75 72 75 60 66 72 59 58 49 29 27
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 80 80 79 77 77 74 76 71 70 70 64 62 48 25
비정규직 임금근로자 (131) 80 77 75 76 79 69 74 73 68 67 72 60 37 35

자영업자 (157) 79 71 73 77 74 74 76 72 73 69 73 63 35 30
비경제활동 (401) 85 80 80 81 79 82 70 74 75 67 66 57 36 29

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 71 67 68 69 68 65 61 62 65 58 59 51 36 31

300만원 이상-600만원 미만 (374) 86 82 82 80 82 80 76 76 73 68 69 61 39 29
600만원 이상 (279) 89 87 87 87 84 87 85 80 81 80 74 68 46 25

주관적 계층인식
중상층 (365) 86 83 83 83 81 83 77 76 78 76 72 65 42 29

하층 (600) 80 77 77 76 77 74 72 72 70 65 65 57 39 28
모르겠다 (35) 62 50 53 63 56 56 53 42 54 38 51 44 27 29

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 90 85 87 87 86 89 82 83 82 80 78 70 46 36

보통(4~6) (423) 73 69 67 68 67 66 66 63 63 56 58 48 32 23
행복하지 않음(0~3) (120) 79 84 82 81 81 68 69 66 69 66 57 59 41 18

단위: %
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[표 d09_1] 삶의 요소별 만족도 평가_1) 가족생활

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 2 3 3 8 29 24 24 15 63 100
성별

남자 (493) 2 3 4 9 32 22 22 15 59 100
여자 (507) 2 2 3 7 26 25 25 16 66 100

연령
18-29세 (157) 5 2 3 10 32 25 13 19 57 100
30-39세 (149) 4 5 0 9 29 24 24 14 62 100
40-49세 (176) 2 3 4 9 27 24 22 19 64 100
50-59세 (195) 3 4 3 10 29 25 26 11 61 100
60-69세 (175) 1 2 4 6 25 21 30 18 70 100

70세이상 (148) 1 1 4 5 32 24 27 12 63 100
거주지역

서울 (185) 3 3 4 10 30 21 28 11 60 100
인천/경기 (321) 2 0 2 5 31 26 24 15 64 100

대전/세종/충청 (108) 2 4 6 12 33 24 13 18 55 100
광주/전라 (98) 0 6 4 10 19 19 29 25 72 100
대구/경북 (97) 5 2 3 10 27 29 23 11 63 100

부산/울산/경남 (149) 2 5 4 11 26 21 25 17 63 100
강원/제주 (42) 0 2 0 2 35 27 20 16 63 100

학력
고졸이하 (489) 2 3 5 10 33 23 22 11 57 100
대재이상 (511) 2 2 1 6 25 24 26 19 69 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 8 7 0 16 36 17 13 18 49 100

1-4명 (476) 2 3 4 9 29 26 21 15 63 100
5-9명 (271) 2 3 2 7 26 24 28 15 67 100

10명 이상 (184) 1 1 4 6 31 18 28 17 64 100
혼인상태

미혼 (326) 4 5 3 12 36 24 16 13 53 100
배우자 있음 (535) 1 2 3 5 23 24 31 17 72 100

사별 (62) 1 0 3 4 31 26 23 16 65 100
이혼 (77) 6 4 7 17 42 19 10 11 40 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 31 25 30 14 69 100

자영업 (80) 3 5 2 11 33 19 23 15 57 100
판매/영업/서비스 (78) 1 6 6 14 29 18 24 15 57 100

생산/기능/노무 (98) 2 3 2 7 34 25 20 14 59 100
사무/관리/전문 (202) 0 2 3 6 26 26 25 18 69 100

주부 (163) 1 1 3 5 21 32 28 14 74 100
학생 (66) 0 2 0 2 20 38 11 28 78 100
기타 (119) 3 3 4 10 36 16 28 11 55 100

무직/퇴직 (172) 7 3 4 13 34 17 22 14 52 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 2 4 7 28 26 23 16 65 100
비정규직 임금근로자 (131) 2 6 3 11 34 16 27 12 55 100

자영업자 (157) 2 3 2 7 34 18 25 16 59 100
비경제활동 (401) 3 2 3 8 27 27 23 16 65 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 5 3 4 12 39 22 17 10 49 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 3 2 6 26 23 28 17 68 100
600만원 이상 (279) 1 2 3 6 21 26 28 19 73 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 0 1 1 3 21 25 32 19 76 100

하층 (600) 3 3 4 11 33 23 20 13 56 100
모르겠다 (35) 6 6 2 15 35 18 7 26 51 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 1 1 2 12 22 38 26 86 100

보통(4~6) (423) 1 3 4 8 44 28 13 7 48 100
행복하지 않음(0~3) (120) 16 9 8 33 40 17 5 5 27 100

중요성(1)
중요하지 않음(1~3) (38) 29 18 15 63 26 8 2 2 12 100

보통(4) (197) 3 3 2 8 79 10 2 2 14 100
중요함(5~7) (765) 1 2 3 6 16 28 30 20 78 100

단위: %
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[표 d09_2] 삶의 요소별 만족도 평가_2) 일, 직업

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 4 3 9 16 38 24 16 5 46 100
성별

남자 (493) 5 4 9 18 38 23 15 5 43 100
여자 (507) 3 3 8 14 38 25 17 6 48 100

연령
18-29세 (157) 6 6 13 25 41 18 12 5 35 100
30-39세 (149) 5 4 10 19 39 29 11 2 42 100
40-49세 (176) 5 3 9 17 33 24 17 9 50 100
50-59세 (195) 4 4 7 16 36 24 19 6 49 100
60-69세 (175) 2 0 5 7 42 26 18 7 51 100

70세이상 (148) 4 2 10 16 40 22 20 4 45 100
거주지역

서울 (185) 6 6 7 18 35 26 16 5 46 100
인천/경기 (321) 2 3 9 14 44 23 14 5 42 100

대전/세종/충청 (108) 3 2 9 14 43 24 13 6 43 100
광주/전라 (98) 3 3 10 16 24 25 24 12 60 100
대구/경북 (97) 8 5 9 23 38 20 16 4 40 100

부산/울산/경남 (149) 5 3 12 19 33 25 18 5 48 100
강원/제주 (42) 5 0 0 5 49 24 20 2 46 100

학력
고졸이하 (489) 5 3 9 17 42 21 15 4 40 100
대재이상 (511) 3 4 8 15 34 26 17 7 50 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 12 3 13 28 38 19 10 4 34 100

1-4명 (476) 4 4 10 17 41 23 14 5 42 100
5-9명 (271) 4 3 9 17 35 26 18 5 49 100

10명 이상 (184) 1 3 5 9 37 24 21 9 54 100
혼인상태

미혼 (326) 7 7 11 25 38 21 13 3 37 100
배우자 있음 (535) 2 1 7 10 35 28 19 7 54 100

사별 (62) 5 1 12 18 41 13 20 7 40 100
이혼 (77) 9 4 7 20 52 15 7 6 27 100

직업
농/임/어업 (22) 0 5 0 5 25 29 36 5 70 100

자영업 (80) 5 2 8 15 37 24 16 8 48 100
판매/영업/서비스 (78) 3 6 9 18 35 22 15 10 47 100

생산/기능/노무 (98) 2 1 11 14 35 28 23 1 52 100
사무/관리/전문 (202) 2 3 5 9 29 36 17 9 62 100

주부 (163) 3 2 9 14 42 23 16 4 44 100
학생 (66) 0 0 16 16 45 21 13 5 39 100
기타 (119) 3 5 7 15 44 20 18 4 41 100

무직/퇴직 (172) 13 6 11 31 44 12 9 3 25 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 3 5 9 34 32 17 7 56 100
비정규직 임금근로자 (131) 5 4 12 21 36 21 20 3 43 100

자영업자 (157) 3 5 6 14 33 25 20 8 53 100
비경제활동 (401) 7 3 11 21 44 18 13 4 35 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 8 4 11 24 45 16 12 3 31 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 2 3 7 12 39 25 18 6 49 100
600만원 이상 (279) 2 3 8 12 29 31 19 8 59 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 5 7 34 28 23 7 59 100

하층 (600) 6 5 11 22 40 22 12 4 38 100
모르겠다 (35) 9 3 10 22 48 8 11 11 30 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 1 4 5 28 31 27 10 67 100

보통(4~6) (423) 2 3 12 17 52 21 8 2 31 100
행복하지 않음(0~3) (120) 28 14 16 58 30 6 4 2 12 100

중요성(2)
중요하지 않음(1~3) (44) 14 2 23 39 44 9 4 4 17 100

보통(4) (222) 4 3 9 15 71 9 4 1 13 100
중요함(5~7) (734) 4 4 8 15 28 29 21 7 57 100

단위: %
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[표 d09_3] 삶의 요소별 만족도 평가_3) 물질적 풍요로움

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 7 6 16 29 35 21 12 4 36 100
성별

남자 (493) 8 5 18 31 34 19 10 5 35 100
여자 (507) 6 7 14 27 36 22 13 2 37 100

연령
18-29세 (157) 11 7 20 38 35 9 12 5 27 100
30-39세 (149) 9 6 20 34 34 23 7 2 32 100
40-49세 (176) 9 9 15 33 32 22 6 6 34 100
50-59세 (195) 9 4 17 30 31 25 12 1 39 100
60-69세 (175) 3 3 13 19 39 20 17 5 42 100

70세이상 (148) 4 4 10 18 42 23 14 3 40 100
거주지역

서울 (185) 5 4 17 27 39 20 10 4 35 100
인천/경기 (321) 7 6 15 27 35 21 14 3 38 100

대전/세종/충청 (108) 4 7 20 31 38 20 7 4 31 100
광주/전라 (98) 9 5 16 30 30 19 15 6 40 100
대구/경북 (97) 11 5 20 36 31 21 9 4 34 100

부산/울산/경남 (149) 10 9 13 32 33 21 10 3 35 100
강원/제주 (42) 5 0 14 18 45 17 14 5 37 100

학력
고졸이하 (489) 8 5 17 30 36 19 11 3 33 100
대재이상 (511) 7 6 15 28 34 22 12 4 38 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 18 4 18 41 35 9 8 7 25 100

1-4명 (476) 8 6 17 31 36 20 10 3 33 100
5-9명 (271) 6 4 17 27 34 22 14 2 38 100

10명 이상 (184) 3 6 11 21 36 23 13 7 43 100
혼인상태

미혼 (326) 11 7 21 40 36 13 8 3 24 100
배우자 있음 (535) 5 3 12 20 36 27 14 4 45 100

사별 (62) 3 8 15 25 33 19 17 5 42 100
이혼 (77) 13 12 24 49 33 12 6 0 18 100

직업
농/임/어업 (22) 5 0 9 14 29 29 23 5 57 100

자영업 (80) 11 8 17 37 29 22 7 5 35 100
판매/영업/서비스 (78) 5 11 16 32 36 13 17 3 32 100

생산/기능/노무 (98) 6 3 23 33 34 21 11 1 33 100
사무/관리/전문 (202) 4 4 14 21 35 29 10 5 43 100

주부 (163) 6 4 15 26 32 26 13 3 42 100
학생 (66) 2 9 25 36 37 12 8 7 27 100
기타 (119) 6 6 14 26 45 17 10 2 29 100

무직/퇴직 (172) 16 5 14 35 35 13 13 4 30 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 4 5 15 24 37 26 10 4 39 100
비정규직 임금근로자 (131) 9 7 19 34 34 18 12 3 32 100

자영업자 (157) 7 7 15 29 35 19 13 4 37 100
비경제활동 (401) 10 5 16 31 34 18 12 4 34 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 11 6 20 37 38 15 8 3 26 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 5 6 15 26 36 21 14 4 38 100
600만원 이상 (279) 6 5 12 23 32 27 14 4 45 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 3 2 9 13 33 29 20 4 53 100

하층 (600) 10 8 21 39 36 16 7 3 26 100
모르겠다 (35) 9 3 10 22 50 14 8 6 27 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 1 2 8 12 30 31 21 6 58 100

보통(4~6) (423) 4 6 24 34 47 14 4 1 19 100
행복하지 않음(0~3) (120) 43 16 18 77 14 3 3 3 9 100

중요성(3)
중요하지 않음(1~3) (35) 12 2 22 36 35 6 14 9 29 100

보통(4) (184) 2 2 8 13 70 12 5 1 18 100
중요함(5~7) (781) 8 7 18 32 27 23 13 4 40 100

단위: %
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[표 d09_4] 삶의 요소별 만족도 평가_4) 가까운 사람들과의 관계

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 2 2 5 10 38 28 17 7 52 100
성별

남자 (493) 3 2 6 12 38 28 15 7 51 100
여자 (507) 2 2 4 8 38 28 19 6 54 100

연령
18-29세 (157) 5 2 5 12 38 24 15 10 50 100
30-39세 (149) 4 5 6 14 36 30 14 5 50 100
40-49세 (176) 3 4 4 11 37 29 15 8 52 100
50-59세 (195) 2 3 4 9 38 27 21 5 53 100
60-69세 (175) 0 0 6 6 38 30 18 8 55 100

70세이상 (148) 0 1 5 7 40 30 19 5 54 100
거주지역

서울 (185) 3 3 5 12 34 28 20 6 54 100
인천/경기 (321) 1 2 3 6 40 28 18 8 53 100

대전/세종/충청 (108) 3 3 7 12 42 30 12 5 46 100
광주/전라 (98) 2 3 4 9 29 33 21 9 62 100
대구/경북 (97) 3 3 3 10 40 27 16 7 50 100

부산/울산/경남 (149) 3 1 9 13 40 25 16 6 47 100
강원/제주 (42) 5 2 4 10 35 34 9 12 55 100

학력
고졸이하 (489) 3 2 6 11 42 27 15 5 47 100
대재이상 (511) 2 3 4 9 34 30 19 8 57 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 15 0 13 27 47 16 4 6 26 100

1-4명 (476) 2 3 6 11 40 28 14 7 49 100
5-9명 (271) 1 1 2 4 35 32 23 6 61 100

10명 이상 (184) 1 2 4 7 33 28 23 9 60 100
혼인상태

미혼 (326) 4 3 6 13 39 28 14 7 49 100
배우자 있음 (535) 1 2 4 7 36 30 20 7 58 100

사별 (62) 1 1 5 7 44 23 19 7 49 100
이혼 (77) 8 5 6 19 46 21 10 4 35 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 0 0 35 44 17 5 65 100

자영업 (80) 5 1 3 9 41 21 19 10 50 100
판매/영업/서비스 (78) 1 1 5 7 43 27 19 4 49 100

생산/기능/노무 (98) 1 3 11 15 37 30 14 4 48 100
사무/관리/전문 (202) 0 4 4 8 32 33 18 9 60 100

주부 (163) 1 2 5 9 38 27 19 7 53 100
학생 (66) 2 1 4 7 32 31 14 16 61 100
기타 (119) 2 2 5 9 43 29 16 4 49 100

무직/퇴직 (172) 7 2 5 14 41 23 16 5 45 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 2 6 9 37 31 16 7 54 100
비정규직 임금근로자 (131) 2 3 5 9 39 28 19 5 52 100

자영업자 (157) 3 3 4 10 37 28 18 7 53 100
비경제활동 (401) 4 2 5 11 38 26 17 8 51 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 5 2 7 13 45 24 12 5 42 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 3 5 10 37 29 17 7 54 100
600만원 이상 (279) 1 2 2 6 31 32 23 9 64 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 3 4 32 32 24 9 64 100

하층 (600) 3 3 6 13 41 27 14 5 46 100
모르겠다 (35) 9 0 5 15 46 16 8 15 40 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 1 2 3 23 35 28 11 75 100

보통(4~6) (423) 0 2 7 9 53 26 9 3 37 100
행복하지 않음(0~3) (120) 19 9 11 38 42 12 4 4 20 100

중요성(4)
중요하지 않음(1~3) (43) 19 7 15 41 38 10 10 2 21 100

보통(4) (233) 2 3 6 11 69 14 3 2 20 100
중요함(5~7) (724) 1 2 4 7 28 34 22 9 65 100

단위: %



50

[표 d09_5] 삶의 요소별 만족도 평가_5) 건강

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 4 5 14 22 35 21 14 7 42 100
성별

남자 (493) 4 5 14 22 35 21 12 9 43 100
여자 (507) 4 5 14 22 36 20 16 6 42 100

연령
18-29세 (157) 2 5 14 20 36 20 12 11 43 100
30-39세 (149) 2 5 20 27 39 17 12 5 34 100
40-49세 (176) 3 3 16 23 34 23 13 7 43 100
50-59세 (195) 7 4 10 21 33 21 19 5 46 100
60-69세 (175) 4 6 10 20 33 23 14 10 47 100

70세이상 (148) 3 4 16 24 37 18 15 7 39 100
거주지역

서울 (185) 4 4 13 21 38 19 17 6 42 100
인천/경기 (321) 3 3 15 21 38 20 14 7 41 100

대전/세종/충청 (108) 4 3 12 19 40 18 14 8 40 100
광주/전라 (98) 3 6 15 23 21 30 16 11 56 100
대구/경북 (97) 6 6 17 29 31 18 15 8 40 100

부산/울산/경남 (149) 4 9 13 27 34 21 13 6 39 100
강원/제주 (42) 5 2 10 17 41 24 7 10 42 100

학력
고졸이하 (489) 5 6 14 25 37 18 15 6 38 100
대재이상 (511) 3 3 14 20 34 23 14 9 46 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 9 9 8 27 43 11 5 14 30 100

1-4명 (476) 4 5 13 23 36 22 12 7 41 100
5-9명 (271) 3 3 17 23 34 21 18 4 43 100

10명 이상 (184) 1 4 13 18 32 19 19 11 50 100
혼인상태

미혼 (326) 2 6 14 23 38 19 13 8 39 100
배우자 있음 (535) 3 3 13 20 34 24 16 7 47 100

사별 (62) 7 3 17 27 31 14 17 11 42 100
이혼 (77) 10 8 19 38 37 9 12 5 25 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 18 18 20 21 22 19 61 100

자영업 (80) 6 4 19 29 30 17 16 9 42 100
판매/영업/서비스 (78) 2 2 14 19 44 17 16 4 37 100

생산/기능/노무 (98) 1 8 10 20 42 20 14 4 38 100
사무/관리/전문 (202) 1 3 10 14 34 29 15 8 52 100

주부 (163) 7 4 14 25 36 17 16 5 38 100
학생 (66) 0 4 16 20 23 29 11 18 57 100
기타 (119) 2 6 14 22 40 19 12 6 38 100

무직/퇴직 (172) 9 7 16 31 34 16 12 6 34 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 3 13 17 38 23 15 6 45 100
비정규직 임금근로자 (131) 2 7 9 19 40 18 16 6 41 100

자영업자 (157) 4 4 16 24 30 23 14 9 46 100
비경제활동 (401) 7 5 15 27 33 18 13 8 40 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 6 7 16 29 41 14 9 8 30 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 3 4 12 19 31 28 16 7 50 100
600만원 이상 (279) 3 2 14 19 34 19 20 8 47 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 2 1 9 12 33 25 21 10 55 100

하층 (600) 5 6 16 28 37 19 11 5 35 100
모르겠다 (35) 3 11 19 34 42 9 0 15 24 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 1 3 8 11 23 30 24 12 66 100

보통(4~6) (423) 3 4 19 26 49 14 8 3 25 100
행복하지 않음(0~3) (120) 18 17 19 54 32 7 1 6 14 100

중요성(5)
중요하지 않음(1~3) (30) 13 4 39 56 29 4 10 2 15 100

보통(4) (153) 1 2 7 10 78 6 4 1 11 100
중요함(5~7) (816) 4 5 14 23 27 24 17 9 49 100

단위: %
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[표 d09_6] 삶의 요소별 만족도 평가_6) 인생 결정의 자유

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 3 3 8 13 36 24 18 9 51 100
성별

남자 (493) 3 3 8 14 39 23 15 9 47 100
여자 (507) 2 2 8 12 34 25 20 8 54 100

연령
18-29세 (157) 5 4 9 18 35 21 13 13 47 100
30-39세 (149) 3 3 7 13 38 27 17 4 49 100
40-49세 (176) 3 3 10 16 36 23 15 11 48 100
50-59세 (195) 3 2 7 12 37 21 21 8 51 100
60-69세 (175) 1 3 5 9 34 31 17 10 57 100

70세이상 (148) 0 1 9 11 37 23 24 5 52 100
거주지역

서울 (185) 2 5 9 16 29 25 22 9 55 100
인천/경기 (321) 2 2 7 11 41 24 15 9 49 100

대전/세종/충청 (108) 3 3 5 11 46 19 17 7 43 100
광주/전라 (98) 1 2 13 16 21 34 21 9 63 100
대구/경북 (97) 3 3 6 12 39 22 18 8 48 100

부산/울산/경남 (149) 6 3 8 17 35 23 18 8 48 100
강원/제주 (42) 2 2 5 9 39 25 16 12 52 100

학력
고졸이하 (489) 4 3 9 15 40 21 18 6 45 100
대재이상 (511) 2 3 7 12 32 27 18 11 56 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 13 4 4 21 42 16 10 11 37 100

1-4명 (476) 2 4 10 16 35 27 15 8 49 100
5-9명 (271) 2 1 6 9 37 25 22 8 54 100

10명 이상 (184) 0 2 7 10 36 21 23 10 55 100
혼인상태

미혼 (326) 3 4 8 16 38 23 14 9 46 100
배우자 있음 (535) 2 2 8 11 32 28 21 8 56 100

사별 (62) 1 2 7 10 42 15 23 11 48 100
이혼 (77) 7 4 9 20 49 14 9 8 32 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 9 9 12 35 38 5 78 100

자영업 (80) 1 2 12 16 38 24 13 9 46 100
판매/영업/서비스 (78) 1 3 6 9 42 28 17 4 49 100

생산/기능/노무 (98) 3 4 8 15 40 26 14 5 44 100
사무/관리/전문 (202) 1 3 5 9 32 28 18 13 59 100

주부 (163) 3 2 8 13 34 22 22 8 53 100
학생 (66) 0 3 7 10 32 23 16 19 58 100
기타 (119) 2 4 9 15 43 18 20 5 43 100

무직/퇴직 (172) 7 3 9 19 37 22 15 8 45 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 2 6 9 39 27 16 8 51 100
비정규직 임금근로자 (131) 4 5 6 14 38 20 21 6 48 100

자영업자 (157) 1 3 12 15 30 28 17 10 54 100
비경제활동 (401) 4 2 8 15 35 22 18 10 50 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 5 3 9 17 44 19 12 8 40 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 2 3 6 11 32 29 19 9 57 100
600만원 이상 (279) 1 2 8 11 33 24 23 9 56 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 6 7 28 29 24 12 64 100

하층 (600) 4 4 9 17 41 22 15 6 43 100
모르겠다 (35) 3 0 12 16 43 16 0 25 41 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 1 2 3 22 30 30 15 75 100

보통(4~6) (423) 1 3 11 16 52 22 8 2 32 100
행복하지 않음(0~3) (120) 16 8 17 41 36 9 6 7 22 100

중요성(6)
중요하지 않음(1~3) (32) 12 9 11 32 54 9 2 2 14 100

보통(4) (191) 1 0 6 7 78 11 2 2 15 100
중요함(5~7) (777) 3 3 8 14 25 28 22 10 61 100

단위: %
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[표 d09_7] 삶의 요소별 만족도 평가_7) 취미, 여가생활

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 3 3 9 16 38 25 14 7 46 100
성별

남자 (493) 4 4 9 17 38 25 12 8 46 100
여자 (507) 3 3 9 15 38 25 16 7 47 100

연령
18-29세 (157) 5 1 9 14 31 26 16 13 55 100
30-39세 (149) 4 4 7 16 41 28 11 3 43 100
40-49세 (176) 5 4 13 22 35 25 9 10 43 100
50-59세 (195) 4 4 9 17 39 21 17 5 43 100
60-69세 (175) 1 3 8 12 39 22 17 10 49 100

70세이상 (148) 1 4 9 14 41 28 13 5 46 100
거주지역

서울 (185) 5 3 7 15 38 28 12 6 47 100
인천/경기 (321) 2 4 9 15 38 24 17 7 48 100

대전/세종/충청 (108) 3 2 8 13 43 21 13 10 44 100
광주/전라 (98) 3 2 9 14 32 26 18 10 54 100
대구/경북 (97) 4 5 11 20 37 29 10 5 43 100

부산/울산/경남 (149) 4 4 12 20 40 20 11 9 40 100
강원/제주 (42) 8 0 9 17 30 33 13 7 52 100

학력
고졸이하 (489) 4 4 11 19 40 23 12 6 41 100
대재이상 (511) 3 3 8 13 36 26 16 9 51 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 8 7 11 26 49 9 4 11 24 100

1-4명 (476) 4 3 10 18 37 28 12 6 45 100
5-9명 (271) 3 2 10 15 37 24 19 6 49 100

10명 이상 (184) 1 3 5 9 37 24 17 12 53 100
혼인상태

미혼 (326) 3 4 9 16 36 26 13 9 48 100
배우자 있음 (535) 2 3 9 13 38 25 16 7 49 100

사별 (62) 1 6 12 19 38 22 10 11 43 100
이혼 (77) 13 4 14 32 41 16 6 5 27 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 14 14 15 47 18 5 70 100

자영업 (80) 7 5 7 19 40 23 10 8 41 100
판매/영업/서비스 (78) 1 3 12 15 43 27 11 4 42 100

생산/기능/노무 (98) 3 3 9 15 42 24 15 4 43 100
사무/관리/전문 (202) 1 3 11 15 36 28 11 10 49 100

주부 (163) 3 3 11 17 37 21 19 6 46 100
학생 (66) 0 0 3 3 26 34 19 17 71 100
기타 (119) 4 4 10 17 44 18 14 7 39 100

무직/퇴직 (172) 8 5 7 20 37 23 13 7 43 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 3 10 14 40 28 10 8 46 100
비정규직 임금근로자 (131) 5 2 11 19 41 18 17 6 40 100

자영업자 (157) 4 4 9 17 36 27 13 7 47 100
비경제활동 (401) 4 4 8 16 35 24 17 8 49 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 6 4 12 22 41 20 10 7 37 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 2 3 8 14 35 29 15 7 51 100
600만원 이상 (279) 1 3 7 11 38 24 18 9 51 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 5 7 33 32 18 10 60 100

하층 (600) 5 5 12 22 40 21 12 5 38 100
모르겠다 (35) 3 0 6 9 42 22 8 20 50 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 1 4 6 27 32 23 12 67 100

보통(4~6) (423) 1 3 13 18 52 20 8 3 31 100
행복하지 않음(0~3) (120) 23 12 14 49 30 13 3 4 21 100

중요성(7)
중요하지 않음(1~3) (48) 22 10 23 54 34 6 4 1 12 100

보통(4) (229) 1 2 11 14 68 13 2 2 17 100
중요함(5~7) (724) 3 3 8 14 28 30 18 10 58 100

단위: %
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[표 d09_8] 삶의 요소별 만족도 평가_8) 주거 환경

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 4 4 8 16 36 23 17 8 48 100
성별

남자 (493) 4 5 10 18 37 21 15 9 44 100
여자 (507) 4 3 7 13 36 26 18 7 51 100

연령
18-29세 (157) 6 1 9 16 35 24 10 14 49 100
30-39세 (149) 5 6 8 18 40 26 13 2 42 100
40-49세 (176) 4 5 10 20 31 23 15 11 49 100
50-59세 (195) 4 7 9 20 37 18 19 5 43 100
60-69세 (175) 2 2 5 9 37 25 19 10 53 100

70세이상 (148) 0 2 7 9 39 25 22 5 52 100
거주지역

서울 (185) 4 4 9 18 40 21 16 5 42 100
인천/경기 (321) 2 4 7 14 38 22 17 8 48 100

대전/세종/충청 (108) 5 1 5 12 36 27 14 12 53 100
광주/전라 (98) 1 4 9 15 23 32 21 9 62 100
대구/경북 (97) 6 2 7 16 39 28 12 5 45 100

부산/울산/경남 (149) 4 5 12 21 34 19 20 6 45 100
강원/제주 (42) 5 2 6 13 46 21 7 14 41 100

학력
고졸이하 (489) 4 4 8 16 41 21 16 6 43 100
대재이상 (511) 4 4 8 15 32 26 17 10 52 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 11 4 6 21 49 11 8 11 30 100

1-4명 (476) 4 4 9 17 38 23 15 7 45 100
5-9명 (271) 2 3 7 11 35 26 20 8 53 100

10명 이상 (184) 1 6 8 15 31 25 19 9 54 100
혼인상태

미혼 (326) 5 5 11 21 35 23 13 8 43 100
배우자 있음 (535) 2 2 6 11 35 26 20 8 54 100

사별 (62) 1 3 4 8 40 22 17 12 52 100
이혼 (77) 9 10 12 31 47 10 7 4 22 100

직업
농/임/어업 (22) 5 0 5 10 28 39 15 8 62 100

자영업 (80) 6 8 7 20 39 21 11 8 41 100
판매/영업/서비스 (78) 5 8 8 21 40 21 16 3 39 100

생산/기능/노무 (98) 1 5 12 18 39 25 13 5 43 100
사무/관리/전문 (202) 1 3 9 13 32 29 15 11 55 100

주부 (163) 2 2 9 13 35 26 21 6 52 100
학생 (66) 0 0 6 6 32 34 9 19 62 100
기타 (119) 3 4 8 15 43 19 18 4 41 100

무직/퇴직 (172) 10 4 7 21 37 14 20 8 42 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 2 4 7 12 38 27 15 8 50 100
비정규직 임금근로자 (131) 4 5 13 22 38 19 17 5 41 100

자영업자 (157) 4 6 9 19 35 24 15 7 46 100
비경제활동 (401) 5 3 8 15 35 22 19 9 50 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 7 5 12 24 39 19 12 6 37 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 2 5 5 12 36 26 18 8 52 100
600만원 이상 (279) 1 2 7 10 34 26 20 11 56 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 0 2 3 5 30 28 25 11 64 100

하층 (600) 5 5 11 21 40 21 12 5 39 100
모르겠다 (35) 6 3 16 25 41 15 7 12 33 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 1 1 5 7 25 28 28 13 69 100

보통(4~6) (423) 2 4 10 16 52 21 8 3 33 100
행복하지 않음(0~3) (120) 22 13 15 49 28 16 3 4 23 100

중요성(8)
중요하지 않음(1~3) (23) 22 12 16 50 39 4 3 3 11 100

보통(4) (195) 1 1 7 9 76 12 1 2 15 100
중요함(5~7) (782) 4 4 8 16 26 27 21 9 57 100

단위: %
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[표 d09_9] 삶의 요소별 만족도 평가_9) 무언가를 배우거나 공부하는 것

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 3 4 8 15 43 22 14 6 42 100
성별

남자 (493) 3 5 9 17 45 20 13 6 39 100
여자 (507) 2 3 8 13 41 25 15 6 46 100

연령
18-29세 (157) 3 2 6 11 39 28 13 9 49 100
30-39세 (149) 4 3 12 19 43 23 12 3 37 100
40-49세 (176) 3 6 10 19 43 21 9 8 38 100
50-59세 (195) 3 6 8 17 42 19 17 5 41 100
60-69세 (175) 3 3 8 14 44 21 14 7 42 100

70세이상 (148) 0 3 5 9 45 23 18 6 47 100
거주지역

서울 (185) 2 6 9 17 43 20 15 5 40 100
인천/경기 (321) 2 3 8 13 43 24 14 6 44 100

대전/세종/충청 (108) 3 4 8 15 45 22 11 8 41 100
광주/전라 (98) 0 1 11 12 38 24 18 7 49 100
대구/경북 (97) 7 5 8 20 41 25 10 4 39 100

부산/울산/경남 (149) 3 5 8 15 45 19 14 7 40 100
강원/제주 (42) 5 2 8 15 41 22 15 7 44 100

학력
고졸이하 (489) 3 5 9 16 46 20 13 5 38 100
대재이상 (511) 2 3 8 14 40 24 15 7 46 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 11 6 7 24 53 11 3 9 23 100

1-4명 (476) 3 5 10 18 44 20 13 4 38 100
5-9명 (271) 2 2 8 12 41 28 13 7 48 100

10명 이상 (184) 1 4 5 9 37 24 20 10 54 100
혼인상태

미혼 (326) 3 5 9 17 43 22 12 5 40 100
배우자 있음 (535) 2 3 7 11 42 24 16 7 47 100

사별 (62) 3 4 13 21 47 10 14 9 32 100
이혼 (77) 7 9 11 27 43 19 5 6 30 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 14 14 23 35 19 9 63 100

자영업 (80) 2 3 4 10 52 23 6 9 38 100
판매/영업/서비스 (78) 0 7 14 21 46 17 13 3 33 100

생산/기능/노무 (98) 3 6 12 21 46 22 9 3 33 100
사무/관리/전문 (202) 1 4 10 16 36 26 12 10 48 100

주부 (163) 1 4 7 13 43 18 20 5 44 100
학생 (66) 0 0 5 5 35 35 15 11 61 100
기타 (119) 4 4 8 15 49 19 13 4 36 100

무직/퇴직 (172) 7 3 6 16 44 19 16 5 40 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 5 10 17 43 25 10 5 40 100
비정규직 임금근로자 (131) 4 4 13 20 42 19 14 4 38 100

자영업자 (157) 2 4 7 13 44 23 10 10 43 100
비경제활동 (401) 4 3 6 13 42 21 18 6 45 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 5 4 10 19 47 17 11 6 34 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 1 5 7 13 42 26 13 6 45 100
600만원 이상 (279) 1 3 8 12 38 24 18 7 50 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 4 5 37 28 21 8 58 100

하층 (600) 4 6 11 21 46 19 9 5 34 100
모르겠다 (35) 6 3 6 15 52 16 9 8 33 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 2 4 7 31 26 25 11 62 100

보통(4~6) (423) 1 4 11 16 57 21 4 2 27 100
행복하지 않음(0~3) (120) 18 9 16 43 36 12 6 3 21 100

중요성(9)
중요하지 않음(1~3) (50) 14 6 16 36 40 14 9 1 24 100

보통(4) (280) 3 3 12 18 68 10 3 1 14 100
중요함(5~7) (670) 2 4 6 12 32 28 19 9 55 100

단위: %
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[표 d09_10] 삶의 요소별 만족도 평가_10) 연애

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 9 6 12 27 46 13 9 5 27 100
성별

남자 (493) 9 8 12 29 45 13 8 5 27 100
여자 (507) 10 5 11 26 47 13 9 5 27 100

연령
18-29세 (157) 8 3 11 22 38 16 12 12 40 100
30-39세 (149) 8 6 11 25 45 13 14 3 30 100
40-49세 (176) 11 4 11 26 43 15 8 8 31 100
50-59세 (195) 6 9 12 28 49 12 9 3 23 100
60-69세 (175) 7 8 10 26 54 11 5 3 20 100

70세이상 (148) 15 7 16 38 44 13 4 1 18 100
거주지역

서울 (185) 11 8 12 31 41 11 13 4 28 100
인천/경기 (321) 7 7 13 27 45 14 8 6 28 100

대전/세종/충청 (108) 10 3 13 26 49 15 5 6 25 100
광주/전라 (98) 6 6 11 22 43 15 10 9 35 100
대구/경북 (97) 12 5 13 30 44 16 7 3 25 100

부산/울산/경남 (149) 11 7 10 27 52 9 10 2 21 100
강원/제주 (42) 10 7 8 24 50 19 2 5 26 100

학력
고졸이하 (489) 11 8 12 31 49 10 6 4 20 100
대재이상 (511) 7 4 12 23 43 16 11 6 34 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 21 7 3 31 54 5 1 8 14 100

1-4명 (476) 8 7 11 26 48 14 7 5 26 100
5-9명 (271) 11 4 13 28 44 14 10 5 28 100

10명 이상 (184) 6 7 15 27 41 14 13 5 32 100
혼인상태

미혼 (326) 10 7 13 30 38 15 11 7 32 100
배우자 있음 (535) 7 6 11 23 50 13 9 4 26 100

사별 (62) 15 6 16 37 46 11 0 5 16 100
이혼 (77) 18 7 11 36 48 6 7 2 16 100

직업
농/임/어업 (22) 0 9 15 24 38 24 9 5 38 100

자영업 (80) 14 2 15 31 43 15 7 4 26 100
판매/영업/서비스 (78) 5 3 16 24 47 12 10 7 29 100

생산/기능/노무 (98) 4 12 6 22 52 16 7 3 26 100
사무/관리/전문 (202) 5 5 14 25 42 18 11 5 34 100

주부 (163) 13 7 10 29 48 12 7 3 23 100
학생 (66) 3 1 21 25 29 13 14 19 46 100
기타 (119) 10 5 7 22 55 11 8 4 24 100

무직/퇴직 (172) 16 11 10 36 47 7 7 3 17 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 4 7 11 22 46 16 10 6 32 100
비정규직 임금근로자 (131) 7 6 12 25 48 15 8 4 27 100

자영업자 (157) 13 3 13 29 47 14 8 3 24 100
비경제활동 (401) 12 7 12 32 44 10 8 6 24 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 15 7 11 32 46 11 5 5 22 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 6 7 11 24 48 14 9 5 27 100
600만원 이상 (279) 7 5 14 25 42 15 12 6 33 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 5 4 12 20 46 17 12 5 34 100

하층 (600) 12 8 12 31 46 12 7 4 23 100
모르겠다 (35) 15 9 16 40 36 6 3 14 23 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 5 4 9 18 41 18 15 7 41 100

보통(4~6) (423) 8 7 16 31 54 9 4 2 15 100
행복하지 않음(0~3) (120) 31 12 9 52 34 7 2 5 14 100

중요성(10)
중요하지 않음(1~3) (216) 24 12 20 55 31 6 3 4 13 100

보통(4) (386) 4 4 11 18 71 7 2 1 10 100
중요함(5~7) (397) 7 5 9 21 29 23 18 10 50 100

단위: %
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[표 d09_11] 삶의 요소별 만족도 평가_11) 새로운 경험을 하는 것

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 3 4 9 17 43 21 12 7 40 100
성별

남자 (493) 3 6 9 18 44 20 10 8 38 100
여자 (507) 4 3 9 15 42 23 13 7 42 100

연령
18-29세 (157) 4 4 8 16 41 19 12 12 43 100
30-39세 (149) 2 5 8 15 45 23 13 3 40 100
40-49세 (176) 5 3 9 17 44 20 7 11 38 100
50-59세 (195) 3 5 9 18 43 21 12 6 40 100
60-69세 (175) 3 5 11 19 42 23 10 6 39 100

70세이상 (148) 3 5 7 15 45 20 15 5 40 100
거주지역

서울 (185) 4 5 9 18 43 18 13 9 39 100
인천/경기 (321) 3 4 9 16 47 20 10 7 37 100

대전/세종/충청 (108) 6 4 10 20 42 18 12 8 39 100
광주/전라 (98) 1 3 8 13 40 22 18 7 47 100
대구/경북 (97) 3 5 10 18 45 23 9 5 37 100

부산/울산/경남 (149) 3 4 10 17 40 24 11 7 43 100
강원/제주 (42) 5 6 0 11 38 34 5 12 51 100

학력
고졸이하 (489) 4 5 9 19 47 19 11 5 35 100
대재이상 (511) 3 4 8 15 40 23 12 10 45 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 12 7 7 26 54 9 4 6 20 100

1-4명 (476) 3 5 10 18 45 22 9 6 38 100
5-9명 (271) 3 3 10 16 40 21 16 8 45 100

10명 이상 (184) 2 4 6 12 41 23 13 11 48 100
혼인상태

미혼 (326) 3 5 8 16 44 20 12 8 40 100
배우자 있음 (535) 3 4 9 16 41 24 12 7 43 100

사별 (62) 4 5 12 20 47 11 12 9 32 100
이혼 (77) 11 4 10 25 50 15 4 6 25 100

직업
농/임/어업 (22) 0 0 8 8 34 41 12 5 58 100

자영업 (80) 5 5 8 18 41 20 11 9 41 100
판매/영업/서비스 (78) 0 4 10 14 49 18 14 4 37 100

생산/기능/노무 (98) 3 7 8 17 47 25 4 6 36 100
사무/관리/전문 (202) 1 4 11 17 37 24 11 11 46 100

주부 (163) 3 4 11 18 43 18 18 3 39 100
학생 (66) 2 4 5 11 38 25 9 16 51 100
기타 (119) 4 3 3 11 57 13 12 8 33 100

무직/퇴직 (172) 8 4 10 22 42 21 10 5 36 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 4 10 15 45 21 11 7 40 100
비정규직 임금근로자 (131) 4 5 9 18 43 21 11 7 39 100

자영업자 (157) 4 5 6 15 44 22 9 11 41 100
비경제활동 (401) 5 4 10 19 42 21 13 6 40 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 6 4 8 19 47 19 10 5 34 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 2 6 9 17 44 19 11 8 38 100
600만원 이상 (279) 1 3 9 13 37 27 14 9 50 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 2 6 9 41 26 16 9 50 100

하층 (600) 5 6 10 21 44 19 9 6 35 100
모르겠다 (35) 8 0 11 19 53 4 9 15 28 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 1 2 5 8 34 26 19 13 59 100

보통(4~6) (423) 2 5 12 19 55 19 5 2 26 100
행복하지 않음(0~3) (120) 18 11 13 42 39 9 5 4 18 100

중요성(11)
중요하지 않음(1~3) (84) 9 10 22 41 49 4 3 3 10 100

보통(4) (320) 2 2 10 15 70 12 2 1 15 100
중요함(5~7) (596) 3 5 6 14 28 28 18 12 58 100

단위: %
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[표 d09_12] 삶의 요소별 만족도 평가_12) 종교

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 10 5 8 23 43 12 10 11 34 100
성별

남자 (493) 13 7 7 27 43 11 7 11 29 100
여자 (507) 7 4 9 19 43 13 13 11 38 100

연령
18-29세 (157) 9 9 6 24 43 11 11 12 34 100
30-39세 (149) 14 6 8 28 45 12 6 9 27 100
40-49세 (176) 11 2 9 23 43 10 11 13 34 100
50-59세 (195) 11 4 11 26 44 11 10 9 30 100
60-69세 (175) 8 6 9 23 40 18 10 9 37 100

70세이상 (148) 8 3 3 14 46 13 14 13 41 100
거주지역

서울 (185) 12 8 7 27 40 9 10 14 33 100
인천/경기 (321) 9 4 8 22 43 12 11 12 35 100

대전/세종/충청 (108) 8 6 9 23 50 10 7 10 27 100
광주/전라 (98) 8 5 4 17 36 17 15 15 46 100
대구/경북 (97) 15 5 2 22 48 15 9 7 31 100

부산/울산/경남 (149) 8 4 13 25 43 15 10 6 31 100
강원/제주 (42) 17 2 8 28 44 7 9 12 28 100

학력
고졸이하 (489) 11 5 7 23 45 12 10 10 32 100
대재이상 (511) 9 5 9 23 41 13 10 12 36 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 22 5 6 33 45 3 5 14 22 100

1-4명 (476) 10 6 8 24 46 13 10 8 30 100
5-9명 (271) 9 4 7 21 41 13 13 12 38 100

10명 이상 (184) 6 4 10 20 39 15 9 17 41 100
혼인상태

미혼 (326) 14 7 7 28 42 11 9 11 31 100
배우자 있음 (535) 6 4 9 20 43 13 12 12 37 100

사별 (62) 8 3 5 16 45 16 9 14 39 100
이혼 (77) 24 4 5 32 48 8 9 3 19 100

직업
농/임/어업 (22) 7 3 0 10 47 16 17 10 42 100

자영업 (80) 14 6 7 27 44 6 7 16 29 100
판매/영업/서비스 (78) 9 6 10 26 44 14 6 10 30 100

생산/기능/노무 (98) 14 3 10 27 47 9 9 7 25 100
사무/관리/전문 (202) 8 6 12 25 38 17 8 12 37 100

주부 (163) 6 4 9 18 44 12 16 10 38 100
학생 (66) 8 6 7 21 44 13 14 8 35 100
기타 (119) 9 1 8 18 45 11 10 16 37 100

무직/퇴직 (172) 16 8 3 26 44 12 9 9 30 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 9 5 11 25 44 12 9 10 31 100
비정규직 임금근로자 (131) 13 2 5 21 42 15 10 13 38 100

자영업자 (157) 11 4 10 25 42 11 7 16 33 100
비경제활동 (401) 10 6 6 22 44 12 13 9 34 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 13 5 6 24 42 13 11 10 34 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 10 5 8 23 44 13 10 10 33 100
600만원 이상 (279) 7 6 10 22 43 12 9 13 34 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 7 4 10 21 42 15 11 12 37 100

하층 (600) 12 6 7 25 43 12 11 10 32 100
모르겠다 (35) 9 7 8 24 49 4 3 20 27 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 7 5 8 20 36 16 14 14 45 100

보통(4~6) (423) 7 5 9 21 54 11 7 7 25 100
행복하지 않음(0~3) (120) 34 8 2 44 35 5 6 11 22 100

중요성(12)
중요하지 않음(1~3) (400) 23 11 15 49 33 4 5 8 18 100

보통(4) (315) 2 1 5 8 81 7 2 2 11 100
중요함(5~7) (285) 1 1 2 4 16 30 26 25 81 100

단위: %
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[표 d09_13] 삶의 요소별 만족도 평가_13) 성취감

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 
전혀 
만족

스럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하지 
않음

④ 
보통

⑤ ⑥

⑦ 
매우 
만족

스럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 4 3 7 14 41 22 15 7 45 100
성별

남자 (493) 4 4 7 14 42 22 14 7 43 100
여자 (507) 3 2 8 14 40 22 16 8 46 100

연령
18-29세 (157) 5 3 6 15 43 16 14 12 43 100
30-39세 (149) 4 2 13 20 43 23 10 4 37 100
40-49세 (176) 6 2 7 15 42 20 10 13 43 100
50-59세 (195) 3 6 6 15 40 20 20 5 45 100
60-69세 (175) 2 3 8 13 41 25 15 6 46 100

70세이상 (148) 1 2 3 7 39 29 21 4 54 100
거주지역

서울 (185) 3 5 6 14 42 18 19 8 44 100
인천/경기 (321) 3 1 6 11 44 25 11 9 45 100

대전/세종/충청 (108) 6 3 9 17 39 22 13 8 44 100
광주/전라 (98) 2 3 10 16 30 24 21 10 54 100
대구/경북 (97) 6 5 9 19 47 18 12 4 34 100

부산/울산/경남 (149) 5 3 9 17 41 21 16 4 42 100
강원/제주 (42) 5 2 4 11 35 28 21 6 55 100

학력
고졸이하 (489) 4 3 7 15 44 23 14 5 42 100
대재이상 (511) 3 3 8 14 39 21 16 10 48 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 16 1 5 22 53 11 6 8 25 100

1-4명 (476) 3 4 10 17 42 22 12 6 41 100
5-9명 (271) 2 2 5 10 42 23 21 6 49 100

10명 이상 (184) 2 3 6 10 34 24 19 13 56 100
혼인상태

미혼 (326) 6 4 8 18 45 17 12 8 37 100
배우자 있음 (535) 2 2 6 11 39 25 17 8 50 100

사별 (62) 1 3 9 13 39 22 15 10 48 100
이혼 (77) 8 7 8 23 44 20 11 3 33 100

직업
농/임/어업 (22) 0 5 5 10 30 40 15 5 61 100

자영업 (80) 5 4 9 18 40 23 12 7 42 100
판매/영업/서비스 (78) 0 4 13 17 45 20 9 9 38 100

생산/기능/노무 (98) 2 2 7 11 52 20 11 5 37 100
사무/관리/전문 (202) 2 3 8 12 35 25 16 11 52 100

주부 (163) 3 3 8 14 39 21 18 7 47 100
학생 (66) 2 2 9 12 41 14 18 15 47 100
기타 (119) 3 2 5 10 50 17 16 7 40 100

무직/퇴직 (172) 10 5 4 18 39 24 15 3 42 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 1 2 9 12 46 22 13 8 43 100
비정규직 임금근로자 (131) 4 2 9 16 38 23 18 5 46 100

자영업자 (157) 4 4 6 14 40 24 13 10 46 100
비경제활동 (401) 6 3 6 16 39 21 17 7 45 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 6 5 7 18 47 17 12 6 35 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 3 3 9 14 39 23 16 8 47 100
600만원 이상 (279) 2 2 7 10 37 27 18 8 53 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 1 1 5 7 36 26 20 10 57 100

하층 (600) 5 5 9 18 44 20 12 5 37 100
모르겠다 (35) 9 0 8 17 40 13 13 17 43 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 0 1 3 5 29 28 26 12 66 100

보통(4~6) (423) 2 4 10 15 55 20 6 4 30 100
행복하지 않음(0~3) (120) 22 8 14 44 41 6 5 4 14 100

중요성(13)
중요하지 않음(1~3) (59) 15 6 26 47 40 9 3 1 13 100

보통(4) (260) 2 4 8 14 76 7 3 1 11 100
중요함(5~7) (681) 3 2 6 11 28 29 21 11 60 100

단위: %
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[표 d09_14] 삶의 요소별 만족도 평가_14) 미래의 안정성

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

① 전혀 
만족스
럽지 
않다

② ③

①+②+
③ 

만족하
지 않음

④ 보통 ⑤ ⑥
⑦ 매우 
만족스
럽다

⑤+⑥+
⑦ 

만족함
계

▣ 전체 ▣ (1,000) 6 6 15 27 32 20 14 7 41 100
성별

남자 (493) 7 7 13 27 34 21 12 6 40 100
여자 (507) 6 6 16 28 30 19 16 7 42 100

연령
18-29세 (157) 10 8 19 38 35 10 9 8 27 100
30-39세 (149) 7 5 20 32 36 19 12 2 32 100
40-49세 (176) 8 7 18 33 31 20 9 7 36 100
50-59세 (195) 7 10 12 29 26 22 17 6 45 100
60-69세 (175) 3 4 11 17 35 22 16 10 48 100

70세이상 (148) 2 4 8 15 30 26 23 6 55 100
거주지역

서울 (185) 7 8 16 30 29 21 16 5 41 100
인천/경기 (321) 4 4 17 26 35 19 12 8 39 100

대전/세종/충청 (108) 8 5 12 25 35 17 12 10 39 100
광주/전라 (98) 5 4 15 24 27 26 16 6 49 100
대구/경북 (97) 7 13 9 28 33 17 17 5 39 100

부산/울산/경남 (149) 9 9 16 33 30 19 13 4 37 100
강원/제주 (42) 5 2 8 15 31 26 23 5 54 100

학력
고졸이하 (489) 7 6 13 26 33 20 15 7 41 100
대재이상 (511) 5 7 17 28 31 20 14 7 40 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 25 3 14 42 37 8 4 9 21 100

1-4명 (476) 6 9 16 30 31 19 14 6 38 100
5-9명 (271) 4 4 14 23 33 22 17 5 44 100

10명 이상 (184) 4 5 12 21 30 23 15 11 49 100
혼인상태

미혼 (326) 9 10 19 39 32 14 10 5 29 100
배우자 있음 (535) 4 4 13 20 31 24 18 7 49 100

사별 (62) 4 3 12 20 30 20 19 12 51 100
이혼 (77) 13 12 10 35 39 17 4 5 26 100

직업
농/임/어업 (22) 5 5 4 14 21 27 30 8 65 100

자영업 (80) 7 9 18 35 23 24 8 10 42 100
판매/영업/서비스 (78) 4 11 21 35 34 14 15 2 31 100

생산/기능/노무 (98) 4 7 15 26 32 22 16 3 42 100
사무/관리/전문 (202) 3 5 16 24 30 25 14 8 47 100

주부 (163) 5 4 10 19 34 22 16 8 47 100
학생 (66) 5 8 28 41 31 8 11 9 28 100
기타 (119) 7 5 11 23 40 19 12 6 37 100

무직/퇴직 (172) 13 7 12 32 33 15 15 5 35 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 3 6 15 24 35 22 14 5 41 100
비정규직 임금근로자 (131) 8 8 15 32 30 19 15 5 39 100

자영업자 (157) 6 7 16 28 26 25 12 9 46 100
비경제활동 (401) 9 6 14 28 33 17 15 7 39 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 10 9 13 31 35 16 11 6 33 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 5 6 16 27 29 22 15 7 45 100
600만원 이상 (279) 3 4 16 24 32 22 17 6 44 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 2 3 11 17 29 26 20 8 55 100

하층 (600) 9 8 17 34 33 16 11 6 33 100
모르겠다 (35) 9 8 7 24 49 11 5 11 27 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 1 2 9 12 26 27 25 10 62 100

보통(4~6) (423) 5 7 20 32 42 16 6 4 26 100
행복하지 않음(0~3) (120) 32 20 18 70 18 7 1 4 12 100

중요성(14)
중요하지 않음(1~3) (29) 20 10 19 48 40 0 10 2 12 100

보통(4) (188) 2 2 12 16 71 10 2 2 14 100
중요함(5~7) (782) 7 7 15 29 22 23 17 8 48 100

단위: %
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[표 d09_15] 삶의 요소별 만족도 평가_전체(1)

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

사례수 
(명)

가족
생활

가까운 
사람
들과
의 

관계

인생 
결정의 
자유

주거 
환경

취미, 
여가
생활

일, 
직업

성취감 건강

무언
가를 
배우
거나 
공부
하는 
것

미래의 
안정성

새로운 
경험을 
하는 
것

물질적 
풍요
로움

종교 연애

▣ 전체 ▣ (1,000) 63 52 51 48 46 46 45 42 42 41 40 36 34 27
성별

남자 (493) 59 51 47 44 46 43 43 43 39 40 38 35 29 27
여자 (507) 66 54 54 51 47 48 46 42 46 42 42 37 38 27

연령
18-29세 (157) 57 50 47 49 55 35 43 43 49 27 43 27 34 40
30-39세 (149) 62 50 49 42 43 42 37 34 37 32 40 32 27 30
40-49세 (176) 64 52 48 49 43 50 43 43 38 36 38 34 34 31
50-59세 (195) 61 53 51 43 43 49 45 46 41 45 40 39 30 23
60-69세 (175) 70 55 57 53 49 51 46 47 42 48 39 42 37 20

70세이상 (148) 63 54 52 52 46 45 54 39 47 55 40 40 41 18
거주지역

서울 (185) 60 54 55 42 47 46 44 42 40 41 39 35 33 28
인천/경기 (321) 64 53 49 48 48 42 45 41 44 39 37 38 35 28

대전/세종/충청 (108) 55 46 43 53 44 43 44 40 41 39 39 31 27 25
광주/전라 (98) 72 62 63 62 54 60 54 56 49 49 47 40 46 35
대구/경북 (97) 63 50 48 45 43 40 34 40 39 39 37 34 31 25

부산/울산/경남 (149) 63 47 48 45 40 48 42 39 40 37 43 35 31 21
강원/제주 (42) 63 55 52 41 52 46 55 42 44 54 51 37 28 26

학력
고졸이하 (489) 57 47 45 43 41 40 42 38 38 41 35 33 32 20
대재이상 (511) 69 57 56 52 51 50 48 46 46 40 45 38 36 34

친밀한 지인 수
0명 (69) 49 26 37 30 24 34 25 30 23 21 20 25 22 14

1-4명 (476) 63 49 49 45 45 42 41 41 38 38 38 33 30 26
5-9명 (271) 67 61 54 53 49 49 49 43 48 44 45 38 38 28

10명 이상 (184) 64 60 55 54 53 54 56 50 54 49 48 43 41 32
혼인상태

미혼 (326) 53 49 46 43 48 37 37 39 40 29 40 24 31 32
배우자 있음 (535) 72 58 56 54 49 54 50 47 47 49 43 45 37 26

사별 (62) 65 49 48 52 43 40 48 42 32 51 32 42 39 16
이혼 (77) 40 35 32 22 27 27 33 25 30 26 25 18 19 16

직업
농/임/어업 (22) 69 65 78 62 70 70 61 61 63 65 58 57 42 38

자영업 (80) 57 50 46 41 41 48 42 42 38 42 41 35 29 26
판매/영업/서비스 (78) 57 50 49 39 42 47 38 37 33 31 37 32 30 29

생산/기능/노무 (98) 59 48 45 43 43 52 37 38 33 42 36 33 25 26
사무/관리/전문 (202) 69 60 59 55 49 62 52 52 48 47 46 43 37 34

주부 (163) 74 53 53 52 46 44 47 38 44 47 39 42 38 23
학생 (66) 78 61 58 62 71 39 47 57 61 28 51 27 35 46
기타 (119) 55 49 43 41 39 41 40 38 36 37 33 29 37 24

무직/퇴직 (172) 52 45 45 42 43 25 42 34 40 35 36 30 30 17
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 65 54 51 50 46 56 43 45 40 41 40 39 31 32
비정규직 임금근로자 (131) 55 52 48 41 40 43 46 41 38 39 39 32 38 27

자영업자 (157) 59 53 54 46 47 53 46 46 43 46 41 37 33 24
비경제활동 (401) 65 51 50 50 49 35 45 40 45 39 40 34 34 24

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 49 42 40 37 37 31 35 30 34 33 34 26 34 22

300만원 이상-600만원 미만 (374) 68 54 57 52 51 49 47 50 45 45 38 38 33 27
600만원 이상 (279) 73 64 56 56 51 59 53 47 50 44 50 45 34 33

주관적 계층인식
중상층 (365) 76 64 64 64 60 59 57 55 58 55 50 53 37 34

하층 (600) 56 46 43 39 38 38 37 35 34 33 35 26 32 23
모르겠다 (35) 51 40 41 33 50 30 43 24 33 27 28 27 27 23

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 86 75 75 69 67 67 66 66 62 62 59 58 45 41

보통(4~6) (423) 48 37 32 33 31 31 30 25 27 26 26 19 25 15
행복하지 않음(0~3) (120) 27 20 22 23 21 12 14 14 21 12 18 9 22 14

단위: %
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[표 d09_15] 삶의 중요한 요소별 만족도 평가_전체(2)

[D09] 선생님께서는 다음의 항목에 대해 얼마나 만족을 느끼십니까?

각 요소별 '중요함' 
응답자

종교
가족
생활

가까운 
사람들
과의 
관계

인생 
결정의 
자유

성취감
취미, 
여가
생활

새로운 
경험을 
하는 
것

주거 
환경

일, 
직업

무언가
를 

배우
거나 
공부
하는 
것

연애 건강
미래의 
안정성

물질적 
풍요로움

사례수 (명) (285) (765) (724) (777) (681) (724) (596) (782) (734) (670) (397) (816) (782) (781)
▣ 전체 ▣ 81 78 65 61 60 58 58 57 57 55 50 49 48 40

주관적 행복도

행복함(7~10) 91 93 82 82 77 76 74 75 76 71 66 70 68 62

보통(4~6) 70 67 52 43 48 42 44 44 42 38 35 30 33 22

행복하지 않음(0~3) 52 38 22 23 19 22 23 25 17 34 19 16 12 10

단위: %
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[표 d10] 삶이 의미 있다고 느끼는 때 (1순위)

[D10] 선생님께서는 언제 ‘삶이 의미 있다’고 느끼시나요? 가장 의미 있다고 생각하는 순서대로 세 가지를 말씀해주세요.

사례수 
(명)

가족과 
함께
하는 

시간을 
가질 
때

건강
하고 

활기찬 
삶을 
살 때

물질적
으로 
풍요
로움
을 

느낄 
때

목표를 
달성
하고 
성취
감을 
느낄 
때

미래에 
대한 
안정
감과 

희망을 
가질 
때

좋아
하는 

취미나 
여가

활동을 
즐길 
때

쾌적
하고 
안정
적인 
주거 
환경
에 

있을 
때

내 
인생의 
중요한 
결정을 
자유
롭게 
할 수 
있을 
때

일을 
통해 
보람
이나 

만족을 
느낄 
때

가까운 
사람
들과 
깊은 

관계를 
맺을 
때

연애나 
사랑을 
통해 

기쁨을 
느낄 
때

종교적 
신념
이나 

활동을 
통해 
위로
받을 
때

새로운 
것을 
배우
거나 
공부
할 때

새로운 
경험을 
시도

하거나 
탐험
할 때

계

▣ 전체 ▣ (1,000) 20 16 9 8 8 6 6 5 5 5 5 3 2 2 100
성별

남자 (493) 15 14 9 8 8 8 6 7 6 5 7 3 2 2 100
여자 (507) 25 18 9 8 8 4 6 3 5 5 2 4 2 1 100

연령
18-29세 (157) 7 11 15 13 7 9 4 6 5 5 10 3 3 2 100
30-39세 (149) 18 12 15 8 9 10 5 4 4 7 6 1 0 1 100
40-49세 (176) 25 13 10 7 9 3 10 5 5 3 3 1 1 3 100
50-59세 (195) 24 15 5 7 10 7 6 6 6 7 3 3 1 0 100
60-69세 (175) 22 22 5 7 8 7 5 7 4 3 3 2 4 2 100

70세이상 (148) 21 22 3 6 6 3 6 4 8 5 3 12 2 0 100
거주지역

서울 (185) 16 18 11 10 8 6 6 6 5 6 5 2 1 1 100
인천/경기 (321) 22 15 10 7 9 5 6 4 6 4 5 5 2 1 100

대전/세종/충청 (108) 20 12 7 10 7 11 5 5 4 2 6 3 4 4 100
광주/전라 (98) 21 15 5 8 5 4 12 6 7 6 7 5 0 1 100
대구/경북 (97) 25 21 7 8 7 5 4 2 4 6 5 1 2 3 100

부산/울산/경남 (149) 18 16 10 7 12 8 5 8 5 6 1 2 2 1 100
강원/제주 (42) 20 17 6 7 5 9 6 8 2 2 5 8 0 5 100

학력
고졸이하 (489) 20 17 7 7 7 7 6 6 5 5 4 5 3 1 100
대재이상 (511) 20 15 11 9 9 6 6 4 5 4 5 2 1 2 100

친밀한 지인 수
0명 (69) 28 6 11 6 10 8 4 12 1 7 2 0 3 1 100

1-4명 (476) 20 15 9 7 10 7 6 6 6 5 5 3 2 1 100
5-9명 (271) 21 18 8 9 5 5 7 3 5 6 4 4 1 4 100

10명 이상 (184) 16 21 8 11 6 6 6 5 5 3 6 4 3 1 100
혼인상태

미혼 (326) 8 13 12 12 8 10 7 6 5 5 9 2 2 2 100
배우자 있음 (535) 27 19 6 6 8 5 5 5 6 3 2 3 1 2 100

사별 (62) 27 15 7 3 9 3 8 3 3 7 0 10 3 2 100
이혼 (77) 14 10 15 7 6 3 4 6 4 15 8 3 5 0 100

직업
농/임/어업 (22) 15 20 0 0 4 13 5 12 9 5 7 4 0 3 100

자영업 (80) 12 21 9 8 11 6 9 5 6 6 2 3 0 1 100
판매/영업/서비스 (78) 20 13 13 9 9 7 8 1 6 2 8 4 0 0 100

생산/기능/노무 (98) 15 13 7 9 7 8 9 8 5 4 5 3 3 3 100
사무/관리/전문 (202) 24 12 13 10 7 2 4 5 8 6 2 2 1 4 100

주부 (163) 29 23 5 6 6 6 7 3 3 4 2 5 1 1 100
학생 (66) 12 15 8 21 3 13 5 10 2 2 7 2 0 1 100
기타 (119) 24 12 7 6 6 8 7 6 4 6 6 3 4 1 100

무직/퇴직 (172) 13 17 9 4 13 5 4 6 5 7 8 4 4 0 100
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 22 12 12 8 7 5 5 5 8 5 4 3 1 3 100
비정규직 임금근로자 (131) 19 14 10 9 5 7 11 5 4 4 4 4 3 2 100

자영업자 (157) 18 17 6 9 10 6 6 7 5 4 5 2 2 2 100
비경제활동 (401) 19 19 7 8 9 7 5 5 4 5 5 4 2 1 100

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 15 16 7 8 8 8 7 5 6 6 6 5 4 1 100

300만원 이상-600만원 미만 (374) 26 16 8 7 9 5 6 7 3 4 5 4 1 1 100
600만원 이상 (279) 19 16 12 10 7 7 5 4 8 5 3 1 1 3 100

주관적 계층인식
중상층 (365) 21 16 9 10 5 6 6 6 6 4 3 2 2 3 100

하층 (600) 20 16 9 7 10 6 6 5 5 5 5 4 2 1 100
모르겠다 (35) 13 18 4 5 6 11 8 0 8 11 8 2 0 6 100

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 24 18 5 9 6 7 5 4 5 4 4 5 2 1 100

보통(4~6) (423) 18 15 10 8 8 6 6 6 6 5 5 2 2 2 100
행복하지 않음(0~3) (120) 12 8 17 6 15 6 9 8 4 5 5 2 2 2 100

단위: %
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[표 d10] 삶이 의미 있다고 느끼는 때 (1+2순위)

[D10] 선생님께서는 언제 ‘삶이 의미 있다’고 느끼시나요? 가장 의미 있다고 생각하는 순서대로 세 가지를 말씀해주세요.

사례수 
(명)

가족과 
함께
하는 

시간을 
가질 
때

건강
하고 

활기찬 
삶을 
살 때

물질적
으로 
풍요
로움
을 

느낄 
때

미래에 
대한 
안정
감과 

희망을 
가질 
때

목표를 
달성
하고 
성취
감을 
느낄 
때

좋아
하는 

취미나 
여가

활동을 
즐길 
때

쾌적
하고 
안정
적인 
주거 
환경
에 

있을 
때

가까운 
사람
들과 
깊은 

관계를 
맺을 
때

일을 
통해 
보람
이나 

만족을 
느낄 
때

내 
인생의 
중요한 
결정을 
자유
롭게 
할 수 
있을 
때

연애나 
사랑을 
통해 

기쁨을 
느낄 
때

종교적 
신념
이나 

활동을 
통해 
위로
받을 
때

새로운 
것을 
배우
거나 
공부
할 때

새로운 
경험을 
시도

하거나 
탐험
할 때

▣ 전체 ▣ (1,000) 34 33 18 16 15 14 14 12 11 10 8 6 6 4
성별

남자 (493) 30 30 19 14 15 16 12 13 12 12 11 5 6 5
여자 (507) 37 35 17 18 14 12 16 11 10 7 5 7 6 4

연령
18-29세 (157) 17 17 25 14 22 19 11 16 11 11 20 4 9 5
30-39세 (149) 28 28 29 19 15 17 14 14 10 6 10 3 4 4
40-49세 (176) 39 27 24 16 17 8 18 8 8 11 7 4 6 7
50-59세 (195) 39 34 11 18 12 14 14 14 12 12 4 9 4 3
60-69세 (175) 35 47 12 19 13 14 10 9 10 10 5 4 6 5

70세이상 (148) 43 41 10 10 9 12 18 10 13 7 4 13 7 2
거주지역

서울 (185) 30 36 23 14 15 11 15 10 9 11 9 5 8 4
인천/경기 (321) 37 31 18 16 14 13 13 12 11 8 9 7 6 4

대전/세종/충청 (108) 30 26 17 18 18 20 14 10 10 9 8 5 8 7
광주/전라 (98) 32 27 14 17 18 11 19 12 15 9 10 10 4 4
대구/경북 (97) 35 39 16 11 13 18 10 20 9 4 8 5 6 5

부산/울산/경남 (149) 33 36 17 23 13 15 12 10 12 14 2 3 4 5
강원/제주 (42) 36 32 13 14 13 20 17 10 5 16 9 10 0 5

학력
고졸이하 (489) 33 36 15 16 14 16 16 13 10 10 5 7 6 4
대재이상 (511) 34 30 21 17 16 13 12 11 11 9 11 5 6 5

친밀한 지인 수
0명 (69) 31 25 26 13 15 15 22 12 6 18 3 3 4 6

1-4명 (476) 33 33 19 19 12 15 15 10 11 10 8 5 6 3
5-9명 (271) 36 32 17 12 17 15 12 14 12 6 8 6 5 7

10명 이상 (184) 33 37 14 16 18 10 11 12 9 10 9 10 9 3
혼인상태

미혼 (326) 18 23 23 16 22 18 14 14 11 11 14 4 6 6
배우자 있음 (535) 42 39 15 18 11 12 13 9 11 10 4 6 5 4

사별 (62) 50 26 15 16 7 9 21 12 11 5 5 13 5 6
이혼 (77) 30 33 21 9 15 10 14 23 6 9 14 8 9 1

직업
농/임/어업 (22) 28 49 0 9 13 18 14 9 17 12 12 4 3 11

자영업 (80) 27 27 21 24 19 9 12 17 11 12 3 7 6 6
판매/영업/서비스 (78) 29 28 18 24 13 13 18 9 10 9 10 8 8 2

생산/기능/노무 (98) 27 30 18 15 10 20 17 15 11 14 7 6 7 4
사무/관리/전문 (202) 36 32 20 16 20 6 9 10 13 11 7 5 7 7

주부 (163) 46 43 15 14 9 13 19 9 8 6 3 8 4 4
학생 (66) 26 18 25 9 28 22 9 15 7 15 16 2 5 3
기타 (119) 38 28 15 18 11 19 14 11 15 9 9 5 6 3

무직/퇴직 (172) 28 36 20 16 13 16 14 13 8 8 11 6 6 3
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 34 31 19 17 13 13 13 10 14 10 8 6 8 4
비정규직 임금근로자 (131) 32 31 19 16 16 13 17 13 11 11 8 6 5 3

자영업자 (157) 31 29 14 21 19 12 10 14 10 13 6 6 6 9
비경제활동 (401) 35 36 19 14 14 16 15 12 8 8 8 6 5 3

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 27 30 17 14 15 16 16 16 10 11 8 8 7 5

300만원 이상-600만원 미만 (374) 42 31 19 17 11 14 13 10 7 11 10 6 4 4
600만원 이상 (279) 31 38 18 18 18 12 12 9 16 7 6 3 7 5

주관적 계층인식
중상층 (365) 35 33 17 14 15 12 15 11 14 11 8 5 6 5

하층 (600) 33 32 19 18 14 15 14 12 9 10 8 7 6 3
모르겠다 (35) 29 39 12 17 17 20 11 17 10 3 8 8 0 10

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 40 37 13 14 13 13 13 12 11 8 7 8 6 4

보통(4~6) (423) 29 31 20 18 16 15 13 12 11 11 9 5 5 6
행복하지 않음(0~3) (120) 24 24 30 18 15 13 22 10 9 11 9 3 9 2

단위: %
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[표 d10] 삶이 의미 있다고 느끼는 때 (1+2+3순위)

[D10] 선생님께서는 언제 ‘삶이 의미 있다’고 느끼시나요? 가장 의미 있다고 생각하는 순서대로 세 가지를 말씀해주세요.

사례수 
(명)

가족과 
함께
하는 

시간을 
가질 
때

건강
하고 

활기찬 
삶을 
살 때

물질적
으로 
풍요
로움
을 

느낄 
때

미래에 
대한 
안정
감과 

희망을 
가질 
때

좋아
하는 

취미나 
여가

활동을 
즐길 
때

쾌적
하고 
안정
적인 
주거 
환경
에 

있을 
때

목표를 
달성
하고 
성취
감을 
느낄 
때

가까운 
사람
들과 
깊은 

관계를 
맺을 
때

일을 
통해 
보람
이나 

만족을 
느낄 
때

내 
인생의 
중요한 
결정을 
자유
롭게 
할 수 
있을 
때

연애나 
사랑을 
통해 

기쁨을 
느낄 
때

종교적 
신념
이나 

활동을 
통해 
위로
받을 
때

새로운 
것을 
배우
거나 
공부
할 때

새로운 
경험을 
시도

하거나 
탐험
할 때

▣ 전체 ▣ (1,000) 46 45 29 26 23 23 22 18 18 15 12 9 9 7
성별

남자 (493) 40 42 29 23 27 21 23 19 19 16 17 7 9 8
여자 (507) 51 47 28 29 19 24 21 18 17 13 8 10 8 6

연령
18-29세 (157) 27 21 38 24 32 17 31 23 19 15 28 4 13 8
30-39세 (149) 36 34 45 30 30 24 25 20 17 11 14 3 5 7
40-49세 (176) 49 45 32 29 17 26 20 15 16 15 14 6 7 9
50-59세 (195) 55 51 21 29 20 22 19 19 18 15 7 12 8 4
60-69세 (175) 47 59 21 25 23 18 22 17 18 17 7 8 8 9

70세이상 (148) 56 56 18 19 17 30 16 16 21 15 5 19 10 4
거주지역

서울 (185) 39 49 33 24 22 26 23 14 15 17 14 6 10 7
인천/경기 (321) 48 42 29 29 21 23 22 20 19 13 11 10 8 5

대전/세종/충청 (108) 45 38 29 21 27 18 25 17 19 15 15 7 12 12
광주/전라 (98) 44 40 23 25 21 25 27 18 21 12 18 13 10 5
대구/경북 (97) 51 50 26 17 27 21 20 27 15 6 13 10 7 9

부산/울산/경남 (149) 46 50 30 32 24 20 18 18 18 20 7 5 7 5
강원/제주 (42) 48 47 22 27 27 25 21 10 14 26 13 15 0 5

학력
고졸이하 (489) 47 48 25 24 22 25 20 20 17 17 9 10 8 7
대재이상 (511) 44 42 32 29 24 20 24 17 19 13 15 7 9 6

친밀한 지인 수
0명 (69) 43 32 39 30 18 37 19 21 12 24 6 5 7 9

1-4명 (476) 45 46 29 28 25 24 20 17 18 15 13 8 8 5
5-9명 (271) 48 44 29 22 22 20 24 21 19 12 11 10 8 10

10명 이상 (184) 45 46 22 26 20 18 25 17 19 16 15 11 13 7
혼인상태

미혼 (326) 27 31 35 27 30 21 30 21 18 15 21 5 10 10
배우자 있음 (535) 55 53 26 28 20 23 19 15 18 14 7 10 8 5

사별 (62) 64 49 18 17 11 30 12 23 19 19 7 18 7 7
이혼 (77) 46 45 30 15 20 25 20 25 16 14 19 9 11 4

직업
농/임/어업 (22) 37 53 4 26 25 27 21 13 28 20 17 13 3 11

자영업 (80) 40 40 31 35 16 20 25 26 17 18 6 9 8 9
판매/영업/서비스 (78) 41 40 33 36 18 21 25 13 21 13 15 9 10 5

생산/기능/노무 (98) 39 40 27 23 30 27 17 23 18 18 14 8 9 7
사무/관리/전문 (202) 48 41 31 29 16 17 27 16 19 17 12 6 10 9

주부 (163) 61 56 30 21 19 28 15 14 13 12 6 12 7 6
학생 (66) 35 23 40 17 39 15 35 24 16 16 25 2 8 4
기타 (119) 50 46 21 27 30 23 19 19 25 9 11 10 7 4

무직/퇴직 (172) 39 52 27 22 25 26 20 19 15 14 16 10 9 6
직장지위

정규직 임금근로자 (311) 45 42 30 29 24 19 21 18 22 15 13 7 10 7
비정규직 임금근로자 (131) 43 43 28 29 20 28 22 17 20 15 12 9 8 6

자영업자 (157) 45 41 23 30 20 19 28 20 18 17 9 11 8 10
비경제활동 (401) 48 49 30 21 25 25 21 18 14 14 13 9 8 6

월평균 가구소득
300만원미만 (347) 39 41 27 22 24 27 22 20 18 16 14 12 11 7

300만원 이상-600만원 미만 (374) 53 48 28 28 21 22 19 19 15 15 12 8 7 6
600만원 이상 (279) 44 45 32 29 25 19 26 14 22 12 10 6 9 7

주관적 계층인식
중상층 (365) 45 46 26 27 24 21 23 16 20 16 12 7 9 8

하층 (600) 46 44 31 26 22 24 21 20 17 14 12 9 9 6
모르겠다 (35) 47 39 18 23 28 21 23 22 13 9 20 17 5 15

주관적 행복도
행복함(7~10) (458) 52 50 22 24 23 20 22 18 18 13 12 11 9 7

보통(4~6) (423) 42 42 31 29 24 21 21 20 17 17 13 7 8 7
행복하지 않음(0~3) (120) 34 36 45 26 17 37 26 15 17 17 13 3 10 3

단위: %


